Vé Pep cua Cay An Thit

Bo, dé, ngwa... an cay cd la chuyén thwong, nhwng cay an thit 1a mot sw la, da cé l1au nhwng van luén la sy hao hirng
doi voi nhitng nguoi yéu thich cay canh. C6 & VN tiv hon 10 nam trwée, nhwng khoang 1, 2 nam gan day, cac loai cay
an thit méi dwgec nhiéu ngwoi choi cay canh yéu thich.

“MGt con rudi vo ve quanh mét loai cay ky la nay, chi I& so sdy dau xudng sé bi 1a cay khép chat lai, gitr con rudi bén
trong. Mot luc sau, la cédy mé ra va con ruoi da bién mat vi cai cay da an thit n6!” — do la cau chuyén tha vi ma nhirng
ngu®i yéu thich loai cay nay van néi v&i nhau.

Cay an thit Ia tén goi chung cua nhleu loai cay nhw cay hd bay cé tén khoa hoc 1a Sarracenia, cay gong vo hay cay bat
moi co tén khoa hoc la Flytrap, cay nép 4m cé tén khoa hoc Nepenthes... Do sinh song trong diéu kién sdéng nghéo
dwéng chat nén mot sé6 bd phan cay nhw 13, than phai c6 sy thay dbi dé tim duwéng chat nudi cay.

"Cang it dinh dudng, nhiig hé bay cén trang cang tuoi tét, dep ruc ré dé moi goi con trang sap bay. Khi con trang roi vao hé béy,
nap am sé dong lai va chat nhay trong hé bay sé xt Ii, ché bién thijt cén trung thanh chat dinh dwéng nudi cay"

GS.TS V6 Van Chi cho biét, hién €06 khoang 500 loai cay an thit trén thé gidi, ching c6 kha nang phi thwong la phat
trién trong mai trwdng axit, khd can va hlem hoi chét dinh dudng. La thye vat biét quang hop song cling biét s&n moi
dé lay thém dinh dwdng. Chung thudng sdng & dam Iy, trén dat cat, trong ao hd nghéo chat dinh dwéng, phan Ién
tap trung & vung nhiét déi. Loai cay nay chuyén moc & viing dam Iéy doc b& bién Nam Carolina, nwéc My. Riéng &
Viét Nam cé hon 20 loai va chia thanh rat nhiéu ho khac nhau. M&i quy vi cung thwéng thirc chum &nh bat méi ctia
cay an thit.




N&p &m - loai phé bién nhét trong céc loai cay &n thijt & VN. Cay nap 4m c6 tén khoa hoc Nepenthes (c6 hinh giéng céi 4m c6 ndp
day). Khi cén tring dau trén miéng phan nap &m, sé bj tron tudt roi vao Iong &m rét tron khéng thé thoét va bj céi cay tiéu héa nho
trong dung dich nuéc (chira cac enzym tiéu héa hay vi khuén) bén trong &m. Chét djch nay sé tiéu héa phadn mém cia co thé con

trung. Khi da tiéu héa hét, cay lai mé nap, tiét mat du dé con méi mai.

Loai cay &n thit ky la nhat co I8 1a cay bt rudi Venus flytrap cé tén khoa hoc la Dionaea muscipula tirng dwgc ménh
danh “Thyc vat ki diéu nhét thé gi6¢i”. Loai cay nay mai
dwoc nhirng ngwoi swu tap cay an thit & VN mua trong thoi
gian gan day. Cay bat rudi, Venus flytrap co tén khoa hoc la
Dionaea muscipula. Cay bét rudi tirng dwoc Charles Darwin
mo ta la "mot trong nhivng loai thue vat ky diéu nhét trén
thé gid¢i". Loai cay nay c6 thé tém chat mot con rudi bay qua
bang nhirng céi la hinh vé so ctia né chi trong 100 miligiay,
nhanh hon cd moét cai chép mét.

Cay bét rudi Venus cé nhiing chiéce 14 ky la véi hai manh c6 khép
ndi v6i nhau. Méi Ia déu cé6 mép gai nhon. Cac nha khoa hoc Phép
va My gidi thich, khd ndng bat rudi siéu nhanh cua loai cay bét rudi
venus la do strc cang cua thurc vat.

Nhiéu nguei thich céc loai cay an thit vi quan niém day |a
cay phong thay. Khéng can chdm séc nhiéu, chi trong trén
xo dira hodc cat, twdi nwéc 2 — 3 ngay/ 1 Ian thi cay ludn
twoi dep, trong & phia Dong Nam sé dwa lai nhiéu tai loc.

Theo anh Nguy&n Hoai Nam, mét ngudi swu tdm cay bat rudi & Quan Thia Birc TP.HCM cho biét: “Cay bat rudi néu
dwoc cham séc ki qué sé khong cé kha nang... bat rudi. Loai ndp 4m thi sé& khéng ra &m hodc ra 4m rat nhé du cay
nhanh twoi tét. Lac gia dinh & Bén Tre, t6i da trong vai cay ndp am, twéi thwérng xuyén nuéc song nhiéu phil sa cho
cay thi cay twoi tét nhw cay binh thwdng ma khong cé &m nao ra’.

Nhiing cay gong vé (tén khoa hoc Flytrap) thi nhau tré tai bat mudi dé hut chét dinh duéng.

Vay & vung ngheo dinh dwdng nhéat, mot cai cay co Ighé, nang an thit... heo hay khéng? Anh Van cling nhw nhiéu
nguwoi da rat td mo. Anh da thL’P...’ChO thit heo vao nap am va nap bi héo, thoi dan. Do cay khéng thé tiéu hoa duoc
lweng dam. Tham chi, céi la, cai am nao ti€u hdéa qua nhieu rudi hoac thirc an khéng twoi, mau 6i, 1a sé héo va chet.



