Mt chir XA

Dé tai hom nay Ia mot chir XA. Qui Vi biét nguwoc véi xa la gi khdng? La c6 chap, nam chat. C6 1a
chat, chap la nam; c6 chap la nam chat. Khac v&i nam chat la budng bé.

M&i nghe don gian qua nhung xét k§, Qui Vi sé thay tat ca chung ta sdng trén thé gian nay, ai
ciing than budn than khé, gbc tai cd chap théi, ché khéng cé gi khac. Bay gi& mudn hét budn, hét
khé thi ching ta phai lam sao? Phai xa, phai buéng bé. Budng bd thi hét khé.. Nhw vay qué gian
don, qua tdm thweng. Chi can Qui Vi thue hién dwoc didu ching toi nhac thi sé bot khd ngay
trong cudc sbng hién tai nay.

Lau nay chung ta cb chap nhivng gi ma bay gid phai buéng xa ?

Nguwdi thé gian ludn ludn nght ai lam trai y minh thi minh buén, minh gian. Buén gian nén bd lién
hay nén gitr mai? C6 nguwoi thuwdng hay noi: “Con gian ngudi dé hai, ba chuc nam khéng quén.”
Gian hai, ba chuc nam khéng quén thi nghe nhw khang khai Idm nhwng that ra 1a dai, 1a khd, ché
c6 hay gi dau.

Qui Vi nght trén thé gian nay chung quanh minh nao xém giéng, than téc v.v... ¢é bao gi® hoan
toan khéng dung cham nhau dau? Ngudi ta néi vor chdng nhw chén trong sdng. Chén Gp trong
sbng thé nao ciing cé khua, hubng la x6m giéng, than tdc lam sao vira y minh hét, ma trai y thi
minh gian. Gian rdi chira trong tam. Chira |a cb chap. Gian mot ngudi chiva trong long, gian hai
ngwdi cling chira trong 16ng. Néu gian mot trdm nguwdi thi sao? Chlra c& mot trdm cai gian trong
long, lam sao chiju néi.

Qui vi xét khi minh dang vui vé ma béng nh& téi ngwdi minh gian thi lac d6 gwong méat quau
xudng lién. S& di chung ta ngl khéng ngon la cling tai gian d. Khi nao ndm nhé lai hém qua,
hém kia ai lam trai y minh lién ndi gian I1&n, thi hét ngl. D6 1a chira chip oan hon. Chira chép la
khd. Ta dang vui vé twoi mat ma chira mét cai gian, ciing nhw dem cuc than b trong tay hay
trong da, trong thit minh vay. Néu cuc than bé trong tay, trong da, trong thit thi sao? Néng, khé
chiu. Vay ma Idng minh chira mét trdm cuc than thi ngwdi nay khé nhiéu it? Khd thir nhat la kho
héo vi ngt khédng ngon, &n khéng ngon. Gian qua lam sao &n ngon, ngl ngon dugc. Khé thi hai
la gian lam cho minh dé x4u. Qui vi thdy méi Ian ndi gian Ién gwong mat minh thé nao? Néi gian
l&n thi con mat dé ngau, méat ddi mau ddi sac, khéng con tét dep niva. Ca tram cai gian & trong
Iong thi né dbt riét minh khé héo, x4u xa. Nhw vay 6m 4p cai gian may chuc nam 1a khén ngoan
hay thiéu khén ngoan?

B&i vay nén ngudi biét tu ai néi gi trai y, minh gian chut roi bd di, xa di. Gian lam chi, ngu! Om cai
gian 1a ngu ché khong phai khon, toi gi 6m cho khd. Trong nha Phat cé cau: “Tang han bét cach
tuc” nghia la Tang (ngu®i tu) gian khong qua mét dém. Chung ta la Pham tang nén tham san si
cling con, vi vay gap viéc trai y ciing gian. Nhwng gian chat théi réi bd, ché khéng nén chp chira.

Nguwdi thé gian thwdng thich chtra, chira nam nay qua nam no. Ho twdng nhuw vay la hay, la khon
ma khong ngd dé la tw chude hoa vao minh, tw deo kho cho minh ché khdng c6 loi gi hét. Vi vay
nén Phat day phai XA hét nhirng gian h&n. Chlra chap vira bi kho trong hién tai, ma con kho ca vi
lai nira.

Trong kinh Phat day, ngudi khi sép bd than nay qua ddi khac thi nghiép thwong va nghiép ghét sé
di theo. B&i vi thuwong ai thi ta nhé ngudi d6, ghét ai cling nhé ké do. Nhw chang ta ngdi on lai
trong long, thi nhé nhitng nguwdi minh thwong va nhivng ngwdi minh ghét nhiéu nhat phai khéng?
Ghét khdong mét, thwong cling khédng mét. Vi vay cang chira sau thi khi nhdm mat cac nghiép do
dan minh di dén chd thwong hodc chd ghét.



Do d6 khi chang ta tho than sau, néu édm 4p nghiép ghét nhiéu qua thi dén nhirng gia dinh gap
toan chuyé&n budn phién, hon gian, khéng vui. Cé bao gid chung ta mubn gap nhirng ngwdi minh
ghét khéng? Khéng mudn. Ai cling mubn gap ngwdi minh thwong. Nhwng trong long thu oan
nhiéu qué thi né s& dan minh g&p lai nhirng ngwei thu oan. Nén hién tai khé ma vi lai ciing khd
ludn. Piéu nay rat thiét yéu.

Chung ta phai khéo dirng nudi duwéng oan thu trong Idng, nén budng bd hét. Cai gi qua rdi khéng
chtra chép nira. Hon thua, phai quéy, chuyén dé khéng cé gi quan trong. Quan trong & chd lam
sao cudc séng minh binh an, thanh than, twoi vui. D6 méi la diéu dang lwu tam. Chang ta séng
mudn hanh phuc, mudn dwoc an lac thi nén gitr hay nén xa? Nén xa.. Vi vay t6i néi tu mudn cho
hét khd thi phai xa, dirng chira chip. D6 la diéu thi hai.

Diéu thr ba, chung ta dirng cb chap y kién minh 1a dung, y kién ngudi khac la sai. Bdi vi & thé
gian nay khong cé gi 1a dung cb dinh ma ciing khéng c6 gi la sai ¢ dinh. Ching ta mé& miéng néi
v&i ai cling “T6i nght thé nay la ding”. Néu néi téi nghi nhw vay 1a dung, ngudi thir hai néi téi nghi
thé khac mai dung, thi hai cai dung né dung nhau. Minh ding theo cai nghi ctia minh, ngwdi khac
dung theo cai nghi ctia ho. Ai cling dung hét thi cai 16n hay hué? Thé gian khéng ai chiu thua ai,
minh dung thi ngui khac sai, ma ngudi khac dung thi minh sai. Cho nén khi ngui ta nght khac
véi minh, ma ho cho réng ho dung thi minh buc 1én lién, va ngwdi kia cing ndi tire vay. Hai céi nbi
tirc sé di dén khau chién. Khau chién khéng xong thi t&i than chién.

Nhw vay chi mét chi® X& ma ching ta dwoc an 6n vui twoi. Can gi phai nhiéu. Mot chir ma biét tu
la ca cudc ddi sbng thodi mai, an vui. Ngwoc lai qui vi sé thdy mat may nhan nho hoai, bat man
cai nay, bat man cai no, bat man con cai, b4t man vo chdéng, bat man xa hoi... My chuc nam ct
nh&n nhé hoai, ubng mét cudc ddi. Cho nén minh phai vui twoi xa bd, cé may mwoi ndm ngan
ngui, séng lam sao cho thanh thoi, tao phwéc lanh dé& khi nhdm mat duwoc dén cdi lanh, & d6 ma
budn gian lam chi cho khé.

Vay mong Qui Vi nghe hiéu, (ng dung tu dé tat ca ching ta song trén thé gian nay Iuc nao ciing
twoi cwoi, khong con buon biwc. Bén lic nham mat ra di chudng ta ciling vui luén. Bé la két qua tot
dep cla ngudi Phat tir khéo tu./.

THOI HAY BUONG BO

( Cam tac theo gigo ly Bao Phét
dé tang céac than hiu)

Sinh ra than gia tam
Chiju nhiéu néi déng cay
Sinh, gia, bénh réi chét

Luét vé thuong - chang sai.
Dung mai!

Chao doi ban tay trang
Khi chét - trang doi tay
Toi phuée van tén tai
Kiép sau theo ta hoai.
Nghiép Iuc!

Ta sbng nén tinh thirc
Xac than khéng cda ta
Chét réi than hiy hoai
BPinh luat coi ta-ba.
Xot xa!

Tai san réi cling mét
Vat chét chéng tiéu tan
Van phap déu nhuw thé

Trén gian mai vé thuong.



Dang thuwong!

Séng thiéu duc tri tac(1)
Khéng tham dam loi danh
Nén vun bdi dao dirc
Tranh nghiép ac - lam lanh.
Nhan thién!

Khi ta gia, bénh, chét
Tét cd chang theo ta
Xéc than tan ra hét

Nghiép lrc méi theo ta.
Thtre tinh!

Chép nhén doi nhuw thé
Buéng bé(2) khéng thiét tha
Danh logi véi tién tai
Lubn ca thén nhén ta ....
Ter gia!

Tinh thwong con ¢ lai
Néu ta biét gitp doi.
Thén nhan con thuong tiéc
Néu ta yéu mén nguoi.
Nhén ai!

Néu buéng duoc tét ca
Khéng con tham,sén, si...
Séng bao dung , hy xa
Thén tam thuong an lac.
Quy thay!

Minh Lwong Trwong Minh Sung
Cali .ngay 08/12/2010

() Mubn it - biét du
(2) C6 chap la nam chdét . Bubng xa la buéng bé.



