Hinh Anh Ngay Xuan Xa Xwa
Ong bo

M®&i nam hoa dao né& Bao nhiéu ngudi thué viét
Lai thdy éng d6 gia Tam téc ngoi khen tai

Bay muec tau, giay dé Hoa tay thdo nhirng nét
Bén phé déng nguoi qua Nhuw phwong maa, rong bay,

Nhwng mdi ndm, méi vang Ong db van ngdi day
Ngu&i thué viét nay dad Qua duerng khong ai hay
Gidy d6 budn khoéng thdm L4 vang roi trén gidy
Muc dong trong nghién sau Ngoai tréi mwa bui bay,

Nam nay hoa dao n&
Khoéng thay éng dd xwa
Nhirng ngudi mudn nam ci
Hon & dau bay gid?




Banh chwng xanh

Theo quan niém phé bién hién nay, cling véi banh gidy, banh chwng tweng trung cho quan niém vé vi tru

clia ngudi Viét xwa. Banh ¢ mau xanh la cay, hinh vuéng, duoc coi la dac trung cho dat trong tin nguwéng
clia ngudi Viét cb va cac dan toc khac trong khu vwe chau A. Géi va ndu banh chwng, ngdi canh ndi banh

chwng trén bép Ilra da tré thanh mot tap quan, van hda sdng trong cac gia dinh nguoi Viét méi dip tét dén

Xuan ve.

La dong dwoc rira tirng la that sach hai mat va lau that khé. Rlra cang sach banh cang dé& bi méc vé sau.
Truwéc khi géi la dong dwoc ngudi goi banh ding dao bai mai that séc 16t bd bét cudng doc sbng lwng la dé
la b6t clrng, dé réo nwéc.

Gao nép: nhat loai bd hét nhirng hat gao khac Ian vao, vo sach, ngdm gao ngap trong nwéc trong thdi gian
khoang 12-14 gi& tuy loai gao va tuy thoi tiét, sau do vét ra dé rao. C6 thé xoc véi mudi sau khi ngadm gao
thay vi ngadm nwéc mubi.

Gai banh, ngudi ta cat tia bot 1a dong cho gon va dét truwdc cac 16p 14 xen ké& nhau vao trong khudn. Sau
khi da cho nhan db, thit lon vao trong, céac 16p l1a lan lvot dwoc gép lai va sau do dwoc budc lat.

Ludc banh. L4y xoong to, ddy. Rai cudng |4 dong thira xudéng duéi kin day nham muc dich tranh cho banh
bi chay. Xép lan lwot tirng 16'p banh 1&n dén ddy xoong va xen ké cac cudng la thira cho kin ndi. B4 ngap
nwdc ndi va day vung dun.

Ngudi ndu banh thwéng canh gier tinh tlr thoi didm nuwéc séi trong ndi va duy tri nwéc soi lién tuc trong 10
dén 12 gid. Trong qua trinh dun, thinh thodng bd sung thém nwéc néng dé ddm bao nwédc ludn ngap banh



Sau khi ludc xong, vét banh ra riva sach la trong nwéc lanh cho hét
nhwa, dé rdo. Xép banh thanh nhiéu I&p, dung vat nang de 1én dé
ép banh cho ra nuwéc, chéc min (tuc goi la dé cho rén banh) va
phéng déu trong vai gio'. Hoan tat cong doan ép banh, banh dwoc
treo lén chd khé rao trong nha dé bao quan.

Cho ngay Tét

O Ha Nai xwa, cho hoa Ién nhét va co truyén théng hon ca la & Cho Bdng Xuan. Khu ban hoa trong cho
khong du lan sang phia cdng cho va theo Hang Khoai tran dan sang Céng Chéo Hang Luoc roi két voi
Hang M3 ban dd the cung va Hang Budng ban banh muat keo.

e

Cho hoa dao trén phé Hang Khoai.

Déi v&i van héa dan gian Viét Nam, hinh anh hoa dao dwoc gén véi nhirng cd gai tré, manh mai, va yéu
dudi, thé hién qua thanh ngi “liéu yéu dao to”... Truyén thuyét ké rang: ngay xwa, & phia déng nui Séc
Son, Bac Viét, c6 mdt cay hoa dao moc da lau doi. Co hai vi than tén |a Tra va U4t Liy trd ngu & trén cay
hoa dao khéng 16 nay, téda rong uy quyén che ché cho dan ching khap vung.

Ma quy rat khiép so uy vii sAm sét cla hai vi than, dén ndi sy ludn ca cay dao. Chi can trong thay canh
hoa dao la bd chay xa bay. P& ma quy khdi quay pha, dan chung da di bé canh hoa dao vé cdm trong
lo,nh& ai khéng bé dwoc canh dao thi lay gidy hdng diéu vé hinh 2 vi than linh dan & cot trwdc nha, dé xua
dudi ma quy.
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T d6, hang ndm, c&» mébi dip Tét dén, moi nha déu
cb géng di bé canh hoa dao vé cdm trong nha tri» ma
quy, Lau dan, ngudi Viét quén mét y nghia than bi
cua tuc 1& nay, khéng con tin may & ma quy than linh
nhw té tién ngay xwa

Ngay nay, hoa dao hoa mai twoi thdm khap nha nha
vao dip Tét, va séc gidy dd hong diéu véi cau dbi hoa
hop dwoc trang tri may ngay Xuan trong khéng khi
vui vé, trong sang




