LAY NGUOl TRONG MONG.
Nguyén Thj Thanh Dwong

Téi tin chéc bira com chiéu nay sé& tuyét voi véi mén tém rang mudi ma ca hai v chdng ti déu
thich, chdng t6i sé& khong thé ndo ngd ndi moén nay lai do chinh tay téi lam,vi ttr hdi nao téi gio,
l&y nhau d3 sau, bay nam ma tdi c6 bao gio bay dat lam nhirng mén nhw thé nay dau .Ngoai
mon tdm rang mudi, téi con khoe anh mon dua mudi ma mét nguwdi ban than maéi chi dan, dua
mudi chua, don va thom mui hanh dé, &n nhw mui dwa Tét.

Chong toi di lam vé, thay d6, tam riva. T6i hoi hop che gidy phit anh budc vao ban an va ngac
nhién, c6 vo “ca quynh” nhw anh nght, tir nay sé la ba dau bép khéo tay day !
Qua nhién t6i nghe anh reo Ién:

- Céi gi thé nay? Mén tém rang mubi &7

To6i hanh dién dap:

- Em lam day! &n véi com gao thom ndu khé la dung y anh nhé.

Vira x&i com téi vira ké cong:

- M@i lan di nha hang thay anh c thich mén nay, nén em phai tim cach hoc lam cho bang
duwoc. Hom nay em lam bép mét mudn chét day...

Anh cdm déng nhin t6i mim cwdi va gdp moét con tém. Bdng anh khwng lai:

- Hinh nhw ...hoi man ha em?

- Lamsaomaco thé man dwoc ch? -Téi tw tin dap- Anh an ca nguyén con xem huong vij
thé nao?

Anh nghe 1&i t6i, an ca mot con tdm va lan nay thi anh nhan mat kich liét:

- Man chét nguoi! Thé em 1am ma chwa an thor a?

- Em biét chac 1a ngon rdi, nén doi anh vé, hai vo' chéng cuing thwéng thirc cho vui.

- Day em an thir coi .Goi la tdm rang mubi, dau c6 nghia la em d hét ca lo mudi vao!

Giong anh hoi khé chiu. Téi ty ai:

- Anh chéng biét gi ma da db t6i cho em, em néu theo sach vé& dang hoang do, ctia mot
dau bép ai ciing biét mat, biét t&n. Anh c6 ché thi ché 6ng Martin Yan, van day nau &n trén ti vi,
“Yan can cook” day. Khong tin, d& em |4y sach ra cho anh xem .

Téi hang hai chay di l4y cudn sach day lam bép ctia Martin Yan, mé ngay trang c6 mén tém
rang mudi chia vao méat chéng, thach thac:

- Anh doc di, cho du xwa nay em khéng gidi ndu nwdng, nhwng ciing c6 luc khéng phai 16i
tai em chwr.

Anh 1dm bam doc:

- Vat liéu: 1 pound tdm wép voil/2 thia ca phé mubi...

- Cai gi vay? Anh doc lai di. Toi giat minh hai.

Anh cham rai lap lai:

- M6t pound tdm wép véi mdt phan hai thia ca phé mudi, tirc 1a niva thia ca phé mubi, em
ré chwa?

Téi trd |&i bang cach giat voi cubn sach trén tay chdng va cham cham doc tirng chiv. Troi oil mot
phan hai thia mudi ma t6i x&n xac twéng la...hai thia mudi, da thé téi con chac an cho thém moét
chut de.... trie hao roi rot.



Téi cwdi hué:

- Sorry! Tai...em nhin 16n ! Nhwng khdng sao, em c6 cach nay, em sé lam cho anh mét ly
cbi nwde da lanh, anh vira an com vira uc“')ng nwéce la...dung hoa dugc ngay.

Théy vé mat con ngo ngan clia anh, toi gidi thich:

- Anh nén nhé rang tdm rang mudi, du the nao ciing van la tdm rang mubi. Cing nhu mot
c6 Hoa Hau thé gi¢i, du & nha c6 dau bu, toc rdi, cé cau c6 gat cho, chiri méo ciing van 1a Hoa
Hau thé gidi!

Anh ta kinh ngac:

- Tém rang mudi ma em vi véi Hoa Hau thé gi¢i? Anh thé la anh khéng hiéu gi cd! Con cai
ly nwéc da lanh clia em khong clru van duoc dia tbm man chat kia dau.

Giong anh chua chat:

- Ai doi tdm rang mudi lai 8n véi dwa cai mudi? chi nghe ciing du thay mén réi. Cai gi em
xai cling can co, ha tién, con mam mubi thi em rat phdng khoang. Ty ngay |4y em, anh méi bj
bénh cao huyét ap, Bac si bao phai an lat, it mubi.

Toi horn dbi va trach moc:

- Em lam mén nay dé chiéu anh, bénh hoan Ia tr&i goi, anh dirng c6 ma dé va. Con em, tr
ngay lay anh cling bi stress day, sung swéng gi ! Nadu mén gi ciing...hdi hdp, s¢ anh ché. Bay
nam tr&i ndu com cho anh, chwa nghe anh khen 14y mét cau.

- Tai...chwa cé dip thoi.

- Y anh mudn néi em 1a dau bép tdi, c6 phai khdng?

- Tw em ciing biét roi day.

- Thé sao ngay xwa, héi dang y&u em, cé 1an anh dén tham em bét ngd. H6m dé, em dang
thwe hanh mén banh béng lan, nwéng chay khét tim lum, chwa kip tau tan thi anh da vao dén
bép. B4t dic di, em phai mang tac pham ra trinh lang, anh con ddi ném thir va...khen ngon rbi
rit. Thé 1a t d6 em yén tri anh yéu thich kha nang lam bép ctia em.

Chac la chiu hét ni, anh dbi cach xwng hoé:

- Khd qua! Hbi do tdi dang yéu, t6i khen xa giao théi. Chi ¢ thang ...khung méi khen banh
nwdng chay khét clia ¢d la ngon, va chi ¢é...ngudi khung mai tin vao I&i khen doé. Vé dén nha,
t6i da héi han méat may ngay vi da an banh bdng lan khét, ma téi tin rang tat ca 6 banh con lai
sau d6 co trat hét vao thung rac, cai diéu da bao trud'c mét twong lai bép nic mu mit, vay ma
hdi d6 t6i da... dai kho, clr dam dau vao 1y co.

T6i cling chiu hét ndi va déi cach xwng hé:

- Hoi d6 t6i da cam dong vi s can d&m cda anh, anh dam &n cai thir ma anh biét chac t6i
sé& db6 vao thung rac.Vi thé téi mai lay anh, anh tuyét voi, anh bao dung qua, nhung bay gi¢ toi
méi hiéu trong tinh yé&u c6 ca sw lira dbi.

- Ai llra dbi c6? Anh ta ndi cau lén.

T6i tudn trao nhu thac db:
- Anh ch ai! Ngay xwa ai da tha thi suét dém, noéi chuyén qua phone Iam cho t6i mét ngu
trién mién ? Dé tan tinh t6i, doc tho tinh cho t6i nghe...
- Hirm ! T6i & ndng ndi dén thé sao?
- Chinh anh, anh dé lang man véi tho Huy Cén nhu: * Tay anh em hay gbi d4u.Cho anh
nghe nang trai sau rung roi...” Vay ma lay nhau roi, doi khi t6i mudn tim lai giay phut 1ang man
ay, muén duoc goi dau lén tay anh ngt , thi anh gét: “ Méi tay 1dm, ai ma chiu dwoc! My thang
cha thi si chi viét v& van”. Va anh da doc tho Dinh Hung, au yém, ch& che nhu: “Néu budc
chan nga cé maéi. Xin em twa sat Iong anh.” Vay ma bay gi®» anh béo réng anh s¢ nhat déi chan
cua t6i khi t6i dang ngu, chi vi thinh thoang t6i 1&...dap anh .
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Anh ta cling dwgce dip tudn trao :

- Hbi d6 ¢6 ciing la ngudi tinh trong méng cua t6i day chi, cho nén t6i méi c6 hirng doc
tho tinh cho ¢6 nghe. Bay gi¢, c6 bé ngay xwa da nang thém 20 pound ké tlr ngay sinh thang
cu Ti, ¢6 danh hanh, sanh se lam nhw chj hai t6i. Ti ngui v&i o ciing dd héi hop va cang thang
than k|nh c6 nam doc, xoay ngang, dap lung tung khong biét dau ma tranh? Nguoi ta so khung
bd & ngoai dwdng, con tdi so khing bd ngay trén giwong ngu. Ban ba con gai gi ma khi ngu
vung tay, dap chan nhw mua vé. Toi da hiéu vi sao héi méi cudi, tdi mudn mua giwdng Queen
size ma cO cw doi King size.

Téi khoc néc lén:

- Anh dirng c6 dién ta t6i nhw mdt con me vii phu va thé 16 nhw thé. Ngay xwa, anh tirng
goi toi la “ Canh hoa Tigdbn mong manh cta long anh” ma.

- Ai bao hoi dé cb thich bai tho “Hai sac hoa Tigdn” nén t6i phai néi thé.

Ti chay vao phong, nam khéc tlep, ngay xwa, thu® dang yéu, tdi ma gian moét ti [a “anh ay”
theo nan ni, dé danh, bay gi® diéu 4y khong xay ra nira.Co I€ * thang cha” dang hi huc luc loi
trong tG lanh, 1dy m4y qua trirng ra chién dé an cho xong bira téi. T6i cling khéng biét trirng
con hay hét? Méi lan di cho, mua vai vi trieng dé danh, phong hd khi ndu nwéng gap “trouble”
nhw hém nay, thi kip thei c6 mén trirng clru bd. Thé ma clr véo véo hét méy vi trirng lic nao
khong hay!

Téi déng ctra phong, khéc mai khéng ai dé cling chan, bén bAm phone goi cho con nhé ban
than & California, tuy xa ma gan, né tan dung cell phone, goi cho tdi hang ngay, b4t c ltic nao,
t6i chi viéc béc phone 1&n ciing d0 mai tay, chuyén tham hai thi it, chuyén tao lao thi nhiéu, cé
chuyén nghe ma that kinh nhw cé 1an né ndi “Ngudi t toi, trwde khi bi hanh hinh, mubn an gi
dwoc ndy. Tao ciing thé, sau nay trwdc khi chét tao s& an cho da thém, thit heo quay ca da lan
mé& nay, géi cudn tédm, thit ba roi nay, an ché dau xanh ngot sac va béo ngay nudc diva nay...
May thay khéng, minh séng & x&* d6 &n ré béo, dw thira , ma cr phai diet, vi s¢ map, so bénh,
cho nén minh cé dwoc hwéng thu gi dau” .Toi phai stop né: “ thdi may dirng ké niva, lam
tao...cling thém”. Lan nay tdi goi phone cho né cé ly do tam sy dang hoang, méi nghe giong toi
sut sui, n6 da noi:
- M&i cai nhau véi chdng ha?
T6i k& cho n6 nghe vé mon tém rang mudi vira rdi va két luan:
- N6i tém lai, tao chi c6 moét 16i nhé 1a...nhin 16n con sbé théi. Theo tao, mén tdm rang mudi
cling thanh coéng dén...99% roi.
- Toi nghiép may qua troi! Tuan trwédc ndi ca kho chay khét may ciing chi ¢ mét 16i nhd
la...quén t&t bép thoi, phai khéng?
- ¥, may hiéu tao , thé mai 1a ban than cutia tao! Ho6m dé tao kho néi ca ngon lanh, dang dé
ICra riu riu cho thAm thi may goi phone, tao vira tan déc vira doi ndi ca can nwdc.Thé réi...ma
dung ra 16i tai may noi chuyén dai qua !
Ban t6i ninh:
- Théi, cho tao xin 16i.Thé may da lam mén gi khac cho anh ta &n chwa?
- Anh ta dang tw phuc vu lay, mét ngwdi chéng khéng biét diu dang, bao dung véi vo thi d6
la hinh phat cho anh ta day.
Nho ban an Ui :
- Tao k& cho may nghe chuyén hai thang chéng “nice” v&i vo nhé. Co mét ba viét thw cho
muc “ Dear Abby” ké rdng ngudi chong tuyét vori ciia ba subt 15 nam lién ludn tang hoa cho ba
du....chang cé ly do gi. Bay gi& ba méi kham pha ra anh ta...da ngoai tinh. Dau chwa ! Ba nay
qua chi quan, “ ng quén trén chién thang”. Néu tao la ba ta, chi sau mét ndm dau ting hoa
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cling du cho tao sbt rudt ma bao anh ta rang: “ Anh “ga lang “ nhw vay la da réi. Em van anh ,
dirng tdng hoa cho em nira, chi té...hao tén hau bao cia ching minh ” Néu né...van ngoan cb
tang hoa nira 1a cé van dé, vi trén doi nay khdng co thang chong nao “ lich sy “ va kién nhan
v&i vo dén thé. Mot chuyén niva twong tw, tai hang tao 1am, cé mot cd My tréng, hai ban tay
deo... la liét dén 6 cai nhan, ¢ ludén tw hao, hé cé dip 14 khoe v&i moi ngudi, 6 cai nhan la qua
tdng 6 mua Valentine ctia chong, 3 cai dau thuéd dang yéu, 3 cai sau ké tir ngay lay nhau. Hi
hi...vAy ma méi day thang chdng da bé cd chay theo ngwdi dan ba khac, néu khong, ci cai da
nay, méi mua Valentine tdng mot cai nhan thi co ta sé...deo vao dau?

Toi thé dai:

- Thi ra, 1ay dwoc ngwdi minh yéu chwa chac 1a hanh phuc !

- Thue té ludn ludn phii phang ma. Céac bai tho, bai nhac toan 1a thwong nhé, xét xa
nhirng nguwdi tinh cd, nhitng médi tinh d& mét, hay nhirng hinh bédng mai dau dau, chir cac 6ng
ba thi si, nhac si cé may ai 4y cdm hing tir vo' , tr chéng ho dau.

NGi chuy@n véi nhd ban xong thi trdi da tdi, téi sang phong thang con, cu Ti chiéu nay da an
trwdc moén an My, va vao phong choi game, nén né khéng he biét d&n mon tdm rang mudi ctia
me da lam nén tran cai nhau gitra bd va me. Thay t6i 6m gbi chan sang, thang cu Ti m&i 6 tubi
da héi mot cau day kinh nghiém:

- Me lai gian bd réi ha?

- Cho me ngu v&i cu Ti tdi nay nhé?

N6 can dan:

- Ngu thi OK, nhwng me dirng cé dap con rét xuong givdng nhu lan truéc nghe!

Théang con t6i néi ngay tho' va chan tinh qua, toi béi réi bao chira véi con:

- Tai d&m dé me ngu thdy ac mong, tdi nay me sé ngl dang hoang hon, con dirng lo.

Téi sap xép gbi chan cho cu Ti, nam canh nd, tran troc mai khdng ngl dwoc, ma & ngd quén,
quen chan dap lung tung thi lai that hira v&i con. Gi& nay bén phong kia, co 1é anh ta cling dang
ngu roi, t6i 16 do dira ngoai, vao bep, thay dia tém rang mudi van con nguyén trén ban, trong vo
duyén lam sao! T6i chi muon hat ca vao thung rac, nhw ngay xwa da trut b 6 banh béng lan
chay khét. Ma théi, cha can, may ndm chung séng véi nhau, anh ta thira biét ti réi, khach séo,
che day lam gi?

Téi khe khé di vé phia phong ngu, xoay nhe ndm ctra, da lock réi, dung la anh ta cb y loai t6i ra
khdi cai giworng King size dé tha hé nam ngu tdi nay, mét gidc ngu binh yén, ém 4m vi t6i nghe
rd tiéng anh ta ngéy ngon lanh .Téi cam thay minh bi bo roi, bi ton thwong qua chirng! Anh yéu
quy ngay xwa cla t6i dau rdi? anh luén an can cham séc méi khi thay t6i budn vu vo, hay gian
hon v6 nghia. Ngwoi tinh hao hoa ngay xwa cda t6i dau roi? Anh ludn ngot ngao au yém dé
danh méi luc t6i cd don. Thé ma bay gid, gia toi co trung gio, nam chét queo ¢ day, anh cling
khong biét | Téi thdy minh ngu qua, tw nhién 6m gbi sang phong con ngl, dé thanh mot ké that
thé, bai tran, dang & cai ngwoi dang méat ngu, dang 6m goi dirng gilra nha bay gio’ la anh ta. Toi
tirc dién ngudi 1én, nhwng chang 18 c&» 6m gbi di quanh quén trong nha nhw mét béng ma?

DPém da khuya rdi, c6 bao nhiéu ngudi dang ngli mo thy chuyén than tién , dang méng chuyén
Itba d6i? Va cé bao nhiéu ngudi dang nam nghe nguoi yéu tha thi qua phone, nhCPng &1 mat
ngot, nhirng bai tho' tinh lang man ?...Ho dang la nhirng ngwdi tinh trong moéng cua nhau, nhw
t6i va anh ta ngay xua. TOi bong them dwoc nghe mot ban nhac tinh nao do, dé diu di con buc
tirc, va dé ru minh vao glac ngud mudn, toi nam ra ghé sofa, chum chan va mé nhac nho nhd
vira du nghe, troi xui dat khién thé nao, véng vang d0| vao tim tdi cau hat “ Lam sao giét dwoc
nguwoi trong mdng. Dé tra thu duyén klep phl phang...” Cang nghe cang thdm thia, nhung giét
ngudi trong mong thi tan nhan qua, kiép sau t6i khong thém Iy nguwdi trong méng niva, sé co
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nhiéu diéu dé tiéc thwong, dé nhung nho, dé lang man subt doi . Con hon 13 1ay duoc rdi thi sé
mat hét tat ca.

Nguyén thi Thanh Dwong



