NEM CHUA VA GIO BI

nham rwou ba ngay Tét
Uyén Hanh

Kinh chiic Quy doc gia va gia dinh mot Nam Tan Mao stre khée déi dao van sw nhw y. Mong rang
nhirng bai viét vé strc khde trong Nam Dan vira qua chuyén dat dwo'c mot phan nao cai nhin
chung vé van dé an udng hang ngay clia chung ta va gia dinh, dac biét nhitng thwe phdm nhap
vao tlr Trung Quéc, sé giup ching ta thay ré va tranh dwoc nhivng thire an nwéc udng doc hai
dén strc khoé cla gia dinh ching ta.

Nhirng mén &n choi ba ngay Tét dic biét Ia Gid bi (loai gid cha c6 da heo) va Nem chua, dwoc
goi bang thit sbng va da heo (bi), ching ta nén tranh. Trong tudn qua trén cac Dién Dan than hiru
han quy déc gia da doc dwoc bai viét vé cach lam da heo & Viét Nam do mét phong vién am tham
theo ddi, chup dwoc nhiéu hinh anh, va viét mot bai bao néi vé viéc san xuét da heo thanh bi, cho
vao goi ban trong nwéc va xuét khau ra nwéc ngoai.

Da heo dwoc mua vé chat ddng trén cac chiéc ban chir khéng bd vao phong hodc ti lanh, nén
béc mui that héi théi. Nhung co thdi va nhay nhua vi cai nang ctia Sai Gon ciing khéng sao, chi
can cho déng da heo théi riva nay vao cac thing nwdc co hoa chat tdy hoa hoc dam déc cla
Trung Quéc, sau vai tiéng déng hd da heo hét nhay nhua héi théi va déng da heo mau vang tré
thanh trng tinh. Budc ké tiép 1a cho vao thung nwéc pha loai hda chat Trung Quéc 1am cho da
heo dai va clrng. Sau dé da heo dwoc trai ra trén cac tAm ny l6ng phoi nang trén dét... tha ho
hrng bui bam va néu con ché nha hodc hang x6m cé "t&” vao ciing chiu! Bwdc cudi cing la thai
nhd va cho vao bao dan nhan va phan phdi cho ngudi tiéu thu. Cac héa chéat Trung Quéc rat doc
vi phan 1&n la héa chét dung trong cong nghé tuyét dbi khong duoc ding cho thwc phadm. Béi vi
khi cac héa chéat cdng nghé nay vao co thé ching ta, khong dao thai hodc tiéu hda dwoc sé bam
vao céac b phan trong co thé hily hoai cac co quan trong ngudi ma tao nén chirng bénh ung thu.

Mt banh, hot dwa Trung Québc va mét phan cac san pham Viét Nam ciing dwoc nhudm pham
céng nghé nhap vao tir Trung Quédc, ciing nhw nhirtng héa chat Trung Québc lam miéng mut bi,
glrng, sen tréng dai va hat dwa dd thadm.. Loai m&t banh ndy hay xin tranh xa. Chiang ta cé thé tw
lam banh mit hodc mua banh trai khéng la hang Trung Québc dé cang éng ba va chung vui ba
ngay Tét. Tra cung ba ngay Tét nén tranh mua tra ctia Trung Quéc. TUYET DOI KHONG NEN
DUNG HANG HOA cO PHAM VA HOA CHAT CONG NGHE CUA TRUNG QUOC.




