NON LA VIET NAM

Nguyén Quy Dai

Né6n nay che nang che mua
Non nay dé doi cho vira doi ta
Ca dao

Non la khdéng xa la véi ching ta, ngay nay & hai ngoai chi thdy nén |& xuét
hién trén san khau, trinh dién nghé thuat mda nén véi ao dai duyén dang
diu dang cuta thiéu nir Viét Nam. Lam ndi bat ban sic van hoa dan toc, ao
dai va non la Ia nét dic thu ctia dan ba Viét Nam, chac chan khong ai chbi
cai. Néu mac 4o dam, hay quan tdy ma ddi nén khong tao dwoc nét dep
riéng. Chiéc nén bai tho, nén quai thao... néi chung 1a nén dé lam dang, che
nang muwa rat phd bién & Viét Nam

O thén qué nguwoi ta d6i non la lam viéc, gibng nhw dan co tréng lao xao,
! pha lan tiéng tiéng hat giong ho trong nhirtng ngay mua cdy lta. O’ thanh thi
thi nhw dai lua trang di dong trai dai xudi nguoc theo trén cac con dwdng,
géc phd, san trudng, noén la tré thanh mon trang stre cta phu niv, cta ni
sinh trung hoc. Mai téc thé xinh dep, doi thém chiéc non bai tho véi cai quai
dd mau séc lam tang thém nét dep yéu kiéu. Quai nén ciing cé nhiéu kiéu:
bang vai hoa, hay cac loai nhung mau trang, tim, xanh, vang.. Hai dau quai
cot chat vao vanh nén con budng thong xudng mot doan ngén dé dong dua hai bén ma tang thém nét hap
dan.

Theo cac tai liéu, non Ia cd lich st lau doi tirng khéc trén trbng dong Ngoc L, trén thap déng Dao Thinh
vao khdang 2500-3000 nam. Non 1a gan bo véi doi sdng Viét Nam, lam dep cho doi tao cho nguoi doi non
thém nét binh di, doan trang, duyén dang. Thuc tién véi doi song néng nghiép, moét nang hai swong, trén
dong lta, b tre ltc nghi ngoi dung nén quat cho mat mé, rao mé héi, ddi khi diing nén 14 che mét nam ngu
trwa. Non 1a & Viét Nam co6 nhiéu loai khac nhau qua tirng giai doan lich st:

N6n d4u: nén ¢c6 chép nhon cla linh tha thoi xa xua

Non go géng hay nén ngwa: san xuat & Binh Dinh lam béng 14 dra ddi khi c&i ngwa
No6n rom. Nén lam béng cong rom ép cirng

N6n quai thao: ngwdi mién Bac thuwdng dung trong 1€ hoi

No6n c&i: nén rach, nén thwa, nén day, nén I1&, nén mii chao...

N6n gd: Non gd lam bang tre ghép cho linh héi xuwa

Non la Sen: cling goi la ndn lién diép

N6n thang: thir nén 14 tron bau giong cai thung.

Non khua:Vién dau nén clia ngudi hau cac quan xwa

No6n chao: thi nén mo tron 1én nhw cai chdo Up nay & Thai Lan con dung
N6n cap: N6n xuan 16i dai danh cho ngudi ¢é tang

Non bai tho & Hué thir nén |4 trdng va méng cé 16ng hinh hay mét vai cau tho
Non sét, nén cbi v.v

Tl nébng thon cho t&i thanh thi ngwoi Viét thwdng ddi nén 14, nhwng it
ngudi dé y nén la co bao nhiéu vanh? Nén I tuy gidn di ré tién nhung
nghé thuat lam nén can phai khéo tay. Nghé chdm nén khéng chi danh
riéng cho phu nir ma ca nhitng ngwdi dan éng trong gia dinh cling c6 thé
gitip chudt vanh, Ién khung nén. Vé&i cay mac séc, ho chubdt tirng soi tre
thanh 16 dén 18 vanh mét cach cong phu; sau dé ubn thanh vong that tron
tria va béng bay tra vao khung. Nguwdi phu ni thi chdm nirc vanh. Bé cé
duoc la dep, ho thwong chon la nén non van gitr dwoc mau xanh nhe, Ui la
nhiéu lan cho phang va lang. Khi xay va lgp la, ngudi ta phai khéo léo sao
cho khi chém la khéng bi chdng 1&én nhau nh|eu |&p dé non co thé thanh va
moéng. Nghé lam nén |a thwdng san xuét tiy mlen Béc va mién Trung trong
cac lang qué sau cac vu mua, & cac tinh mién Nam it thdy ngudi ta chdm
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nén? Chi & Tay Ninh mét lang chuyén dung 1a mat cat lam nguyén liéu d& cham non.

Vat liéu lam noén tuy don so, nhwng kho tim loai la lam non la moc & nhirng vung ndi, sau nay nguoi ta
dem gibng vé trong & vwon, ¢ tén Du Qui Diép la 1a lam toi trong thoi gian van minh chwa phat trién,
nguJ0’| ta dung loai Ia nay lam cai toi d&8 mua doéng chdng mwa gi6. Mét loai khac 1a Bd Qui Diép la loai
méng va mém hon dé lam nén 1a. Nguwoi ta chat 14 ndn non con bup, canh 14 nén c¢é hinh nang quat nhiéu
la don chwa xoé ra han phoi kho, cot lai thanh tirng bé nhé ganh ban cho nhirng viing qué cé ngudi cham
nén. O' Quang Nam ngay xwa ving Ba Rén chuyén buén ban nén 14, tir d6 phan phédi dén cac cho nhw
cho Hoi An, cé khu ban nén la nhiéu loai. Cac nganh thi cdng nghé tai Quang Nam nhw: nuéi tam dét lua,
lam @6 gém, duc v déng, chiéng, phén la nhwng nghé cham nén ciing ndi tiéng nén dep thanh nha.

La non lic khd c6 mau trdng xanh, ngudi mua phai phoi 14 vao swong dém cho 14 bét do gion vi kho, mé
l& tlr d4u t6i can 14, cat bd phan cudi cing, dung lwdi cay cii hay mot miéng gan, dat trén ndi than lwa néng
dd, dung cuc vai nhé don gibng nhw ci hanh tay, ngudi ta dé va kéo 1a nén thdng nhu moét to gidy dai mau
trdng, c6 ndi Ién nhivng dweng gan la nhd, lwa nhirvng 14 dep dé lam phan ngoai cla nén. Nguwdi ta dung
cai khung hinh giéng nhw Kim Ty Thap Ai Cap, c6 6 cay swdn chinh, khodng cach giébng nhau dé cai 16
cai vanh nén tron Ién nhd khac nhau Ién khung. Cai khung nay phai do tho' chuyén mén lam kich thwéc
dung c& khi lop la va cham nén xong, thdo nén ra dé dang. Non thwdng chi 16 hay 18 vanh tron lam béng
tre cat vot nhé déu nhau ndi lai, Nén bai tho nhe méng chi 2 16p 1a trong chen hinh cénh va cac cau tho,
nén thwong d6 bén lau hon day co 3 I6p phan trong 16t thém loai 14 dat, (loai cay nay giong cay say, khi trb
bong nguoi ta Iay bong lam ch0|) Cham xong nén thao khdi khung, cét |4 thira ni’c miéng nén va lam quai
glong cai no dé budc cai ‘quai vai vao do, nén rong dudng kinh thwdng 41 cm, nguoi ta phét phia ngoai Iop
méng son dau trong sudt, nwéc mwa khong thAm qua cac 16 kim vao bén trong. Pé co6 dwoc mét chiée
nén, phai trai qua 15 giai doan: tw 1&n rixng hai 14, roi sdy la, mé, Gi, chon |4, xay don vanh, cham, cét 14,
nrc vanh, cat chi... Ngay nay kinh té phat trién nhung trén nhitng canh déng lta xanh twoi ngoai Béc,
trong nhirng trwa hé nang gét, nguoi ta ddi ndn con dung la toi két lai thanh hinh hoi tron deo & sau lwng
dé che nang, khi ho cui xuéng nhé c¢é giéng nhw con céng dang xoe canh

Hinh trén déng lua & gédn Ha Noi (2003)

Thoi xa xwa nguoi ta dung be la gia thudc loai thom (hum) tén
khoa hoc Aloe (ngay nay nguwdi ta dung céc loai cay ho Aloe ché
bién nhiéu loai kem dwdng da nhw: Aloe Vera Gel, Aloe Frist Aloe
Propolis Creme) twéc 14y phan to ngdm nwéc vai ba ngay cho nat
phan thit cGa 14, dung ban chai sat, chai l4y phan to dé lam chi
cham nén. Sau nay phat trién ngudi ta dung cwdc nhd bang nylon,
cham nén c6 dwéng nét thanh nha hon. Noén la da di vao thi ca
binh dan Viét nam

N6n em chang dang may déng,

Chang ma giat lay ra long chang tham
N6n em nén bac quai vang

Thi em méi dam trao chang cam tay
Tiéc réng vi nén quai may

Nén em chang dam trao tay chang cam

Non quai thao con goi la non ba tam, lam bang 4 co, 1a gbi dwong kinh rong 70-80 cm hinh dang giéng cai
nam, thoi xwa giGi trung Iwvu thudng wa thich vi n6 c6 vé dai cac, nén cac ngay le hoi cac co thuong doi
nén quai thao. O gan Ha Nbéi ngay xwa & Trieu Khuc (Thanh Tri) ndi tiéng chuyén moén dét quai thao.

Lang téi céng nghé dau bang

La Lang Triéu khic & gan Thanh Xuan
Quai thao dét khéo vé ngén

La nghé cda Vi st than day cho.....

Ha Noi v&i 36 phd phueng co rieng pho Hang Non, noi d6 ban du
cac loai nén cho moi gidi, hop vai tui tién va nghé nghiép. Loai n6n
thing réng, vanh tron phang nhw cai mam ngoai thanh vién nho
cao, Nén thing c¢é 3 loai: nén nh&, nén ngang, nén du. Cac cb gai
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Béc thoi xwa chwa chéng thuwéng dung cac loai nén trén. Ngay nay dén Ha Noi khéng con thay ai doi nén
quai thao, trén dwerng phd cb trAm mac duéi béng cay cb thu, thiéu nir Ha Noi che du mau, doi ma lat, doi
mi thoi trang, nhwng vao thdm Van Miéu sé thay trinh dién van hod, hat quan ho, cac co déu trang strc
giébng nhw thdi xwa v&i chiée ndn quai thao. Nén |4 da di vao van hoc va thi ca binh dan

Thud xwa con gai sau khi lap gia dinh, bon phan lam vo, 1am me, ho chi chu trong dén niém vui tan tuy lam
tron bon phan trong gia dinh, xao lang nhirng vé dep bé ngoai..

Chuwa chong non thing, quai thao
Chong rbi, nén rach, quai nao thi quai

Chura chong, yém tham, deo hoa
Chong roi, hai vi bd ra tay gianh.

Tua éng to nga tha thuét gié
Vang vang I lua nang tuoi xinh
Khubn hoa e Ié trong khuén nén
Say mét chang trai tiéc guvi tinh
Nhung dép cong nghiém buéc thang duong
Dau ngo to ndn gié vwrong vurong
Chang vé, mat ddm séu xa vang
C4 mét troi xuan nhat ndng huong
Chiéc nén quai Thao Anh Tho

Daoi khi doi non khong phai che mua nang, nhung nhw la mét trang strc thém duyén dang, trong cac I1é hoi
dém ram dwéi anh trang vang,

Ché tre dan nén, kia nén ba tam ‘ ‘
Anh cho em déi xem hdi cai dém hém ram, la ram thang giéng.

Mién Bac thoi xwa thwong x&r dung loai non mat tron dwdng kinh khoang 80 cm, cao 5 cm, quai ndn ¢6 tua
thao dai buéng xudng

Céi nén ba tdm, quai thao mé vit bjt bac la nén ba tam
Pé em doi qua rdm théng giéng

Ai lam chiéc nén quai thao

Dé cho anh thay cb6 nao ciing xinh

Quan niém vé nhan sac nguoi dep xwa qua ca dao hiru tinh, chiéc non da tao thém vé duyén dang, nhung
khong thé ton tai v&i thoi gian va dinh ménh, nhirng bong héng vé chiéu nhan séc tan phai ..!

Ra dwong nghiéng non cuoi cuoi

Nhw hoa méi né, nhw nguoi trong tranh
Con duyén nén cu quai to

Hét duyén nén I quai dira ciing xong

Dang dap con gai Viét Nam mém mai, diu dang, néu trén dau nghiéng nghiéng vanh noén trang. Nu cuwdi,
anh mat giau sau vanh nén ay méi co ho e ap, rao ric vi nhirng bang khuang .. .

M&i thiéu nir déu c6 moét cai duyén dé lam say dam nguwoi khac phai. Nhung tyu trung, nhan séac cia cac
nang cting khdong ngoai nhirng dieu da dwoc ca dao truyen tung, Cé nang dep nhd mai tdc thé hay cat
ngan, déi chan may cong vong nhuw vang trang non dwdi vanh non la :

Sao em biét anh nhin ma nghiéng nén
Chiéu mua thu may che c6 ndng déu
Né&ng sé lam phai mai téc xanh mau

Sé lam khé lan méi ém diu wot

Con ta mat anh..

C6 sao dau ma em phai cui dau tir khuée
Néu nghiéng nén cé nghia la ter khuée



Thi mwoi ngén tay em sao béng quén quit dan nhau
Nira vdng méa em béng thdm séc héng dao
DOoOi chéan buwdce...anh nghe chieng sai nhip.

Thu Nhét Phuong

O Hué, c6 nhidu viing chdm nén ndi tiéng tir xa xwa cho dén bay gid
nhw: Phl Hb, Phuwdc Vinh, Da Lé, Triéu Son, Nam Phé, Kim Long,
Duwong N6, Tan My, Hwong So, My Lam, lang Chubn, bén dong
séng Nhu Y, thudc x4 Pha H6, huyén Phu Vang, tinh Thra Thién
| Hué 1am nén bai tho dang thanh manh, @ méng, mau nén nha nhan
nguoi ta con cat nhirtng birc tranh véi chiia Linh My, cau Truwéng
Tién, con do trén séng Huwong... va déc biét nhat 1a vai cau tho chét
chira tam hon x&r Hué nhirng cau tho khong béng myc tim ma duoc

S : cat tir gidy khéo léo chen gitva 2 16p la non moéng, dudi anh nang
mat troi co thé doc duwoc cac cau tho do. Vi anh hudng doi sbng cung dinh cla hoang thanh Hué, nén niy
gidi khi ra dwéng thwdng mac &o dai va non la doi dau,

Ai ra xtr Hué méng mo
Mua vé chiéc nén bai tho lam qua

Séng Huong 18m chuyén do ngang
Cho anh em nhé, dieng sang mét minh

Thi ca mai

Sao anh khéng vé tham qué em
Ng&m em cham nén buéi déu tién
Ban tay xay 14, tay xuyén nén
Muwéi sau vanh, mwoi sau tréng 1én
Nguyé&n Khoa Dién

Ta 4o dai trong trdng nhe nhang bay
N6n bai tho e Ié nép trong tay
Bich Lan

Nhirng chiéc non bai tho thuwong tré thanh vat "trang sirc” clia biét bao thiéu niv. Lwa ndn, lwa quai, cling
la mot tha vui nén khong it ngudi da ky cong dén tan noi lam nén dé dat cho riéng minh véi dong tho yéu
thich.

Ao tréng héi thud tinh em chéng thay
N&ng ménh mang may nhip Truong Tién
Nén rat Hué nhung doi khéng phai thé
Maét troi Ién tor phia nbn em nghiéng

Budi tan trwdng trén con dwong Lé Loi mua hé hoa phwong né ruc r&, doq theo sbng Huong Qhu diu lai
trong nang hé oi &, bdi nhitng niv sinh Bong Khanh duyén dang v&i ao dai trang tha thwét doi chiéc non bai
tho trang va toc the tung bay trong gié nhe.

Dong nwéc séng Huwong chay lang lo
Ngan théng ndi Ngw dirng nhw mo
Gi6 cau virong éo nang tén niv

Quai I6ng nghiéng vanh chiéc nén tho

Non bai tho hién hiku trén khap néo dwong va tré nén gan gi, than quen trong cudc song thuwong nhat cla
phu nlr Hué, dung nén Ia nang hay dwng xoai, cling tao nén nét dep my miéu

Anh vé Binh Djnh ba ngay
Dé&n mua chiéc nén la day khéng mua



N6n bai tho dac sdn Hué, nén Go Gang & Binh Dinh con goi la nén ngwa lam bang vanh tre cat, chubt nhé
nhw tdm, dan thanh ba I&p mé swdn; bén ngoai pha I&p 14 k& non, chdm bang nhirng soi chi tau tréng
mubt va déu dan. Trén dinh chop dwoc gan chup bac hoac doi mdi co cham tré long-lan-qui-phung. Quai
nén duoc lam bang lua xanh ho&c dd, ban rong va déu ngudi ta cham moét chiéc non ngwa phai mat ca
thang troi day cong nhoc strc. Vi vay gia thanh rat dat, nd chi danh cho nhi*rng ngu i cao sang quyen qui,
nhirng chirc séc quan lai cla triéu dinh. Dan dan theo nhu cau cta gidi binh dan, nén ngua dwoc cai bién
thanh ngwa don roi nén budn, n6n chiim, ré hon nhiéu. Céac loai nay déu khéng c6 chup bac, né duoc thay
bang nhirng tua ngii sdc & chop nén cho dep. O cac vung lam non, ngay cuoi, nha giau rwdc dau bang
kiéu, chang ré thi ddi nén di ngwa ; con nhirng nha nghéo ciing rang sadm déi nén ngwa cho ¢d dau cha ré
ddi di trong ngay cwéi. Vay nén cé nhirtng cau ca dao trir tinh:

Cuwdi nang déi nén Go Gang

Xép lanh An Théi, mot khan tréu nguén

Binh Binh nén Go Géang
Bun Song Thén An Thai
Lua DBau Tw Nhon Ngéi
Xoai trrong chin Hung Long
Méc ai mo tdo wéc hdng

Tinh qué em gii» mét Iong trurdc sau

Hoac la lua Phu Phong nén duyén chéng VO

Noén Go Gang khap chg mén thuong

Ao héng quén lua vén vuong

Nghiéng nghiéng chiéc nén gio swong bén chang

Ngay nay cac ¢d gai lam nén hau nhw khéng con gitr dwoc phwong phap lam nén ngwa nira. Ho quen voi

cbng viéc nhanh, glan tién va dé tiéu thu cha chiéc nén trdng manh
mai - mot san pham cla qua trinh cai cach lau dai, dé 1am loai nén
nay phai qua nhiéu giai doan nhw: van suon, lop 14, chén 1a, cham
va nirc. Viéc lam 1a doi héi nhiéu tinh ti mi va kinh nghiém lau nam

Nghé nén la thudc thi trAn Go Gang, Nhon Thanh-An Nhon. Noi day
cd mét cho' nén 16n hop thwong ngay tir 3-4 gier sang. Clr hét mot
dot lam dwoc 25-30 chiéc thi ba con cac vang phu can lai mang nén
dén ban va mua sdm vat liéu cho dot sau. Mébi thang Go Gang co
thé cung cip cho ca nwéc 50.000 chiéc nén, nén dwoc xuét cang
sang cac nwdc lang giéng nhw Trung Quéc, Lao, Campuchia dudi

Nho nén Go Gang
Vang tréng dap da
Séng dai séng ca
Nguwoi quén t,
Khén diéu vét vai.

Chang di duong dau gép khé khan
Ciing sao ghé lai Go gang qué minh
Vao day em tdang nén chung tinh
Hinh chang béng thiép in hinh déi ta

D&i sbng van minh, phat trién nhwng nén la Viét nam van nhw xwa t rirng sau héo lanh, trén déng rudng
ménh mong, doc theo sbng dai bién ca, chiéc nén la ngan doi khong déi thay, trong thi ca, am nhac, dién
anh non 1a luén la mot biéu twong dep mang dam hon qué va ban sac van hda Viét Nam.

Tai liéu tham khdo:

Ca dao trir tinh Viét Nam (NXB Gido Duc),

Tai liéu trén Internet va mot sb hinh



