Phong Tuc Tét

va Cac Hinh anh Qué Hwong
Tiéu Dé

Xuan Cam

Xuan kh& bach hoa lac,
Xuan dao bach hoa khai.

Sw trirc nhan tién qua,

Lao tong dau thwong lai.
Mac vi xuan tan hoa lac tan,
Dinh tién tac da nhat chi mai.
Man Giac Thién Sw

Cam Xuan

Xuén di tram hoa rung,

Xuan t&i tram hoa cuwoii.

Trwdc mat viec mai.

Trén dau gia dén roi.

DPirng twéng xuan tan hoa rung hét,
Pém qua san tredc mot canh mai.
Ng6 Tét Té dich

Téi nhé phan déng gia dinh Viét Nam déu séng bang nghé néng, nhirt [a & mién Tay Nam Phan Viét Nam,
cho nén sau vu lia chanh xong vao khoang gitra thang 11 am lich hoac tré I&m la ram thang chap, ké dén
lo trdng hoa mau phu nhw : Khoai, bép, dau.v.v. cho nén trong dan gian cé cau:

Thang chap la thang tréng khoai,

Thang giéng tréng dau,

Thang hai tréng ca,

Thang ba cay v& ruéng ra,

Thang tw lam ma, mua sa day dong...

Qua dung vay, quy ba con nha ndng chung ta ngay xua, lam viéc tuy theo tirng mua, tirng tiét, cho nén
thwdng phan chia mét nam cé bén mua rat gian di chia déu nhau, mdi mua cé 3 thang tinh theo am lich
nhw sau :

- Mua Xuan bat ddu mung moét Tét thang giéng cho dén cubi thang ba.
- Mua Ha twv dau thang tw cho dén cudi thang séau.

- Mua Thu tir d4u thang bay cho dén cubi thang chin.

- Mua béng tir dau thang mudi cho dén cubi thang chap.

Trong khi d6, dat nwéc chung ta thoi tiét & mién Nam khéng rd rang nhu mién Bac, méc du vay, cling tinh
trng mua theo nam dwong lich nhw sau:

- Mua Xuan bat dau 1ap Xuan la ngay 5 thang 2 dén ngay 6 thang 5, gitra mua Xuan cé ngay 21 thang 3
thi dé@m va ngay bang nhau. D6 la ngay Xuan phan.

- Mua Ha bat dau lap lap Ha la ngay 6 thang 5 dén ngay 8 thang 8, gitra mua Ha cé ngay 22 thang 6 1a
ngay dai nhut trong nam. B6 la ngay Ha Chi.

- Mua Thu bat dau lap Thu la ngay 8 thang 8 dén ngay 8 thang 11, gitra mua Thu c6 ngay 23 thang 9 thi
dém va ngay bang nhau. D6 la ngay Thu Phan. DPéi véi mua Thu, ¢ cac nudc Au Chau nhirng chiéc 1a
thwdng ddi mau vang, rdi tir tlr roi rung tréng rét dep, tuy nhién, néu ching ta cé dip dén nwéc Gia Na Dai
(Canada) vao mua nay, thi sé thay cai mau ddé tham cua la toan than cay, tao thanh mét ving tuyét dep
hon han Au Chau.

- Mua bo6ng bat dau lap Bong la ngay 8 thang 11 dén ngay 5 thang 2, gitka mua Dong c6 ngay 22 thang
12 14 ngay ngén nhit trong ndm. D4 1a ngay Bong Chi.



O nuwéc Phap, mot nam ciing co bdn mua nhw nwéc Viet Nam ching ta, dwoc phan chia trong ndm 2012
nhv sau :

- Mua Xuéan bat dau ngay thir ba 20-03 dén 20-06.
- Mua Ha bt diu ngay thr ndm 21-06 dén 22-09.
- Mua Thu bét dau ngay chd nhut 23-09 dén 20-12.
- Mua béng bét dau thir sau 21-12 dén 19-03-2013.

Tré lai, Phong Tuc L& Tét Nguyén Dan, ching ta biét chir Tét 77 1a do chir Tiét ma ra, tirc thoi tiét, con
Nguyén Dan 7t H. tirc la bat du ndm mai. Hang ndm, cr 4 mua luan chuyén trong nam, hét Xuan dén Ha
rdi Thu va sang Dong, cho nén c» hét mua Dong thi bat dau dén mua Xuan ndm maéi va cé mét con vat
trong Thap Nhj DBia cam tinh khac ndi tiép, vi nhw nam Tan Mao chadm dit, thi ndm Nham Thin bat dau 24
gi& dém giao thira ch nhgt, 22-01-2012 rang ngay mung mét Tét, nhdm thir hai, 23-01-2012, d& cdm tinh
dén 24 gi& dém th&r bay, 09-02-2013 chdm dit, thi dén nam Quy Ty dwoc ban giao.

Cbi xay lua

* Khi néi dén Tét, thworng quy ba con ddng hwong minh lo tir sau vu lta mua,
tirc khodng gitra thang chap, bat dau lo xay lta, xay nép dé& chuan bj trang
banh, banh trang thi trang ban ngay, nao banh trang trdng hay ngot c6 rac mé
dé nwéng hay an sdng, banh trang maéng dé géi cha gio, lam banh cudn...banh
trang l1am bang bét gao, théng thuweng vao khodng mung mudi, mwdi mot
thang chap thi bat dau lam.

Céi gid gao /quét banh phong Lo béanh trang Phoi bénh trang Céi xay bot

Con ban dém, thi quét banh phong lién hdi, tao &m thanh vui nhon, vi nha nay lam dan céng nha kia, banh
phong lam bang nép. (Neu muon tim hiéu thém xin doc bai Cac Nong Cu Viét Nam Vang Bong Mot Thoi
cung tac gia Tieu Bé Nguyén Phu Thiy)
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Banh phong nép Banh phong da nwéng Banh trang me da nuwéng

Ngoai ra, cac ba ndi tro' cling bat dau chon ngay dé lam dwa cai,
dwa kiéu, ca rét, ct céi...dé cho kip chua an Tét, cling nhw con
phai mua sdm quan 4o md&i cho ca nha tir may thang truéc. Nha
nao co trong nhirng cay mai trwé'c nha, cling chuan bi &t 1a mai tiy
hém ram thang chap, dé né né dung vao dip Tét, gia dinh t6i, Ong
Ba noi va song than t6i cé trong nhirng loai huynh mai 5 canh,
bach mai rdi tr quy...cho nén vao dip Tét chiing né dua nhau né&
rd, cac mau vang, do tréng rat dep mét.

Cay mai vang truéc nha

Chiéu 23 thang chap am lich hang ndm, méi nha thwéng td chire



I& tién dwa 2 6ng va 1 ba Tao vé chau troi, dé tau trinh moi viéc dwdi tran gian ciing nhuw viéc trong nha, 3
vi than Tdo nay & chung nhau mét nha, nén trong dan gian cé cau

Thé gian mét vor mét chéng,
Khéng nhw nha Tao hai 6ng mét ba.

dwoc chii nha mua sdm quan 4o mai, véi con ca chép séng (théng thuwéng mua nhirng loai ca lam bang
gidy do ngudi Hoa lam ban, khéng biét phong tuc nay da co tw bao gi. Néu quy ba con ddéng hwong mudn
tim hiéu thém Tao Cong Hai Ong M6t Ba, xin doc quyén Ha tir trang 404 dén 405 trong tac phdm T Vi &
Dia Ly Thwe Hanh cia Nguyén Pha Thi).

- Ban tho v6i bd I
|| duoc danh bong
chuan Tét

Quang canh tat
dia bat ca an Tét

Khoang cac
ngay 24, 25, 26
Tét, thwong cac
dan 6ng con trai
lam viéc lu bu, nao son phét nha ctra, hang rao, ctra ngd, danh bong nhivtng bé I hwong bang déng, don
dep trang hoang ta the... Tt ca phai lam that méi dé don mirng Xuan Tét dén, nha nao cé déat rudng, thi lo
tat dia bat ca &n Tét. Hang ndm, 6ng ba noi va ba ma téi sau khi chon mot cép ca 16¢ biét néi (Ion nhit) dé
cung dat dai vao chiéu 30 Tét, dac biét dao 1& hdng ndm, cép ca ¢ nay chi danh vay cho that sach, ma
khéng chét ky va dudi d& ndu chao cung.

Riéng cac dan ba, con gai thi trd tai lam banh mt da loai nhw : Banh chuwng, banh tét, banh it, banh kep,
bang gan, banh bang lan, banh in... Mt thi cling ¢é du loai mit nhw : Khém, hat Sen, Me, Mang cau... that
da mau dep mét. D&c biét cac ong ba cu gia thwdng di rdo chg bong dé mua nao 1a : Van Tho, Mai, Cc,
Thuoc Dwoc, Hué, mot vai chau Thay Tién, canh Dao... d& dem vé tia, got xén dé tréng cho kip né hoa
dang vao mung mét Tét.

Ngoai ra, con dén may ché 6ng thay d6, dé chon lwa mua nhirng déi li&n nao wng y dem vé dan trwdc nha
ho&c hai bén ban thd hay ban théng thién trwdc san nha hodc 1a noi dén miéu ciing dwoc trang hoang moét
céach trang trong, b&i cac cau lién don ct vi nhw sau : Phudc dw Déng Hai - Tl hai giai huynh dé - Xuan
dao hoan hy - Phuc thg khang ninh - Cong thanh danh toai.

Thit m& dua hanh cau doi dé
Néu cao phéo né banh chung xanh...



hoac la :

Tan nién hanh phtc binh an tién,
Xuén nhat vinh hoa phu qui lai.

(Nam moi hanh phc binh an dén,
Ngay Xuén vinh hoa phu qui vé)

Dja sanh tai thé nghiép quang qui,
Thién tha phuc gia thanh hién thai.

(D4t sanh tai nghiép doi sang lang,
Troi ban phuc nha tiéng tot tuwoi.)

Thién téng té nguyét nién tang tho,

Xuén méan cang khén phuc man duong.

(Troi thém nam thang tudi thém tho,
Xuén khap dat tréi phac khap nha.)

Mbn da khach dao thién tai dao,
Gia hiru nhéan lai van vat lai.

(Clra nhiéu khach dén nhiéu tién dén,
Nha c6 ngudi vao lam vat vao.)

Son thiy thanh cao xuan bét tén,
Than tién lac thu canh trirong sanh.

(Phong canh thanh cao xuan mai mai,
Than tién vui tha canh d&i doi.)

Khi viét dén day, toi lai nhé nha tho Vi Dinh Lién thoi xa xwa & mién Bac Viét Nam, da lam bai tho nhw

sau:

Méi ndm hoa Pao né,

Lai thdy éng db gia,

Bay muc tau gidy dé,

Bén phd déng ngudi qua... v.v

Ngoai ra, cac 6ng ba cu gia con mua thém chi lién
nhw: Phwéce, Loc, Tho... dé vé dan vao cac trai Dua
HAu, Budi, Dwra... Viét dén day, tdi nhé lai nguwdi Hoa
cling c6 phong tuc nhw thé, nhwng lai dan nguoc chi
Phuwéc, c6 y nghia la Phuéc Dao ( Néu quy ba con
dong huwong muodn tim hiéu thém Phuéc Do = Phudc
Dén, xin doc quyén Thwong tiy trang 87 dén 89 trong

tac pham Tim Hiéu T& Vi Dau So Va Dia Ly cla Nguyén Pha Thi).

Ké dén, sang hang Tra, dé lwa mua cac loai tra ngon c6 danh tiéng nhu: Tra Sen, Tra Cuc, Tra Lai... dé
tridc cung 6ng ba, mirng giao thira, sau biéu ban bé hodac mei khach thwdng xuan.

Sau khi chuan bj xong trong nha, da c6 day du cac thi trai cay nhw: Dwa Hau, Va Stra, Mang Cau, Bu B,
Dwra Xiém, Xoai, Cam, Quyt, Bu&i, Khom, Chum Sung...thi cac ba ndi trg bat dau chuan bj goéi banh
Chung, banh Tét, banh It...




Theo phong tuc Tét, nha nao khdng cé nédi thit kho vai : trieng Vit, ca Loc va nwdc
Dira twoi, ké dén banh Chwng, banh Tét, banh it, cdy Néu trwéc nha (ngd), cac
doi Lién viét bAng muc tau trén gidy dé (hdéng diéu), may phong Phao dé chuan bi
dét dén giao thira va chd Lan dén mua trwde nha, thi xem nhw nha dé khéng cé
&n Tét, cho nén viéc géi banh Chwng, banh Tét, banh it la moén &n chanh cb
truyén phong tuc Viét nam, cac loai banh nay dwoc géi bang 14 Véng cho banh
Chuwng va bang 14 Chudi Hét cho banh Tét hay banh it.

(Nhan nhéc dén banh it cé dang hinh thap, t6i nh& & Viét Nam minh c6 cac loai banh it, xin k& nhw sau :
s - Banh it nhun chudi, banh it nhwn dau, thwérng goi trong dip Tét hay dam
gid chap dé cung kién.

- Banh it nwéc tro (bdi vi, nép ngdm véi nwéc tro trwdc
khi mét dém roéi maéi dem xay thanh bét, cho nén banh
" nd trong vat, loai banh nay thwong thay trong dip 18

' Thanh Minh).

- Banh it la tre (b&i vi, banh it géi bang la tre).

- Banh it 14 gai & Binh Binh c6 danh tiéng, (b&i vi, phai tim hai 14 gai dem vé rira
sach, phoi cho rao roi bd vao cbi quét chung véi bot nép cho nhuyén dé géi banh
béng l& Chudi, nhwn banh man thi cé dau xanh, den, dtra... Doi khi thém tdm xao
v&i thit hoac banh ngot thi cé dau xanh, den, dira va duwong tuy dia phwong).

Vi thé, trong dan gian cé cau :

Mubn &n banh it Ia gai,
Lay chéng Binh Binh s¢ dai dwong di.

Ngoai céc loai banh it phai goi bang la Chudi hay 1a Tre, con thay banh khéng cé goi
bang la, ma dé tran, cho nén c6 tén la banh it tran).
Hon niva, khi nhac dén banh Tét, banh it thuong dwoc goi & Mién Nam va sau nay
c6 banh Chuwng & Mién Bac vao, t6i lai nhé than mau méi lan Tét dén hay ngay gio
chap, (quai) ba thweng chuén bi lam banh dé cing, trwdc hét phai di mua nép, dau

. F' xanh, thit ba chi ... con 1a chudi thi ra sau vuon dung lwGi hai hay dao dé roc nhirng
tau la chu0| khong gia hay non qua dem vo xai, ké dén phai lau 14 chudi cho sach trwéc khi géi banh.

Sau khi lo day dd vat liéu dé goi banh, thuong thi trong gia-dinh hay than-toc twu-hop nhau ¢é goi banh.
Con banh Chung thi vat liéu dé thwe-hién giong nhw banh Tét va banh It., nhwng hinh dang banh Chuwng
hinh vudng, khac v&i banh Tét va banh It.

Riéng than mau tdi sanh nam 1919 Ky Mui, da qua bat tudn, nhung ba
van khée manh, mdi lan géi banh ba khéng bao gi¢r & khong, béi vi, ba
mubn banh Tét vudng gdc, cot day déu, con banh it thi géi cé hinh

~ tam giac thang ding va nhuwn phai ngon, 16t
l& khoéng bi dinh. Do vay, ba rat cwc méi khi
g6i banh, nhwng sau khi ndi banh chin, ba &n
thir thay dung y ba, thi ba rat hai long véi nu
cwdi trén méi. (Tét Tan M&o 2011 vira qua,
ba trén duong di dén 100 tudi tho, nén sirc
yéu khéng con géi banh nira).

Anh me t6i 14n chudi hat niém Phat



Trong chuyén tr& vé thdm song than t6i 1an nay
dwoc than phu hwéng dan téi di tham ngdi dinh
lang Th&i Thanh, Omén, Can Tho ndm trén truc 16
di Can Tho Long Xuyén do than phu t6i ding ra
van dong gay quy dé xay cat. Ngoai ra, t6i con di
tham va chup hinh cac di tich Lang M6, cac dinh va
tred'ng hoc cé mang tén cac Danh Nhan Viét Nam
Hau ban thé ky 19, nhe& vay cd tdi méi viét duoc

tac pham gép phan mon cac Danh Nhan lich st do.

Trai lai, viéc goi Banh Chuwng va banh Tét nhan (nhwn) man, thi dwoc lam bang thit heo ba roi (ba chi),

- : dau xanh
béc vé, bao
b&i I&p nép
& ngoai, con
banh Tét
nhan ngot,
™ thwong lam
béng dau
xanh béc vé

; tron voi
dwdng, ngoai ra con cé banh Tét nhan chubi xiém nira, moét d&c diém dang lwu y, néu chung ta géi banh
Tét lam bang nép sbng, khi cot banh khéng dwoc cot chat, vi d& nép séng né nd ra a vira, trai lai néu cot
chat nhw goi banh Tét lam bang nép chin thi né sé& bi nin lam cho banh Tét bj sdng. Khi banh chin quyén
l&n mui 14 that quyén rd. Miéng banh ngon nhirt 1a miéng banh &n ngay khi vira nau chin. Tuy gia dinh,
thwong ndu banh vao dém 27 hodc 29 Tét, canh niu sudt dém dén sang mai chin, thdi gian phai mat
khodng trén 5 gi& ddng hd. Banh chin vét ra cho rao nwéc, réi méi voi vang dem biéu cho ba con, ho hang
than toc trong gia dinh, trong khi banh con néng hdi (Néu quy ba con ddng hwong mudn tim hiéu thém Sy
Tich Banh Day & Banh Chwng, xin doc quyén Ha tir trang 416 dén 418 trong tac phdm T Vi & Dia Ly
Thwe Hanh ctia Nguyén Pha Tha).

Viéc chuan bi mrng Xuan dén Tét hdng ndm, moi nha, khong nhirng lo don
dep, son phét trong nha ngoai ctra, ma con phai lo lam cé va son ph?t mo ma
ong ba t6 tién cho that dep, dé trong dip Tét cung kién va ruéc 6ng ba vé cuing
&n Tét. B&i ngwdi xwa quan niém : Sy tr nhw sw sanh, sw vong nhw sw ton
F I 41 F 4, F [ A4 F 77 (tho ngwoi luc chét ciing nhw lic con séng)

Hinh tac gia vé tham ngéi mé Ong Ba Noi vao dip Hé 2001, da xa cach nay cé moc
Xxanh um

Vé |& rwdc 6ng ba cung than @t dai, thi tuy theo noi rwdc dng ba sém la chiéu ngay 28 thay vi chiéu ngay
30 Tét, phan dong nhirng gia dinh theo dao Phat Gidao Hoa Hao & vung dong bang
chau thé séng Hau Giang nhw : Omén, Cao My, Ba Rich... (Can Tho) Thét N6t
(Long Xuyén), Hoa Hao (Chéau Déc), Cai Von (Vinh Long)... thwong lam 1& ruwdc
ong ba chiéu 27 hay 28 Tét (tuy theo thang thiéu hay di) va dén mung 1 Tét cing
chay va dén mung 2 cing man lai. Blra com cung rwéc ong ba la mot trong nhirng
bira com cubi ndm &n ngon nhirt cia moi gia dinh sau nhirng ngay chuan bj Tét
mét nhoc. Trén ban thd éng ba, dwgc dat chanh gitra nha, thong thwcyng co bd v

- ; hwong béng dong dwoc lau chui sang choang, hai bén cé chan dén dé cam cap
dén cay sb 1 mau do mot cap dwa hdu hang nhirt va kém theo du loai trai cay, banh mit, hoa qua nhu :
Mang Cau, Chum Sung, Dira twoi, Bu Da, trai Xoai... néu thiéu mot trong mam ngii qua, thi cé thé thay thé
bang trai Thom (Khém) hay mét nai Chuéi Cau. Nhuwng it khi nao tim khéng da ngli qua nay twong trung :
Cau Sung Vira (Dlra) Ba Xai (Xoai).

Ngoéi ra, mét ban thd cling dugc thiét lap 16 thién}dét canh ban théng thién va cay tre Ié‘m cay néu duyng
san trwdc clra nha, trén ban thd nay cling chuan bjnhang den hoa qud, mat quay vé huwéng chanh
Nam, dé phu hop v&i phong tuc xwa la : "Thanh Nhan Nam Dién Nhi Thinh Thién Ha" d& dén giao thira.



Riéng ban théng thién thuweng dat chinh gitra trwdc san nha, néu ai cé dip dén mién Tay Nam phan Viét
Nam sé& thay, cai ban the 16 thién nay thanh 1ap trén tru cot cao, ngay vira tam mat, thuwong cé dat binh
béng, chung nuwéc, lo cdm nhang va chan dén cay dé hing ngay cung kién tat ca cac vi Phat, Phap, Tang
& cdi mwoi phwong thé gidi va tat ca chw vi hién dang hanh su tai cdi ta ba va tdy phwong niva, cho nén
chi¥ théng thién moi ngudi sé nghi ngay la thau troi. Béi vi, nhitng gia dinh c6 ban théng thién, thuong
theo dao Phat Gido Hoa Hao hay dao thér 6ng ba, hang ngay sang chiéu sau khi dbt nhang niém Phat trén
ban thé Phat hay dng ba t6 tién trong nha xong, thi méi quay mét dé di thang dén ban théng thién dé khan
nguyén v&i cau niém nhuw sau : "Nam Mo Bdn Sw Thich Ca Mau Ni Phat, Nam Mo Phat T8, Nam M6 Thap
Phwong Phat, Nam M6 Thap Phuwong Phap, Nam Mé Thap Phwong Tang, Phat Thay, Quan Thuong Dang
Pai Than, Tram Quan Cwu Than, Chw Vi Son Than, Chw Vi Nam Non Bay Nui... cdm &ng chirng minh
nay con nguyén cai hdi &n nan, 1am lanh lanh di, qui y theo may Ngai, tu hién theo Phat Dao." (tuy nhién
c6 nhiéu nguwdi thém bét cau niém nay tiy theo can duyén hay sirc khde), rdi mai lay 4 lay.

Riéng cac tré con la sung swong nhut, khoang gan xé chiéu 30 Tét, thi dwoc tdm rira sach sé dé thay
quan ao mai, xing xinh con thom mui vai, con ngudi Ion thi phai lo da the ké& c& may bao gao, lu nwéc, hil
mubi cling phai cham cho day, con may éng ba nghién trau cau, thudc hat cling phai di mua cho du, vi ba
ngay Tét it cé tiém nao m& ctra ban.

Sau khi lam |1& dén rwéc dng ba va an udng xong, cac tré con thwong di xem mua Lan hoéc di tieng doan
ttr nha nay qua nha khac vui choi va khoe quan ao mai, dé che gio don giao thtra. Con ngwdi Ion, nhirt la
. quy ba ni trg, phai lo ndu ndi ché, ndi nwédc, hoa qua, cat banh Chung banh
Tét... d& chuan bj dén giao thira ding 12 gid dém 30 hodc 29 (néu thang
thiéu) rang mung 1 Tét. Boong boong... con hai phut, réi con mét phat, gidy
giao thira dén, thi dai phat thanh (radio), dai truyén hinh, Chua, Dinh... thi
nhau danh hdi tréng hay chuéng, dé bao hiéu gi¢ tbng cwu nghinh tan dé tién
dwa ndm ci ruéc nam méi vao. That la lung thay | Tat c& canh vat tré nén
| nghiém trang, rét Ia thiéng liéng, nha nha déu clng I€ gia tién giao thira, treo
G . bua néu lén dot cay tre, rdi dbt phao. Tiéng phao di dung vang rén khap moi
no’l c6 nguo’| dot ca phong hoéc 18 té trwdc nha hay ké can ban théng thién hodc xung quanh nha dé
dudi trir nhivng cai xui x8o nd&m cii va dén mirng ndm mai, véi wéc mo hy vong buwéc sang nam méi sé
lam &n phat dat hon, may mén hon va nhiéu tét dep hon nam cii. Sau khi nhang tan, thi ha mam cé xuéng
dé ca nha cung quay quan an ché, banh mit, hoa qua... cing mirng bwéc sang ndm méi. Vi thé, trong dan
gian mé&i cé cau :

Cu kéu ba (1) tiéng Cu kéu,
Tréng mau dén Tét dwng néu an ché.

(1) Nhan viét tiéng Chim Cu kéu, tdi xin dwoc trinh bai thém vé loai chim Cu va tai sao Ong Ba minh khéng
dung loai chim khac? B&i vi, loai chim Cu (La tourterelle) 1a loai 16ng vii, cé rat nhiéu thé, nhung thudng

thay 1a th& nhé con, gay khéng I&n, thwdng goi la Cu Dat, Cu Ngéi (tuy theo mau séc ciia nd). Con mot thiy
chim Cu khéc, & 16ng ¢ cé hot cwdm rat dep va gay tiéng I&n, thi goi la Cu Cwom (La tourterelle & collier).



Ngoai ra, con co thir chim Cu c6 mau xanh luc goi la Cu Xanh. Nguoi ta nudi chim Cu dé lam moi dé sap
bay chim Cu khac tirc gac cu, cho nén trong ca dao co cau:

O doi c6 bén céi ngu,
Lam mai, I&nh ng, gac cu, cam chau.

Théng thwérng con chim Cu né gay Cu Cu, néu cé nhirng thir chim Cu quy, thi né gay duoc ba tiéng tré
nén Ruc Cu Cu. Béi v&i nhirng con con chim Cu gay dwoc nhw vay, ngudi chd nudi thuwéng hanh dién ma
khoe v&i x6m lang la : Chim nha t6i né gay cé hau ghé. Diém dac biét cia Chim Cu thuwéng hay gay vao
mua Xuan, cho nén gan Tét mé&i nghe Cu kéu... Trong kho tang ca dao, tuc ngir cé cau :

Cung nhw cung Cu Cu.
Chir Cu Cu nay dé chi chim Cu,

vi ca dao cling c6 cau:

Cq Cu an dau, an me,
Bo6 Céau an laa, Chich Choé an khoai...

(Néu quy ba con déng hwong muédn tim hiéu thém xin doc quyén Ha tlr trang 428 dén 431 trong tac phadm
T& Vi & Pia Ly Thwe Hanh ctia Nguyén Pha Thir).Thé nén, phong tuc Tét Viet Nam
hang nam, thuwong méi nha nau mot néi ché dau xanh dé cling giao thira va dung
néu. Ngoai ra, con cat (bd) dwa hdu dau ndm mira, néu trai dwa hiu that dd, lai ngot
don, thi nha dé tin rdng ndm mai sé co thoi van tét cho gia dinh suét nam, con trai lai
dwa hau khéng dd, khéng ngon ngot thi xem nhw ndm méi khéng duoc tbt va bi x4u
ca nam. Do la sy dj doan clia phong tuc Viét Nam xa xwa. Néu quy ba con déng
hwong mudn tim hiéu thém tai sao 6ng ba minh dung tiéng gay ctia con chim Cu ma
khong dung con vat khac? Va tai sao c6 trai Dwa Hau? (xin quy ba con ddng huong doc quyén Thuong tir
trang 97 dén 101 trong tac pham Tim Hiéu T& Vi Dau S6 Va Dia Ly ctia Nguy&n Phu Thi).

oy

Con tré con sau khi dét phao va an udng no né thi di ngl, chi con ngudi Ién tudi ngdi nham nhi bén tach tra
xanh dé thwéng thire cai yén lang, cai linh thiéng huyén diéu cia dém trir tich v&i mui trAm hwong quyén
l&n mui phao, réi twdng nhé nhivng ngwdi than da khuét hay nhac nhé dén moét vai dira con, dira chau
trong gia dinh vi di lam &n xa hay vi cong viéc khdng thé vé chung vui mirng xuan don Tét bén t6 4m gia
dinh.

C6 nhiéu ngwoi hay gia dinh, sau khi cing giao thtra xong vi tin twéng vao sb tudi dé chon gi¢» xuat hanh
dau n&m cho hap va lam an phat tai nam méi, rdi con chon huéng di noi nao trwdc, dé cing chua, cling
dinh...hodc di hai 16c hay xin xam dau ndm, dé cho biét thdi van trong ndm dé. Viéc hai l6c thwdng chon
mot canh cay xanh twoi tdt, cé nhiéu mam non, twong trng cho ndm méi dwoc tai 16c sung tdc.

Sang mung mot Tét, thi théi thuwéng 6ng ba gia hay chi gia dinh thuwong thirc day sém dé lam 1& xong dat,
néu cac con cac chau cé thirc sém hon cling khéng dwoc mé clra nha,
ma phai ch& doi nguwoi gia tredng trong gla dinh m& ctra, tAt ca con chau
trong gia dinh phai té twu trwdc ban tho dé trwde 1am 1 cing éng ba té
tién dau nam, sau mirng tudi 6ng ba, cha me. Cac con chau duoc li xi
bang nhirng phong bi mau dé, bén trong cé tién méi toanh, con thom mui
gidy, theo théi thwéng cac con chau lam tudi néi nhw sau : Con kinh xin
lam tudi 6ng ba (hay cha me) sbng ba nién giai l30.

Ké tlr mung mot dén mung ba Tét, moi nguoi rat kiéng ctr, khdng duoc
gian hon, gat géng, la ray, khong tao chuyén budn phlen vi e rang sé xui
ca nam, khong duoc hai trai cay va ciing khong dwoc quét nha dd rac di, vi theo truyén thuyét, khi quét
nha db rac, tién bac sé ra nhu rac vay.

Trong ca dao Viét Nam cling ¢6 cau : "Mung mét Tét nha, ming hai Tét thay, ming ba Tét ban" Nén t6i di
€6 ban rén di tham va chuc Tét ho hang cling nhw cac thay ¢6 cua t6i vao sang mung hai Tét, nhung xé
trwa cling phai tré vé nha dé 6ng ba néi, ba ma va cac em di tham ba con hoac di choi xa, béi vi toi la dlra



chau dich tdn ctia ngdi nha the 6ng ba ndi téi dang & va sau la d& don tiép ban bé hay déng nghiép, hoc
tro cl than quy cua toi.

Nhan néi dén I&i chic Tét, moi ngwdi gap nhau thudng chic nhau Phuéc, Loc, Tho, béi vi chic Phuéc dé
sbng trwdng tho dén 100 tudi (Nhan sinh di bach nién viky A & LL & 4E 4 22) tiec Tho ty nam son 7 kb
111, rbi dén Loc tire dwoc thang quan tién chire, 1am &n budn ban phat dat tic Nhirt bdn van loi — 7
75 Fl (Mot vén mudi 16)...

Dén sang mung ba Tét, trén ban the luc nao cling dwoc thap nhang, hwong khéi nghi ngut, dén sang
trwng. Mui trai cay, mui hwong, mui phao tat ca hoa Ian nhau tao nén mét hwong vi déc biét cia riéng
nhirng ngay Tét dan toc Viét Nam. Nhirng canh Mai, canh Dao trén ban thd hay & géc nha cung vai chau
Van Tho, Thuoc Dwot... dang khoe sac tda ra hwong thom ngao ngat ciing gép phan tao nén khong khi
Tét nam xua.

Tét 1a mua sum hop, nghi ngoi. Bbi v&i ba con & ndng thdn, viéc an Tét cang quan trong hon, vi trong nam
hét 1am nhirng vu lta mua, con phai tréng hoa mau phu, vi nhw phai canh tréng dwa hau hay tréng béng
hoa hoac tréng trau cau... d& dén Tét niva, cho nén cdng viéc nha ndng lam theo tirng mua, tirng tiét,
quanh nam subt thang that ban ron, vat va véi cdng viéc ddng ang va déi khi khong dwoc nghi ngoi nhirng
ngay cudi tudn, nhw nhirng ngwdi lam viéc khac & thanh thi hay céng chirc hodc trong nganh gido duc...Vi
vay, trong dip Tét 1a co hoi dé nghi ngoi, bé tat cd moi cong viéc dé mirng Xuan hwéng Tét, ndo |1a &n udng
linh dinh, gidi tri, thdm viéng... Tét & nong thon vui 1dm, cé khi kéo dai dén nira thang, mai chon ngay tbt dé
lam 1& ha néu, trong khi dan thanh thi thi trai lai, chi &n Tét nhiéu |1&dm bay ngay, nhung thuong la an Tét
dén hét ngay ming bon hodc ming sau la ha néu va lam & khai trvong clra hang budn ban, it ai dau nam
chiu lam & khai trwong vao ngay mung nam, bai vi ngay mung nam la ngay lé, nén moi ngudi cho Ia
khong tot. (Neu quy ba con dong hwcyng mubn tim hiéu thém Phong Tuc Tét Viét Nam, xin doc quyén Ha
twr trang 399 dén 455 trong tac phdm T Vi & Dia Ly Thwe Hanh ctia Nguyén Pha Thi).

M&c dau da hét Tét, nhwng cai am huwéng ‘nhitng ngay Tét van kéo dai dau do, trén nhirng gbc mai vang
ruc ré trwdc san nha, nhirng xac phao khap moi duong dat nwdc qué huong, trén nu cwdi hén hé clia
dam tré tho va trén nhirng ban Bau, Cua, C4&, Cop...

Chao Mirng Tét Nguyén Ban Nham Thin 2012
Tiéu Bé Nguyén Pha Th



