TET NGUYEN PAN & LE NGHENH XUAN

Nguyén Thi Chan Quynh

Nguyén = dau, Ban = budi sém mai. Nguyén Han la budi sém mai clia dau nam. Tét Nguyén Pan la
cai |é dau tién clia ndm mai, vao ngay mong mot thang giéng am lich, song khong phai thang giéng
bao gi® ciing bat dau vao thang Dan nhw hién nay vi thu® xwa méi triéu dai 1én ngdi lai d6i ngay
Chinh séc (s6¢c = mdng mét, dau thang am lich).

Am lich 14y tén 12 chi (Ty, Stu, Dan, M&o...) dat tén cho 12 thang, 6 thang thudc dwong, 6 thang
thudc am, theo luat "tiéu trwdng" : hé am tiéu thi dwong trwdng, am trwdng thi dwong tiéu vv.

Nha Tan chon thang Hoi (thang 10) lam thang giéng. Theo Kinh Dich thi qué Khén & Hoi cung (Khén
la DAt, 1a ddu mbi moi cudc bién thién) va thang 10 thi khi dwong da ham chiva & dudi.

Nha Chu chon thang Ty (thang 11) lam thang giéng. Qué Phuc & Ty cung, thang 11 thudc tiét Déng
chi, dwong bét dau sinh, khai phuc lai nguyén khi.

Nha Thuong, sau ddi goi la nha An, chon thang Stru (thang 12) lam thang giéng. Qué Lam & S,
Stru 14 trau, trau thude Thé 1a Dét, DAt co thé ngan nwéc, chéng rét nén trong 18 Lap Xuan nguoi ta
lam trau bang dat dé téng khi lanh di.

Nha Ha, nha Hén va hién thoi chon thang Dan lam thang giéng. Qué Théi & Dan cung (Thai= hanh
thdng), khi hau &m ap tré lai, tién cho viéc néng, nén ngay Tét Nguyén Pan vira la ngay 1& mirng
mua Xuan trd lai, vira 1a ngay |& bat ddu ndm mai (1).

Chung ta an Tét Nguyén Pén chéc 1a theo Trung qudc vi ¢é nhiéu tuc |1& cia Trung qubc thay bén ta
cling ap dung :

1 - Lap Xuan : Kinh Lé ghi rang trwéc Tiét Lap Xuan ba ngay, quan Thai st tau ngay hém Ay lap
Xuan, thinh dirc & Mdc, thién tlr bén trai gidi.

Ngay Lap Xuan, thién t& dan cac quan va chw hau ra ctra thanh phia Déng dén Xuan. Khi quay vé
thwdng cho cac cdng khanh, dai phu & triéu dinh rdi ra 1énh ban bb an dirc cho mudn dan, hoan tat

18 16 (2).

2 - L& Ban Séc : Twong truyén doi vua Nghiéu (2357-2257 tr. TL) sai Hy Hoa lam lich, phan dinh bén
mua dé dan thuan theo mua va thoi tiét ma cay cay, trong trot. Do d6 co 1& dau nam triéu dinh phat
lich, goi la Lé Ban Séc.

Lich &y tinh mét nam cé 360 ngay va cé thang nhuan, song dé s6 mat troi tinh con sai. Doi Nam Té,
T& Xung Chi stra lai ; d&i Minh, cham chuwéc theo lich H6i Hbi cling van chwa dung. Dén doi Thanh,
Thang Nhwoc Vong (Adam Schall) stra lai 1an niva, theo cach tinh cia Au chau (3).

3 - Tét Nguyén Tiéu : O Trung qudc cé tuc choi dén subt dém rdm thang giéng, cé thé kéo dai tr 13
dén 17 thang giéng. Khap thanh phé nha nao ciing chang dén ngii s&c truwdc clra, bay bién trong nha
nhw ngay dai hoi, lam nhirng tda giad son trén két rébng xanh hodc trang, cé t&i may nghin ngon dén
sang, c6 khi gid son két hai con réng dd, vay rat Ion, méi cai vay réng la mot ngon dén, miéng réng
phun nwéc trong vv... Trén cau, dudi séng thap dén ruc ré, hat maa du tro, tiéng ca nhac vang xa
hang chuc dam, du khach chéat dudng.

Lé Quy Dén cho biét : Han Vi Dé the than Thai Nhat (Thién Hoang Dai Bé), cing tir téi dén sang. Vé
sau clr ngay Thuong nguyén (rdm thang giéng) ngudi ta trung dén, tuc treng dén ngay ram thang
giéng co tir day (4).

Theo Van Hoe thi ngudn gbc Tét Nguyén Tiéu la & dao Lio. Dao Lo cho la cé ba vi than cha té viéc
giang phuc, xa toi cho ngudi tran :

a - Thién quan giang phuc vao 18 Thuong nguyén 1a | long trong hon ca nhét 1a vé ban dém. Twr doi
Buong da lam 1€ nay, ciing goi la 1& Cau Phiic.

Puong Thu chép rang dém Nguyén tiéu hay Nguyén tich, tic dém ram thang giéng, vua Buong Dué
Tong sai lam moét cay den cao 20 truong, thép 5 van ngon dén, anh sang chiéu khap noi, goi la Héa
Thu (cay Itra), vi thé dém Nguyén tiéu ciing goi la Dang Tiét (Tét Bén) (5).

b - Dja quan xa t6i vao 1& Trung nguyén, ngay ram thang 7 ;

¢ - Thay quan gidi ach nan vao 1& Ha nguyén, ngay ram thang 10.



| - TET NGUYEN DAN THOI CO

Nudc ta &n Tét tlr bao gid thi chwa rd. Néu can clr vao tuc an banh chung ngay Tét va truyén thuyét
cha 6ng ta biét lam banh chwng tir th&i Hung vwong thi ta da an Tét tr doi cac vua Hung, song day
chi la phéng doan, khéng cé bang ching.

Sé&ch st clha ta chép vé Tét rat so lwoc, dac biét cho thay tir doi Lé Pai Hanh (980-1005) ta da c6 tuc
choi dén vao thang giéng :

"N&m 992, thang giéng,Vua ngw dién Can nguyén dé xem den".

"Nam 1100, thang giéng, Ly Nhan Téng bay hdi Quang-chiéu dang & ngoai clra Dai-hwng" (clra
Nam, Thang-long).

"Nam 1116, thang giéng, Ly Nhan Téng mé hdi Quang-chiéu hoa ddng & ngoai clra Dai-hung. Lai
tac twong nha sw bang gb cé deo chuéng bén minh".

"N&m 1126, Ly Nhan Téng mé& hoi dén Quang-chiéu bay ngay dém. Tha ngudi cé tdi giam & phia do
ho".

"Nam 1136, ngay Lap Xuan vua ngw dién Suing-uyén, cac quan dang biéu mung".

A - NHA TRAN

1 - Tét Nguyén Pan

Trong An-nam Chi Luoc, Lé Tac chép twong dbi kha nhiéu tuc 1é &n Tét thoi nha Tran :

Trwédc Tét hai ngay, vua di xe ngu dung, cac quan mac triéu phuc hau dao tién, té dién Pé-Thich
(mét vi than trong Phat gido, lam chi chw thién) & ngoai thanh Thang-long.

30 Tét, vua ngdi gitra clra Doan-cling cho bé tdi lam |1&, réi xem con hat maa tram 16i. Dén téi qua
cung Dong-nhan, bai yét tién vwong. Dém, cho thay tu lam |1& Khu-na (dudi ta ma) & trong noi.
Dan gian mé& clra, dbt phao tre, cb ban, tra rwou, cung té.

Ngay Nguyén Dan, khoang canh nam, vua ngy dién Vinh-tho cho cac ton t&» (con chau) va can than
lam 1& ha truwdrc, roi vao cung Trrong-xuan vong bai cac lang t6. Sang s&m, vua ngy dién Thién-an,
cac phi tan sap lop n90| cac quan trong néi dirng 16n xén trweéc dién tau nhac. C4c ton tlr va bé toi
sap hang bai ha, ba lan dang rwou xong, cac tén te 1en dién chau dy yén. Cac quan néi than (hoan
quan) ngdi & tiéu dién phia Tay, cac ngoai than ngdi & Ta vu, Hi*u vu (nha bén trai va bén phai nbi
vao chinh dién). Tiéc dén trwa mai tan. Lai sai tho khéo lam dai Chung tién hai tirng, & trwdc dién.
Lam mét Itc thi xong, vang ngoc choi ngdi. Vua ngdi &n trén dai, cac quan lam |& chin lay, dang chin
tudn rwou roi giai tan.

Mong 2, cac quan lam |& riéng & nha.

Mong 3, vua ngoi trén gac Dai-hung xem cac ton tlr, cac quan ndi cung danh cau, ai bat dwoc, khéng
dé cau roi xudng, la thang. Qua cau to bang ndm tay, lam bang gdm théu, cé 20 sgi tua dai long
thong.

Méng 5, 1am 1& Khai-ha (ha néu, tr& lai cudc sdng binh thueng). An yén xong, cac quan va dan
chung di |1& chua, miéu hay di du ngoan cac vuon hoa.

Dém Nguyén tiéu (rdm thang giéng) trdbng nhirng cay dén Quéng-chiéu & gitra san rong, thap may
van ngon, sang ruc tr&i dat. Chw tang di quanh tung kinh Phat (...) cac quan I& bai, goi la 1& Chau
den.

Thang 2, lam cai Xuan bai. Con hat hoa trang thanh 12 vi than, mua hat trén dai. Vua coi cac tro
tranh dua dudi san, lyc siva tré con dau nhau, ai thang dugc thwdng. Cong hau cwdi ngua, danh
cau, quan nhé thi danh c&, danh vu bo (bai thé)... (6).

2 - Tiét Lap Xuan va Lé Nghénh Xuan

Séach Lé ky, thién "Nguyét Iénh" chép : "Thang cubi mua Déng, vua sai quan Hiru-ty (chuyén vién)
dem con Tréu dét ra 1& dé& dudi khi lanh di, trau gidi cay cé thé chi bao viéc lam rudéng sém hay muén.
Tuy Thu, Lé Nghi Chi chép : 5 ngay trwdc Tét Lap Xuén, 1am twong con Trau dat, Nguoi cay ruéng
va Céi cay d& & ngoai clra Dong mén. Rang sang ngay hdém 4y, quan cAm roi ngli sac danh trau ba
roi dé té y khuyén néng.

Dién nha Thanh chép rang trong ngay Ldp Xuén, dang vua twong Mang than (than Cé Mang, hoa né
s&m hon cac loai hoa khac, hay than Cau Mang, trong coi thang giéng, twgng trung cho mua Xuan



moi dén), twong Trau dat va twong Nui mua Xuén, déu bay trén an dé lam 1& don Xuan cung khi hoa
am. Banh trau ngu y trong néng (7).

Théi nha Tran, ngay L4p Xuén, vua quan lam |& Nghénh Xuén & phwong Bong (Bong giao). Vua sai
vi trerdng ho dung roi danh Trau dat Sau do, cac quan cai hoa Ién mi roi vao cung du tiéc.

Trong thang Xuan, nguwoi lam méi bwng trap trdu cau dén nha gai hdi va tang 1& vat, thweng dan gia

tram, nha cao sang gia hang nghin, nhitng ngwdi chudng 18 nghia thi khéng ké it nhiéu. Con trai, con
géi nha nghéo khéng cé ngwdi mai dong dé lam hoén 18 thi tu minh phéi hop véi nhau [xin xem chu

thich (6) 1.

B - NHA LE

St chép rét it vé Tét dau thoi Lé :

- Nam 1435, mdng mét, vua (Thai Téng) dan cac quan lam I& yét miéu. Khi vé cung mac 4o tréng coi
chau, ndi nhac, thét dwérng. Cac quan méc cat phuc dang biéu yén Gi (Thai Té méi bang).

Ban yén trong 5 ngay cho cac quan van vé trong ngoai, phat tién cho cac quan lam viéc & ngoai theo
thr byc (8).

- Nam 1449, thang giéng ban yén cho cac quan. Mua nhac Binh Ngé Phé Tréan do vua Thai Téng
lam, nhé lai cong khé nhoc sang nghiép ctia Thai T4, dung vii cong dinh thién ha. Céng than co
nguwoi cam xuc phat khéc (9).

CAC LE NGHENH XUAN THOI TRUNG HUNG

1 - Lé Tién lich - Lvoc Phan Huy Chu :

Hang ndm, Tuw-thién-giam tinh truéc lich cho ndm sau, dén thang 6 viét hai ban duw thdo, mét ban
dang Ién Vua va khai Chaa xin tién in. Vua xem xong, giao cho Trung-thu-giam viét lai, Tri-giém coi
viéc khac, khac réi Tu-thién-giam dbi chiéu truée khi dem in. Trong thang chap chon ngay déng Ién
Vua chuén. Den ngay 24 thang chap lam 1& Tién lich.

Séng hém &y, céc quan mac phém phuc, theo chi ciia Chua vao triéu lam Ié.

Séang sém, Nghi-ché-ty va céc Tu-ban dét céi &n dang lich & gitra ngw dao truréc sén réng. Bén vién
Théng-tan, hai vién dirng & phia Déng va phia Tay, hai vién dimg & bén Ta va bén Hiku clra Boan-
mon.

Ba héi tréng nghiém, Tw-ban dén hai vién Tién-lich quan vao bén DPéng san réng. Vua nguw Ién ngai.
Tu-ban dén quan Tién-lich dén gitra ngw dao. Xuéng : "Cuc cung, béi, hung (bdn I&n), binh than". Lé
quan xuéng : "Tién hoang lich", Tu-ban dan quan Tién-lich dén truéc én lich gidy vang. Xuéng :
"Quy, tién lich", quan Tién-lich dé lich lén an. Xwéng : "Pha phuc, hung, binh théan, phuc vi", Tw-ban
dan quan Tién-lich tir phia Péng ngw dao xubng dén vi bai.Xwéng : "Cuic cung, bai, hung (bén l&n),
binh than", Tw-ban nhéc céi an dé lich lui ra. Cap-mbn xwong : "Bai ban, ban té" céc quan chia ther
béc dirng vao ban té chinh. Lai xwong : "Cuc cung, bai, hung (bon lan), binh than".

Quan Truyen -ché dén giiia ngw dao quy : "T4u truyen ché" réi lay xuéng, van quy. Quan Tu-I1&-giém
dem t& ché trao cho quan Truyén-ché. Vién nay dé lay lui ra, diing phia Bong, hé : "Hivu ché". Cap
mén xuwong : "Bach quan giai quy", cac quan quy xuong. Quan Truyén-ché doc ché xong lui vé ché
ding cd. Xwéng : "Phi phuc, hung, bai (bon 1an), binh than". Lai xuéng : "Bach quan phéan ban thj
lap", cac quan phén ban ding hai bén ma hau. Nghi-ché-ty dén gitra ngw dao quy : "TAu I tat". Vua
ngw vé cung.

Tu-thién-giam bung cai an lich trwée ngu toa sang tién & phi Chua. Quan Lé khoa dem lich ban cho
céc quan. Cac quan quy xudng nhan, gio lich ngang tran. Xong 1& lui ra(10).

2 - Lé Khéa an

25 thang chap lam |& Khéa an trong mét thang, hop dwng an Gp mat xudng. Chi nhirng viéc trong dai
nhw sat nhan, phan quéc... méi dwoc xét ngay, con trém cap &t vat, danh nhau, doi no vv. thi dinh
chi, doi ngay khai &n méi xét xt (11).

3 - Lé Tién Xuan Ngwu

Hang nam dén thang 11, Tu-thién-giam tau ngay nao, thang nao la tiét Lap Xuén va ké ca kiéu mau
lam Xuén nguu (Tréu dét) giao cho CAng bd sai Thworng-ban-cuc lam. Twong trau to bang that, méi
ndm nhudm mot mau, trng v&i nam do, tinh theo am dwong, ngl hanh.



Trwdc tiét Lap Xuan mot ngay, budi chidu, Thuweng-ban-cuc dem Trau dén dan té, dwng & phuong
DPéng-ha. L& té vao gio Ty (nlra dém), mé& dau ngay L4p Xuan. Quan Phi-doan va hai quan huyén
Tho-xwong va Quang-dirc lam 1& xong thi sai ruéc dén dan & phudng Ha-khau. Hém sau rwédc di
s&m. Quan Phu-doan va cac quan huyén lay canh dau danh con Trau dét, réi dem vao san dién Vua
lam L& Tién Xuan Nguu.

Céc quan vang chi ctia Chiia, mac phadm phuc lam 8. L& xong, quan Tw-l&-giam bwng cai an dé
Xuén nguu tredc ngy toa sang tién & pha Chua (12).

CAC NGHI TIET THOI TRUNG HUNG

1 - Nghi tiét & dién Kinh-thién (lwoc Phan Huy Chu) :

Séng sém mbng mét, Tiét-ché-phi (con ca ctia Chua Trinh) vang chi Chia, dan trém quan méc
phém phuc vao chau Vua dé chic ming ndm mai.

Truée mét ngay, Thuong-thiét-ty dat ngu toa ctiia Hoang thuong & chinh gitra ctra Kinh-thién, dat
bdo an & phia Péng, huong an & tridc nguw toa. Lién-gia-ty dat tan vang & hai bén ta hitu ngu toa.
Gido phuong dat Thiéu nhac (nhac doi vua Thuén, chinh tri tt, dirc hién rd) va Pai nhac (gém nhiéu
keén, tréng Ién, thanh la, tu va...) & hai bén Béng va Tay sén rong. Thu-vé-ty dan co xi, khi gi¢i. Nghi-
ché-ty dat céi an dé cac to biéu ctua Thura-ty cac xtr & cong duong Lé bé. Quan Lé bd va quan Thira-
ty cac xtr trirc dém & céng duong Lé bo. Khi canh da diém Ian thir ndm, troi séng, tréng va nhac di
trwwde, cac quan Thi-da (héu dém) rwoc an biéu, Nghi-vé-ty mang tan che. Thira-du-cuc khiéng an
biéu dén ngoai ctra Poan-moén, tién vao dé & phia Béng sén réng, hoi ngodnh vé Bac. Céc quan ruéc
&n biéu déu dung. Tréng nghiém héi d&u, céc quan vén v [ké cé Chép-sw (Pao Lé) va Triéu-yét]
dirng sdp ban & ngoai ctra Poan-moén.

Tréng héi thir hai, quan Dao-1& dan Tiét-ché-phi vao ché diém & Ta, Hitu sén rong ngdi tam. Céac
quan Pao-Ié tién vao san dién Van-tho ruéc Vua 1én ngy gia, lam 16 ndm lay ba vai. Lé xong lui vé
chd cii & hai bén Bong, Tay sén rong. Nguw gia dén cira Kinh-thién thi quan Dao-Ié dan Tiét-ché-phii
dung phia Bong sén rong, hoi vehu’O’ng Béc. Tw-ban dan céc quan vao sdp hang hai bén Déng, Tay
sén rong. Cac quan Thuwa-ty, Trleu-yet chia dirng & ngoai ctra Doan-mén. Vua Ién ngai. Giao phuwong
tau khuc nhac Van-quang. Dut tiéng chuéng, viit roi (ra 1énh yén lang khi lam I8 triéu bai), nhac nghi.
Tu-than-lang béo troi sang. Théng-tan xwdéng : "Ban té". Lai xuwéng : "Cuc cung, béi, hung (bén Ian),
binh than".

Quan Bién-nghi xuéng : "Tién biéu". Nhac lai ni 1én. Hai vién Khoa quan d&n bén Tu-ban ruéc an
biéu c6 tan vang che ttr bén Ddng san rébng dem dét gitra ngu dao. Cac Khoa quan, Tw-ban lui ra
chia ddng hai bén Déng, Tay Dé&n-tan xwéng : "Tuyén biéu muc”, quan Tuyén-biéu vao gitra ngw dao
quy doc biéu chiic mcing cua cong héu va céac quan van vo 12 dao. Doc xong, lay réi lui vé ché dimng
trude. (Pén lwot doc biéu phé cua cac quan triéu than, ciing theo nghi tiét trén).

Théng-tan xwong : "Pha phuc, hung, binh thén, cic cung tam vi dao”. Lai xwong : "Bach quan giai
quy, tung h6", cac quan quy xubng, gio' tay ngang tran ho theo : "Van tué”, ba lan nhw thé. Méi Ian h6
thi quén si, phuvong nhac, déng thanh hé theo. Lai xuéng : "Phi phuc, hwng, ctic cung, bai (nhac néi
Ién), hung (bén I&n), binh than". Nhac nghi.

Quan Pao-Ié dan Tiét-ché-phi dén bén Pong, ding & vj trudc. Thong-tan xuong : "Bach quan phan
ban thj Iap". Nghi-ché-ty dén giita ngw dao quy tau : "T4u I8 tat". Gido phuong ty cung cac Thy Dong
van, Nh& nhac (nhac khi nhé hon Dai nhac) tau khuc Huu-minh. Vit roi. Vua vé cung. Quan Tu-Ié-
giam bung to biéu dé tién vao néi dién. Nhac nghi. Tiét-ché-pht va céc quan lui ra (13).

2 - Nghi tiét & pha Chaa (lvoc) :

Sang méng moét, hiéu Thién-hung ban sing hiéu, hiéu Thi-trung danh tréng nghiém. Twdng st thude
cac doi thuyén dirng hiu hoéc di tuan sat. Tw-thién-gidam da chon gid va phwong huwdng tét d& Chua
di 1&. Cac quan rwdc Chua dén Thai miéu va Cungmiéu hanh 18 réi vé phi. Chada ngw long toa. Quan
va linh hiéu Thj-h4du dirng hau. Binh phién ban tién thuéng Xuan theo cap bac : nhat pham duoc 5
quan tién, nhi pham dwoc 4 quan... clru phdm mét quan, Tu-thién-giam dwoc 6 tién, nhac cong mot
tién.

Tu-thién-giam chon gid tét khai Chaa khai &n. Tiét-ché-phl d&n cac quan tir clra Cap-mén tién vao
pht dwéorng. Bén vién Pién-giam (dung Khoa quan), hai dng & bén Ta va bén Hivu trong phd, hai
dirng & ngoai phu. Tiét-ché-phl va cac quan theo thi tw lay mirng. Chia ban yén. Dy yén xong, cac
quan lam & ta on. Chaa vé cung, Tiét-ché-pha vé pha.

Cac quan lai dén pha Tiét-ché chic mirng (13).



3 - Tét Pang Trong

Lé Quy DP6n cho biét & Thuan-héa, ndm Canh-Dan, Tét Chinh Pan thi 2 vién Cai co cong tdc chi
mirng tién trdu 2 quan ; Cai ddi 11 vién déu mot con lon thay tién 10 quan, tién trdu 1 quan ; chw
twdng Ngoai ta 1 vién, Chwéng dinh 2 vién, Chuéng co 4 vién déu lon mét con thay tién 10 quan,
tién trdu 5 hay 10 quan tuy hang ; Cai co 10 vién chi mdi vién 2 tién trau ; Cai doi 28 vién ciing nhw 1&
Cai doi cong toc ; van ban 5 vién, mdi vién 2 tién trau vv. (14).

4 - Tét qua ngoi bat cia mét chirvng nhan & thé ky 17

Nam 1659, Bento Thién, mét "Thay gidng" dao Thién chua da viét vé Tét nhu sau :

"Théi nuwéc Annam, ddu ndm muang mét thang g/eng, goi la ngay Tét. Thién ha di lay Vua, doan lay
Chua, méi lay éng ba éng vai, cha me cung ké ca bé trén. Quan quyén thi lay Vua Chua, thir dan thi
lay But truéec. An Tét ba ngay, ma mét ngay truéc ma xem ngay mung hai, mung ba, ngay nao tét, thi
Vua Chua di dén Giao, goi la nha the Troi, hiéu Thién Thuong Pé Hoang Pia Ki. Vua Chua di lay ma
xin cho thién ha dwoc mua cung dén an. Pén mung bay mung tém méi hét, cung lam cé cho thién ha
&n muoi ngay. Lai xem ngay nao tét méi mé &n ra cho thién ha di chdu cung lam viéc quan, cung hdi
kién moi viéc ; lai lam nhw truéc méi khai quéc, thién ha vao chéu Vua. Tir &y méi c6 phién di chau.
Noi Pai, Ngoai Hién, Pha Huyén, quan ddng nha mén, méi cé kién céo. Dén trung tudn méi cé6 Khanh
tho bdo than cho thién ha mirng tudi Vua. Ai cé nghé nghiép gi thi lam cho Vua xem. Bén ha tuén
théng giéng, Burc Chua lai Té Ky Bao dudi bai cat, lam dan tho. Trudce thi tho Thién Chua Thuong
Dé mot dan, la mot dan ter Vua Lé Thai Té cho dén nay, mét dan thi tho Than Ki Bao. Burc Chua lay
ba dan nay. Poan dén dan Than Ki Pao, Pirc Chua lay doan, lién chi gwom cung chém, lai ban cung.
Poan lai danh tréng ma chi guom cho thién ha méi duéi di, thi goi la khao quan. Poan lién vé tap voi
tap ngwa, goi rang da hét ndm méi (15).

Il - TET NGUYEN PAN THOI NHA NGUYEN

A - NGHI TIET TRONG TRIEU

1 - L& Ban Séc (ban lich m&i)

L& Ban Séc duogc coi trong vi lich lién quan dén viéc cay cdy, sinh tén cia dan. Theo Dao Trinh Nhat
thi tir dau thé ky 14 ta da phai nguwdi sang Nguyén triéu khdo ctru Thién van hoc va phép lam lich,
tire 1a lich Hiép ky (lich xem ngay tét x4u). Sau day 1a luat & thoi nha Nguyén :

- Nam 1820, bd L& tau vé viéc ban lich Hiép Ky: "Ban bao Chinh séc la viéc chinh tri Ién ctia vwong
gia kinh Troi chdm dan. Xin lay ngay 1 thang 12 dat Pai triéu & dién Thai-hoa dé truyén chi ban lich
theo phép ci".

- Nam Minh Ménh 13 (1833) dinh & : L& Chinh Sécla mét I& Ién dé té trong nwéc dung cling mot thiy
ch. Nguyén truéc lich do Kinh ban ra, in & dia phwong, chuyén cap cho dan. T nay céc tinh
Quéng-binh, Quéng-tri, Thanh-héa, Nghé-an, Ha-tinh do Kinh c&p phat. T& Ninh-binh ra B4c ctv
thang 5 méi ndm Kham-thién-giam dwa mau lich cho Ha-ndi in va cap phat. Dén thang 9, Kham-
thién-giam lam t& bia mat quyén lich, bia vang c6 chiv Hiép ky lich, dén ngay mdng mét thang chap
céc tinh 1am 1& Chinh Séc va phung hanh cap phat.

- Nam Minh-Ménh 20 (1840) lai d6i : Lé cii ngay 1 thang 12 dat nghi 1& Pai triéu & dién Thai-hoa dé
ban lich Hiép Ky ndm sau cho trdm quan. Nay déi : Trwéc mdt ngay, ty chirc trach dat mot cai an
vang treéc Ngo mén, chinh gitra, mot ban vang & phia nam cai an, déu cé long vang che. Hai bén ta
hiru san dét chd ding lay cta cac hoéng than, cac quan tr tam pham tré 1én & trwéc san Ngo mén,
tw t&r phdm tré xubng dat vi dieng lay ¢ phia nam cau Kim thay. O’ vién Ta dai lau d&t mot long dinh.
Nghi triong, nhé nhac xep hang hai bén trwdc san Ngo mén.

Sém hém 4y cac quan déu méc triéu phuc ding ngoai cra Ngo mon. Kham-thién-giam bung hom
dung lich dat 1&n long dinh. Bo L& xwdng :"Hanh tién lich 1& I" (lam 1& dang lich). Kham-thién-giam
bwng hom dwng lich dén canh vién quan ly quy dang hom. Tt ca lam 1& 5 lay. Vé-loan-nghi khiéng
an vang do ctra Ngo mon di vao, nha nhac, nghi tregng di trvde, qua cau Trung dao dén clra Dai
cung, an vang di vao clra gita dén san dién Can chinh dat & dwdi thém gitra. Kham-thién-giam trao
hom lich cho vién Noi cac chuyén cho néi giam dé vao cung.

Ngay hém 4y trdm quan dén vién Ta-dai-lau Iinh lich. Pha Thira-thién hop nhan vién 6 huyén Iinh lich
cép phat cho cac lang x& dé dan chung xem chung, lich do cac thay Chanh, thay Ly gil (16).

- Nam 1919, 1& Ban Séc dién ra & trwdec clva Ngo mén vao ngay 1 thang 12 am lich, tiec 1a ngay
2/1/1919.

2 - Lé Phat-thirc va Ié Phong 4n



- Nam 1807, dinh 1& hang nam dén ngay 25 thang chap am lich thi khoa &n, mong 7 thang giéng thi
khai an.

- N&m 1827, vua du : " Hét nam c6 1& phong &n dé cac nha danh it ngay nghi ngoi, nhan ha trong khi
ca nam phai siéng nang, chadm chi lam viéc. Pang vuong gia theo phép Troi lam viéc manh mé, tw
cuong, khdng nghi ngoi con s chwa hop y Troi, chwa thda man nguyén vong ctia nhéan dan nén
trAm khéng mudn mét ngay nhan roi. Tw nay an tin qubc gia, hanh dung van theo thuwong 1€. Con cac
nha mon trong ngoai, cudi nam phong an, dau giéng, khai Xuan, khai &n, ct theo 1& cl ma lam".
Trwdc khi khai &n phai riva an, goi 1a 1& Phét-thirc. Nguyén Cdng Hoan viét : Rira n chi dwoc phép
ngam rwou cho cac chat ban giét trong ké ra ra, khdng duwoc lay tam khéu cho nhanh vi lam thé sé
ddc, trong ndm c6 nhiéu an mang xay ra (17).

Nhwng ddy la & cac nha mén, trong triéu 1& Phat-thirc long trong hon nhiéu :

Noi Cac chon mét trong mudi ngay cubi thang chap lam 1€, dwoc vua chuén. Cac Hoang than, cac
quan trong vién Co Mat, trong N&i Céac dw 18 ciing do Noi Cac dé cur. Sang hém Phét-thire, bo LE sai
bay ban & dién Can-chanh. Sau cai ti kham I&n dat & hai bén ctra dién, trong dwng cac hop an dwoc
mé& ra trwdc mat Hoang thuong. Céac an trién bang vang, ngoc, pha lé vv. cla céac tién dé, Hoang
thwong, phi tan, dwoc rira bang nwéc hwong thiy (nwéc cd ngam cac thér hoa) rdi chui bang nhiéu
diéu. Ban dau, cac quan dy 1& mac thwéng triéu, sau thay bat tién nén déi ra mac ao thung xanh.
Sau khi rira xong, an trién dwoc cét lai vao trong td, roi vua ban yén (18).

- Nam 1830, dinh & sau ngay phong 4an, gap nhirng viéc can, Luc bd, cac nha va Noi Cac tau lén
dung 4n vang. Dén ngay khai an trién quan phong, chua rd nam, thang, ngay nao dung dé lam bang
chiéu.

- L& Phét-thire dau tién cha triéu Nguyén dién ra vao nam 1837. L& Phét-thirenam 1919 dwoc clr
hanh vao ngay 24 thang chap, ttc la ngay 25/1/1919.

3 - Nghi tiét Lé Trir tich va Tiét Nguyén Pan

Nam 1807, L& bd dang nghi tiét :

L& Tru-tich, vua dén nha Thai miéu lam 1&, cac quan van vé tir ngl pham trd &n [am boi té. Lé
Nguyén Bén ciing thé.

O miéu Triéu tb va miéu Hoang khao, dém Tre tich, sai quan lam |&. Cac quan van vé tiy t pham trd
I&n tuc trwe hai bén céng thw ta hivu, cac 1é quan tuc truc & cac miéu. Nhac cong hat tho.

Ngay Nguyén Dan, vua dén Thai miéu va miéu Hoang khao lam I&. Mleu Triéu t6 thi sai quan lam |é.
Lé xong vua dem cac quan dén cung Trwong-tho lam I& chic mirng, rdi vua ngy dién Thai-hdanhan
I& chAu mwrng, sau do cac quan xin phép dén cung Khon-dtrc lay mirng.

Mong 2, sai cac quan lam |é & cac mieu.

Méng 3, vua dén nha Thai miéu lam |&. Miéu Triéu t6 va miéu Hoang khao thi sai cac quan lam |&.

Sai chép lam 1é (19).

- Nam 1848 vua Thiéu-Tri mét, cé qudc tang nén nghi I& hoi d6i : Ngay méng 1, vua méc 4o cat phuc
dén cung Hoang mau kinh dang 100 lang vang, 1000 lang bac, biéu tau lam 1& ngwoi nha. L& xong
vua ngy dién Van-minh, trdm quan méc 4o dep lan lwot I& ndm lay. Mdng 2, vua mac |& phuc dén
dién Long-an (chd dé quan tai vua Thiéu-Tri) Iam I&, cac quan méc 1& phuc theo lay. Mdng 3, vua
mac |é phuc dén Dao-cung lam |&, cac than phién, Hoang than, van ti t phadm, vé tir tam phadm mac
I& phuc theo vao lay. Nhirng cudc chau mirng, ban yén, nhac déu dinh, duy cé ban thwéng than
phién, Hoang than, tr&m quan, gia cap cho cac linh tram, linh gian binh déu nhuw 1& (20).

- Nam 1853 dinh lai 1& m& ctra cung thanh ba dém Tét Nguyén-Dan. Lé truwéc, cac dém 30 thang
chap, mdng 1 va mdng 2 cac clra cung thanh, hoang thanh, kinh thanh déu mé réng. Nay phai chiéu
|é thwong canh gilr.

4 - Ban yén

Nam 1823, ngay mdng moét thang giéng, vua dén cung Tw-tho 1am I& Khanh ha, dang mudi lang
vang. Xong, ngw dién Thai-hoa, bay t6i chdu mirng. L& xong ban yén va thuéng theo thi buc :
Céc Hoang t&r twdc cdng, mbi ngudi 20 lang bac ;

Quan van v chanh nhat phdm, méi ngudi 12 lang bac ;

Tung nhét pham, mdi ngudi 10 lang bac ;

Chanh nhj phdm, méi ngui 8 lang bac ;



Chanh ngii phdm, mbi ngudi 2 lang bac ; )
Hanh tau, Thi ndi, Chanh doi trwdng, Suat déi... méi ngwoi 1 lang bac (21).

5 - L& Nghénh Xuan

Nam 1829 bét dau lam I& Nghénh Xuan. Sau Tiét Déng-chi, ngay Thin, Kham-thién-giam va Vi Khé
l4y dat va nuwéc & phwong Tué-dire (Tué-dircla vi sao tbt ciia nam 4y) ché tao ba bé Mang than va
Trau dét, dung gd dau lam cbt. Tinh theo ngii hanh va ngay Lap Xuan la can chi gi dé rd hinh séc.
Than trau cao 4 thudc, twong trweng 4 mua, dudi dai 1 th 2, twong trwng 12 thang. Mang than cao 3
thudc 6 tAc 5 phan, twong trung 365 ngay (22).

a - L& Nghénh Xuén & Kinh

Hang nam sai Hiru ty ché ba bdé Mang than va Trau dét, cung hai bd Nui Xuan(Xuén Son Béo Toa).
Trwéc 18 Lap Xuan mot ngay, phi Thira-thién dé Mang than va Trau dat 1én NUiXuandat trén an, bay
dan té & Pong giao, lam |1& Nghénh Xuén. Té vao dung nira dém, gi& Ty, m& dau ngay L4p Xuéan. Lé
xong, rwéc hai an vé dé & Lé bo.

Ngay Lap Xuén, quan Bo, vién Kinh dan, Kham-thién-giam dem dén clra Tién-tho va ctra Hung-
khéanh, cé thai-giam tiép nhan dang vao cung, goi la TiénXuan. Con mot cadp Mang thanva Trau dat
bay & phu thy. Vién Kinh dan danh Trau détba roi dé té y khuyén khich viéc néng [xem chu thich
(22)].

N&m 1841, vua Minh-Ménh vira bang ha, Phi Thira-thién chi dem tién Trau dét va Mang thédn nhung
khéng lam Nui Xuan vi dang cé québc tang.

b - L& Nghénh Xuén & céc tinh Truc 1é

Theo Pai-Nam Pién Lé, nam Minh-Ménh 13, dinh hang nam sau ngay £6ng-chi, gap ngay Thin,
quan dia phwcrng (quan tinh, quan dao) dem thg' nan dén phuong Tué- dwclay nuwdc va dat ché tao
(theo thé thirc & Kinh) mét con Trau dat va mot than Caumang, dung gé cay dau lam cét trau va
than, xem can chi trong ngay Lap Xuén rdi hé than va vé hinh séc con trau (Trau phai theo nam ma
t& s&c vang, den hay loang 16). Dén ngay Lap Xuan, quan dia phwong dem cac thudc vién mac bai
triéu va hanh nghi (co, quat, tan, long) ruéc Trau dat va Mang théan dilam & dén Xuan & Pan X&- tac
L& xong, dwa Trau va Than vé cong dudng, quan dia phuo’ng lay roi danh Trau dét ba cai. Xong roi
dé Trau dat va Mang than mét thoi han sau méi dem chén & canh Pan X4-tic. Bia slra chuia Bach-
Ma & Thang-long ghi la hang nam 1& danh Trau, rwdc Xuan lam & dén nay rét long trong (23).

6 - Vua Mién chuc Tét

Trong Ky trc lich str vé Saigon Trwong Vinh Ky cho biét hang ndm vao ngay Tét Nguyén-Dan quéc
vwrong Mién phai sang chuc thg vua Viét nén dém 30 da phai cé mat dé canh ndm hém sau cung
Tbng trAn Lé van Duyét hanh 1& Chuc tho & Vong cung. Mot nam, vua Mién pha 1&, nghi dém & Cho-
I&n, sang hém sau khéng kip dén dv I& lic canh nam, bj Lé van Duyét phat phai nép 3000 lang bac
mé&i cho vé nuwéec.

B - PHONG TUC DAN GIAN

1 - "Théang giéng &n Tét & nha" o
Cuoi thang chap, moi nha déu nhon nhip quét don, danh bong sap gu, ta ché, do dong trén ban tho,
trang hoang nha ctra bang tranh Tét, cau dbi, hoa vv...

a - Ong D6 - B3 c6 nhiéu sach viét vé tranh Tét con lon, con
ga, Coc day hoc vv. nén t6i chi nhac dén mét phong tuc it
nguwoi biét : O Ha-noi, trudc1945, bét dau khoang 20 thang
chap la thay cac éng D6 khan dong, ao dai, den xin giai chiéu
ngdi nh& & via hé phd hang B, bay cau dbi gidy do, gidy
trang kim dé ban. Cé 6ng "van minh" chép ca tho béng chi
qudc ngir, dén nay t6i con nhd mot cau ta cdnh Xuan vi me toi
doc xong ct tam-tim cwoi, nhac di nhac lai mai :

La ngoc, canh vang tée né ra'

b - Hoa - Trang hoang nha cira, ngoai cau dbi, tranh Tét, df
nhién phai cé hoa. Ngwoi ta thwong sam cac chau hoa di déi dé bay cho can déi : hai chau quat



mau cam, hai chau ciic mau vang, hai chau hai dwéng mau hong tia... chi hoa dao 1a cdm c6 mot
canh. Tuc cdm canh dao ngay Tét, theo Son Hai Kinh, |a vi xwa kia & nti Séc son c6 mét cay dao cb
thu rat dep. Hai vi than Tra va U4t Lung, cw ngu & day, cé cong danh dudi ma quy dén tan gbc cay
dao nén tr day ma quy thay cay dao la so. Nhwng dén cudi nam, hai Than phai Ién Thién-cung chuc
Tét Ngoc Hoang Thuwong Dé, ma quy thira co Than vang mat, khdng ai kiém ché, bén tir Dia-nguc
lén dwong gian quay nhiéu. Ngu i ta biét ching so' cay dao nén cadm canh dao truéc clra, trén canh
treo buia, nha nao khéng cé dao thi treo tranh hai vi Than dé trir ta dudi ma di. Ngay nay nguoi ta
khong treo bua hay tranh vé Than nira ma treo tranh Tét (24).

Ngay Tét dén choi nha ai thdy khéng cdm dao lai cdm moét canh hoa mai trang thi biét 1a nha 4y dang
c6 tang. Ha-nodi khdng cé mai vang nén khi con nhé, doc tho Huyén Kiéu :

H&i h&i c6 mai vang...

toi clr ban khoan tw hdi sao thi s lai cé thé tw tién ddi ca sac hoa ?

Thy tién ciing la thir hoa chi ngay Tét méi xuat hién. Nhirng nguoi khoe khéo mua cui vé tia 13y,
phai tinh toan sao cho hoa n& dung giao-thira hay mdng mot Tét mai la khéo. Néu thay hoa co triéu
chirng n& s&m thi ham bang cach quén béng xung quanh, dé & ché that lanh ; nguoc lai, néu hoa ra
chiéu n& muén thi thuc giuc né bang cach thay nwéc &m, dé & chd cé nhiéu nhlet khi. Choi thay tién,
ngwdi ta khéng chi choi hoa ma choi ¢ 14 (tia sao cho 14 ubn cong xudng theo y minh) va ca ré niva,
vi thé hoa thudng dwoc bay trong cbc thiy tinh trong subt, coé chan cao nang ngang tam mét nguoi
thwéng thirc.

Tia thay tién di nhién phai nhe tay. Trong bai tho Vét thurong long, nha tho Lan Son ta mot thiéu niy
dang ngodi tia thay tién, chot thay:

Boéng ai thap thoang ngoai hién vang,
Em da vé tinh véi nging lén.

Em voi ngteng tay, voi ngo ra,

Dao cdm x&y cham t6i gio hoa ;

Gio hoa ngay lui, mang hoa ua,

Hoa da vi em chju xot xa...(25)

T6i nghi la thi sT chwa tirng tia thiy tién bao gidr, cai "xay tay" cta thiéu ni trong tho xem ra phai
dung dén "bay thanh céng lwc" méi lam cho gid hoa lui dwoc ! Cua thay tién giéng nhw ct hanh, cé
nhiéu I1&p, ma gid hoa thwéng an sau bén trong ch& khéng nam & I&p ngoai cung. Muébn cho canh
hoa dirng vwon 1én cao, cé khi ngudi ta phai got ca chan gid hoa, mdi ngay mét ti, thé ma hoa van
né.

Sw tich hoa thuy tién : Xwa c6 mét dng nha gidu chia gia tai lam bén phan déu nhau cho bbn con,
nhwng sau khi 6ng chét, ba ngwoi anh chiém hét chi cho
em Ut mot manh dat nhé can cbi. Ngudi em budn rau, chot
c6 ba tién hién I&n an Gi rAng manh dat y cé gibng mot
loai cay dén mua xuan sé né hoa rat dep va thom, ban
dwoc nhiéu tién. Qua nhién, ngudi em Gt nhd ban hoa ma
thanh gidu c6, va dé twédng nhé on ba tién da dat tén cho
hoa la Thdy tién [xin xem chu thich (22)].

¢ - Tét 6ng Céng, 6ng T&o - 30 thang chap, cliing "6ng
Céng, 6ng Tao", tuc goi la Vua Bép, 1&n chau Troi dé phac
trinh nhing hanh vi ctia gia chd trong nam qua. Tiéng goi
la "6ng Cong, 6ng Tao" nhuwng thyc s lai la "hai 6ng, mét
ba". Cé nhiéu "sw tich" khac nhau chang han, theo Benito
Thién :

(...) Bép thi thor Tao quén, goi la Vua Bép. N6 lay chong
truéc thi sa vao lira ma chét, né lai Idy chéng sau ma long
con thuong nghia chdng truée, thi chéng sau di xem noi 16
xwa, thi minh ciing sa xuéng ma chét. Chdng sau thay vo
chét, thi ciing gieo minh xubéng ma chét, thi ba nguoi vao
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mét 16 &y ; thi ngudi ta néi bay dat réng : &y la Vua Bép, thi phai cay cho lam moi viéc nén'Txem chu
thich (13)].

Vi ho la Vua Bep nén cai kleng trong bep mai co ba chan. Nguoi ta cing mot ¢6 mi ni* mau vang,
dat & gitra, hai cO mi nam mau den & hai bén. C6 nha chi cung mét co ma véi mét doi hia, nhung
tuyét nhién khéng nha nao cung quan 4o, nén mai c6 cau giéu Vua Bép :

D6i ma, di hia, chdng méc quan !

Cung 6ng Téo cd ca ca chép sbng tha trong chau nwéc, ciing xong dem ra sdng, hd, phong thich. Ca
la phwrong tién di chuyén duy nhét ctia Vua Bép dé 1én chau Troi vi thoi xwa chwa co phi co, phi
thuyen.

d - Cay néu. O ndng thon cé tuc trdng cay néu trong san dinh hay trwédc clra nha vao ngay cubi
nam. Cay néu la mét cay tre cao dd 10 thwdc, got hét canh 1a chi chira mét chum & trén dinh, cé treo
phwon, gidy dé vé hinh Bat quai, mot chum [6ng ga nhudm ngii séc, mot I&ng trdu cau dé& moi Than
Phat, khanh sanh... méi khi c6 gio, c& bay phat phéi vui mét, khanh kéu lanh canh vui tai.

Twong truyén xwa kia ma quy hay quay nhiéu dan gian, bi Phat trixng phat nén quy hra sé khéng
dam doéng dén dat nha Phat, chd nao co cay néu, canh phuén, biét 1a dat Phat, ma quy tranh xa. Vi
cudi ndm Phat I&n chau Ngoc Hoang Thwong Bé 7 ngay méi vé nén ngudi ta trébng cay néu 7 ngay
m&i ha d& ma quy khoi am.

e - Cung tén véi bét. Ta con cb tuc trong san hay trwéc ngd vé cung tén bang voi bot. Twong truyén
khi xwa Dinh Tién Hoang dep loan xong lai gap luc nwéc phai nan dich hach. Vua cau khan thi c6
mot 6ng than hién ra bao 4y véi bot rac hinh cung tén trwdc clra nha dé tri, qua nhién bénh dich lui.
T d6 thanh Ié [xem chu thich (22)].

f - Suc sdc, suc sé. Thoi xua, cling vao nhrng ngay gan Tét, tré con trong lang hop thanh doan, ru
nhau di chic Tét xin tién, vira di vira ltc I&c cai bng tre dwng tién, dén tirng nha hat:

Stc séc, suc sé,

Nha nao con den, con Iira,

Mé& ctra cho anh em chiing téi vao.

Buérc 1én givong cao, thdy déi réng ap,

Buéc xubng giwong thap, thdy déi rong chéu,
Buéc ra ddng sau, thdy nha ngai lop,

Voi 6ng con budc, ngwa 6ng con cam.

Ong sbéng mét trém linh ndm tudi 18,

Vo 6ng sinh dé nhiing con tét lanh,

Nhirng con nhw tranh, nhiing con nhw Vé...

g - Giao thura. Vao khodng nira dém 30 thang chap, cling goi la dém Tri-tich, moi nha déu bay cb
cung hoa qua, banh trai & gitra san rdi dbt phao cung giao thiva, lam 1& Téng cuwu, Nghénh tan, tién vi
Hanh khién ndm ci di, dén vi Hanh khién ndm mé&i dén. C6 tat ca 12 vi Hanh khién thay méat Ngoc
Hoang Thuong Hé diéu khién moi viéc & nhan gian ; méi ndm c& dén luc giao thira thi vi Hanh khién
cii ban giao cdng viéc lai cho vi Hanh khién méi.

h - Tuc kiéng quét nha : Xwa c6 mot nha budn di qua Bong Binh Hb gap co gai dep dem vé lam
thlep, ttr do lam an phat dat han lén. M6t hom, ngay mong mot Tét, nguoi thiép |& tay danh v& mot
chiéc binh quy, bi chong danh dap, nang bén trén trong dong rac, dén khi nguoi ta tim béi rac ra thi
nang da di dau mat. Tlr day nguoi lai budn lam &n thua 16 dén sach nghiép. Dan gian thanh 1& ngay
Tét khong quét nha, dé rac, so lam an lun bai [xem chu thich (22)].

i - Mén &n ngay Tét. Trwdc hét phai ké dén banh chung. C6 nha treo ca day trén mét cai sao, gac &
tran nha cho thoang gio, git¥ dwoc lau. Tuy nhién, khi hau &m wét clia Ha-thanh thwong lam banh bi
méc, ltc 4y ngudi ta got chd mbc di dem tan nhuyén, ran ron, thanh nhirng chiéc banh méng va tron
nhw chiéc dia. Ha-ndi cé hai loai banh chwng : banh man nhan dau xanh, thit va cé-cuéng, banh ngot
thi c6 dweérng nhwng khdng ¢ ca-cubng. Téi vdn khdng thich ngot nhuwng &n banh chuwng ran thi lai
chon banh dudng.



Banh chwng dwoc don chung voi “ca kho ngay Tet" "Cé ngay Tét" phai la nhirng con ca cheép to, kho
day noi vai thit roi thai miéng vuéng quan co, giéng va nuoc che (khdng dung nuéc hang bang
dworng thang) cho khai tanh. Kho di kho lai sao cho miéng ca con nguy&n nhwng that div, &n dwoc ca
xwong maoi la khéo.

Ngoai banh chung, ca kho, Tét con phai cé thang va cuén. Cuén & Ha-noi khac cudn & mién Nam &
chd cudn tirng khdc ngén nhé, bun, tém, thit roi ludc dé& & trong, rau diép xanh quan ngoai, budc
bang hanh Ia. Khi bdy, dwng ding khic cudn trén dia, trong thdy ré nhan bun tréng, tdm héng bén
trong, vién moét vong rau xanh bén ngoai.

Nhin bat thang, khach co6 thé doan biét trinh dd "nir cong" clia ba chd. Bun dom phai khoi 1én chi
khéng dwoc nén chat, mét phai bang phang dé bay mét cho dé. Céac thir by mat : rubc tém, ga ludc,
giod lua, trirng trang, rau ram thai nhuyén. Luc bay, chon mau séc déi choi dé canh nhau cho vui mét,
chang han khong nén dé thit ga ludc canh gid lua. Bay khéo thi dwéng phan chia ranh gi¢i hai mén
canh nhau thang tap, khong cd chuyen giao lwu van héa" mon nay lem nhem xen l&n v&i mon kia.
Thwéng chi bay bdn mén roi & gitra d& mot miéng trieng mudi lude véi nhiéu long dd. An thang phai
that ndng nén truwée khi don ra nguoi ta dem chao, tirc la muic nwéc dung that séi dd vao bat thang
cho néng rdi chéat di, muc thém nwéc 1an thir nhi, c6 khi thir ba rdi méi buwng ra méi khach. Chao
khéo thi bat thang bung ra cac thir bay mat van nam nguyén chdé. An thang cé ca-cubng va dua
hanh di kém m&i du vi.

Khach dén choi néu khéng gap bira com, khéng muébn an banh chuwng hay thang, thi dwoc maoi
nhirng moén an vat nhw hat dwa, keo, mit... Ha-ndi dac biét cd banh Xuén-cauhinh vudng, ran lén n&
phong, méi bé bang ngdn tay, mau trang, vang, hdng, trén mat ric mat nau véi thdo qua thanh
nhirtng dwdng chi chdng chit mau nau. Chi nha con moi ubng
rwou ngay Tét dé trir ta khi.

j - Tét Thay. Nguoi ta thwdng noi "an Tét ba ngay" nhung dén
méng bay mé&i ha cay néu nén ciing néi "an Tét bay ngay". Trong
ba ngay Tét, ngay mong mét quan trong hon ca, danh dé di tham
ho hang than ; moéng hai, thdm ban bé, ho xa ; méng ba, méng
bdn héa vang, tién dng vai. Sau do, cac nha budn chon ngay tét,
cung va dét phao mé cira hang.

Thei Nho hoc con thinh, méng ba Tét c6 1& hoc trd dén mirng tudi
Thay hoc:

Mong mét thi & nha cha ; ‘
Mobng hai, nha vg; mbng ba, nha Thay.

Sau day t6i lvge lai mét canh Tét Théy hoc thoi xwa, dwdi ngdi but ciia Chu Thién:

"Méng ba Tét, céc dai danh sw khéng tiép ai ngoai hoc tro minh. Bé tlr giai ky t&r, hoc tro ciing la con,
nhiing dira con tinh than. Hém &y khéng ai dam dén choi nha nhiing béc thay danh tiéng, e pham
dén cai khéng khi nghiém trang, ddm &m giira tinh thay tro than mat budi dau Xuén.

Ttrng bon mét, hoc tré dem nhiing qua 18, trong béy cam, rirou, ché, cau, dat Ién trinh quan Hoang-
gidp rbi xin phép dwa Ién I8 t6. Bon nay ra, bon kia vao. Hét luot, cé bon tré xubng nha hoc xin phép
quan Hoang-giap dem trdu dén chuc tho cu C4. Thay cu Cb dang ngdi trén giwong, hoc tro budéc ca
vao, quy lay hai lay, cung noi :

- Hoc tro chiing con ndm md&i goi Ia dem déu sang chuc mirng C6 séng lau trdm tudi, con chédu méi
ngay mét nhiéu.

Cu C6 cudi dép -

- Quy héa qua, 140 cdm ta céc thay. Lao ciing xin chic céc thdy vén hay chir tét, dé cao va lam quan
to.

- Chung con xin bai ta Cé.

Xong, ¢ca bon xin phép vé nha hoc. Bay gicr méi chinh thire ¢6 16 muing tubi quan Hoang-giép. Tat cé
hoc tro, nguoi da lam quan clng nhw nguoi chura thanh dat, dumg thanh ba hang trén duwdi, quy
xubng. Quan Hoang-giap ngéi trén givrong noi :

- Thédy mién 18 cho céc anh.



Hoc tro van quy, mét nguoi & hang dau Ién tiéng thay mét cd bon :

- Thwa Théy, nhén lic cénh dep, Xuén vui, anh em ching con dem déu lai bai chuc Thay tudi tho
thém cao, tinh than thém séng, van chuong thém choi, dao dirc thém thinh dé gidt diu ching con
theo Thanh dao. Thay mai mai nhw nui Thai son, sao Bac dau, doi doi khéng maét.

Quan Hoang-giap dap :

- N&m m&i Xuén twoi, ta ciing chic tat ca cac anh ai ciing gilr duroc cai chi va céi dirc. Nguoi db rdi
thi phéi biét lam séng dao Thanh va chinh long nguoi. Ké chwa c6 duyén véi truong bc phai biét
phén chi hoc hanh, ¢é noi giik dao Tu, T&, Tri, Binh. Ai ai ciing phéi git khi tiét nha Nho, dirmng lam
may may diéu gi tréi dao, nhuc cho cé silam. Thé la Thay mirng.

Hoc tro dieng Ién xin phép xubng mung tudi hai Cé. Quan Hoang-giap ngén ngir réi cho di. Hai Ba
théy hoc tro qua san, xubng nha dwdi, voi ra ding & ctra don chao. Ba Hai bung coi trdu ra moi méi
nguwoi mét miéng, ba Ca ndi :

- N&m mé&i, chao cac anh, céc anh khéng phai 1€ lay gi ca, dén mumng tudi Thay la di. Chi em ching
té6i da ta cac anh, moi cac anh Ién choi nha trén, an banh voi Théy.

Hoc tro chao hai ba, tré vé nha hoc.

(...) Ném nao quan Hoang-giép ciing tiép dai hoc tro ngay dau Xuén rét vui vé. N&m nao ciing dinh
mot cudc vui chung khéc nhau. C6 khi ngai ra mot bai tho' dé hoa vén, cé khi bat méi nguoi vinh mot
thir hoa dé boi chi, ¢ khi bay cudc xuéng hoa, cé khi ra cau dbi dé thir tai. Thuong thi ngai chi cho
ubng ché TAu, &n banh, &n com, it khi cho uéng ruou” (26).

- Tét qua ngoi but ctia Hocquard (1886) :

Ngay Tét, trudc nguéng clra nha nao ciing vach véi hinh cung tén tréo nhau dé nhéc lai tich Phat
danh dep ma quy. C6 ngudi con Iéy cay xuong rong hay nhitng canh cay cé gai bit kin clra d& ma
quy khéng vao duoc nha quay nhleu Ngoai cong, bén trai birc twong c6 mét ban the nho thap den
hwong cung than gilr ctra, nha glau bay hoa, giay trang kim, banh trai, ngay hai bu0| lam co cung.
Trong nha, ban ghe duwoc dbi chd, cudi san két hoa, chang gidy sac s& the than gleng Thay béi dén
can nwéc dé boi : neu lo nwéc muc trwdc ngay moéng mot nang hon lo muc sau mong mot thi la diém
g®, trong ndm phai can than. Vao dip Tét nguoi ta an udng phe phén, méi ngay ba bira thinh soan,
bira ndo ciing dem Ién cuing té tién. Trong bép subt ngay thap hwong nghi ngut ciing 6ng Téo.

Chi nhirng nguwdi gidp viéc la sung swdng nhat vi ngay Tét chi nha kiéng, khéng ai mang mé (27).

2 - "Thang hai c& bac, thang ba hoi hé"

Nuwéc ta ndéng nghiép la chinh nén dau nam chwa ban mua mang, dan ching thwdng té chirc hoi hé
mirng Xuan sudt thang giéng, qua thang hai, thang ba, cé khi kéo dén tan thang tw nhw lang Phu-
déng, huyén Tién-du, tinh Bac-ninh. Subt thang giéng, di dau ciing nghe tiéng tréng thung thinh, thay
c® bay phép phoi.

Trong dip Xuan, ngui ta té chirc cac trd choi bach hi : thi dua, treo gidi thuwdng. Co6 nhirng trd cb
truyén nhw danh du, leo c6t m&, mua réi, c& bdi, c& ngudi... Lai cd nhirng trd riéng tirng dia phwong



nhw hat quan ho, choi kéo co, danh phét... ca trdm trd khac nhau. Xin ké& hai trd : danh phét va danh
cO nguoi.

a - Danh Phét. Danh phét 1a mét tro choi déng nguwoi, chia lam hai phe. Choi trén mét khu dat rong,
goi la san phét. San chia lam hai phan, & phia cubi méi phan vé mot cai vong tron hoac dao mot cai
hé. Ngwdi bén nay don phét vé phia bén kia, bao gi®» qua phét I&n vao vong tron hay roi xuéng hé
phe kia la thang.

Qua phét lam bang gb, to bang cai bong béng trau thdi phéng. Gay bang gbc tre duwc, dao ca cd, cat
bd canh ré, dai d mét sai tay rudi, udn cong khoam khodm.

Nguoi choi phéi co sirc manh mang ndi cay gay phang vao qua phét béng cai dau cé ci tre. Qua
phét 1an di, cling c6 khi bi moc kéo di. Lai phai nhanh nhen dé tranh nhirng don phang lam rat manh.
Twong truyén, khi xwa hai ba Trwng huén luyén n binh da khuyén khich tinh than chién d4u va tinh
doan két ddéng doi bang cach cho choi phét. Mbi khi choi, Hai Ba thwérng ngw 1am va treo gidi
thwéng. Dé ghi nh¢ thoi ky oanh liét ciia Hai Ba, nhirng lang c6 tho' cac vi danh twdng cua Hai Ba
déu gil tuc danh phét. Chang han, ngay 13 thang giéng, dan Iang Song-quan cung té Péng cung Niv
twéng quan Thiéu-Hoa, nguoi da [inh an tién phong, danh dudi Té-binh. Dep gidc xong, Thiéu-Hoa
khéng nhan phong thwéng, xin vé qué, Trung vwong cho x& Song-quan lam thyc 4p. Hang nam,
cung té xong bao gi®» cling mé hoi cho trai gai tap tran gia roi danh phét. Ngay xwa, choi phét toan
dan ba, sau nay c6 noi trai lang gia ni¥ binh.

C6 nhirng lang khong thé danh twéng cta Hai Ba cling gil tuc nay. Bay 1a mét tro choi 0 at, déng
ngwoi cwdi ndi ram ri. T nglr Vui ra phét do dé ma ra (28).
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b - Ddnh c& ngwoi - Néu danh phét phai ding sivc manh thi danh ¢ phai dau tri tué nhiéu hon.
Khac v&i co béi ma quan la nhivng cai bién mang tén, cadm & vi tri quan c&, quan cla co nguoi la
ngudi thue sy. Sau day, t6i so lvoc |61 cua mot tién bdi tirng chirng kién nhiéu cudc dau c& khoang
cudi thap nién 20, & lang Dai-yén, sat Ngoc-ha, vang H6 Tay, Ha-ndi.

a - Ban co'la san dinh, c6 lam mot cai rap mai lop cot dé che mwa nang, bon phia d¢é tréng. Ban co
khong c6 vach, chia tirng 6, moi goc 6 c6 cai Io dé cam bien. (Clng c6 noi dung voi trang ké vach,
hay vach sdu xuong dat).



b - Giai vd. Bén phai va bén trai cua Dinh trung (noi thé Thanh-hoang) c6 hai day gidi va bang gach
lop ngdi. Ngay thwong 1a chd cat long, kiéu, dd thé, ngay lang vao dam dung lam noi ¢b ban, ngay
dau c& mét gidi vii danh cho Twéng Ong, mét danh cho Twéng Ba va cac quan co sau khi bi loai
ngdi nghi. Gidi viicé ba gian, trang hoang, tran thiét nhw nha riéng : vach treo y mén va truéng, gitra
ké sap gu trai chiéu hoa cap diéu, ném nhiéu, gbi xép, sat twd'ng bay ti cheé, hai bén la trang ky, an
thw, cé ca trdu nwdc dé tiép khach. Gian gitra, chd Twdng ngdi, thi treo manh.

c - Té co. Subt thdi gian 10, 15 ngay tir khi mé héi cho t&i khi ra dam, sang nao ciing co tuc té co
trwée khi ra quan. M6i sang, sau khi &n ¢ linh dinh tai nha Twéng cd, ca doan trang diém rbi kéo
nhau ra dinh lam & t& Thanh-hoang, goi la Té c¢. Bén nam té trwdc, niv t& sau. Pirng dau 1a Twéng,
quan sap hang ba dirng sau, di dén trwéc ban the Binh. Cé ngudi diéu khién cudc té theo nhip bat
am, tién, lui, quy, bai, dang rwou, hoa, nhang. Luc té cé dét phao. Té rdi ra san, ai vao vi tri ndy, theo
s cat dat tlr trwde clia Twéng cd. Xong xudi, Twéng co lui vao trong gidi vii, chd Twéng ngdi & ban
c® ngoai san chi cé cai bién. Ai td md mudn xem mat Twéng -dac biét 1a cac chang trai Ha-thanh
mubn xem mé&t Twéng Ba- cé thé dén clra gidi vi, ché treo manh, ngé vao.

- Twong co. Ngudi dwgce chon lam Twéng la moét vinh dw nhwng phai déng cai, chiu tbn kém, dai
tho quan c& ngay nao ciing ¢d ban, an udng, nguwoi phuc dich, lai phai may sam quan ao cho quan.
Ba Twéng méc 4o hong, khan vanh giay vang, di gidy cuwd'm hay van hai boc doan mau, théu réng
phwong, hoa la, chi vang chi bac, ngdi trén sap trong gidi vi trong ra san, trwdc sap cé treo manh.

¥ e - Quan co. Quan la nhirng thanh nién nam ni¥ do lang cét

ctr, nhung cling ¢6 ngudi tw nguyén. Thudng thi ngudi ta

, chon thira 4, 5 nguoi aé quan co cd thé thay phién nhau cho

d& mét vi phai ngdi trén ghé dau & ngoai san cé khica 4, 5

tiéng. Quan c& s nhat phai ngdi dai, bj diéu khién nhiéu 13n.

» VAt va |la nhitng quan xe, phao, ma, ngu’m ta thich lam quan

{6t ba, d& dwoc gidi ngli sém. Mbi quan cam mét cali bién son

# son, chir vang, c6 can dai d6 mét thwdc rudi tay, cam xubng

cdi 16 cha vi tri minh

Céc quan ni¥ van khan nhung, 40 méau, c6 noi théu tén quan
= “ co & gilra nguc va sau lung.

Quéan nam méc 4o the hodc 4o tac xanh, quan trdng éng s&, that gidy lwng diéu, chan di giay Gia-

dinh.

f - Nguoi dau co. Nguoi dau phai qua mot lan khao sat, dau voi

nguw&i cam trich trén ban c& go xem co "sach nwéc can” khong,

nghia la khéng di quan Iam 16i. Pwo'c chAdm dau méi rut tham déu

vong loai : d4u gidi nhat théng, rdi nhi thing, tam thang, t théng,

c loai dan cho t&i khi chi con hai ngudi vao chung két.

M0| ngudi dau cé cay co lénh (kiéu c& dudi nheo, hinh tam giéc,

vién rang cwa) khi muon di nwée nao thi lay co& phat mot cai trén

dau quan co roi tw tay cAm bién c& cdm vao chd muén di, quan c&

sach ghé di theo, ngdi xuéng vi tri mai.

Nguwoi dau phai quyet dinh twong dbi nhanh, nght nuwéc lau qua thi

co nguoi cam trbng khau ké bén mang tai ma go lién hdi dé giuc

khién cho tam tri cang thém rdi loan.

Cudc dau ma kéo dai dén dém thi nguoi ta dbt dén dat (dén khi da,

hydrocarbure) dé tiép tuc cho dén khi phan thang bai.

Sau day t6i xin lwoc trich mét truyén ngan cta Khai Hung :

o - Lang Bbéng vao dam, mé cudc danh co nguoi. Khoa Nghj la nguoi
QuAn RN gitr gidi. D& hon mét tuén 16, ngay nao ciing ¢é nguoi dén dau

nhung déu bj thua.

Hém &y la ngay tan dam, lai ciing la ngay pha giai co. Trai gai cac lang lan can dén xem rét déng.
Nguoi ta dac biét chi y dén 16 c6 quan co ngdi trén ghé dau, tor c6 Tuong dén cé Tot deu xinh dep,
&n méc lich sw, phan sép diém trang céng phu, téc béi déu dira, van khdn nhung, éo cdm chau séc



8, gidy mii nhon... Hai Phung, nguoi dén phé giai, ndi tiéng cao co khdp may tinh ving xudi, lai
cling la mot tay "hao hoa phong nh&" nén vira hién dién lap tirc gy soéi néi, ban tan. Lé thuong,
nguoi phé giai duoc quyén di trurde, con ngudi gilk gidi dwoc chon bén. Lan nay Hai Phung pha 18,
tinh nguyén nhuong Khéa Nghi di triéc. Khéa Nghi tudng Hai Phung nhuong vi mudn té ra minh la
tay "hao hiép" bén ciing khéng chju kém, khéng nhiing nhuwong cho Hai Phung chon bén, lai nhudng
luén cé nwérce di trivde. Hai Phung di nhién chon bén nip.

Tréng dénh giuc mé dau, Hai Phung tién dén bén cé Si, phat co duéi
nheo, moi cé di lén. Khéa Nghi thdy Hai Phung vao dau ghénh si,
cho la dbi thi khéng mubdn tranh tién di truée, cam bé phi nuée dau.
Khéa Nghij ciing té ra minh "anh hung", dém tét ba. M&c cho Khéa
Nghi di nwéc gi Hai Phung ciing khéng dé maét toi, cir quanh quén
bén cé Sitén chuyén. Khi bj tréng thic &m T, khéng thé néi chuyén
duworc thi Hai Phung phéat co moi cé ST lui vé ché ci. Moi ngudi ngo
ngéac, Khéa Nghj cho la dbi phwong khinh chién, tirc minh mé cudc
dai céng kich. Nhung hé dén phién Hai Phung di, vira nghe tiéng
tréng giuc la phat c moi cé ST tién Ién hodc lui xubng. Khéa Nghi da
vao phao dau ma bén dich con xubng ST. Khéa Nghj sang tét déu,
nguoi danh tréng thdy Hai Phung lau qué khéng di bén dem tréng
dén gé bén tai. Hai Phung voéi giuc ¢ STlén. Lan nay co vira phat, cé
Si vira ngéi xuéng thi 6ng Chanh Hoi curoi ngét nghéo, moi Hai
Phang di ra.

N&m &y Khéa Nghi doat duoc gidi.

Nhung Hai Phung duwgc qua tim c6 Si"(29).

Quédn cd ngudi

Chatenay-Malabry, thang 11, 1996
(Thé Ky 21, s6 Xuan Dinh Stru, thang 2, 1997)
Stra lai thang 6-2001
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