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Mot ngay & Bai Sau

Nhirng ngay thuy triéu xudng, nwéc bién & khu vire Bai Sau (TP.Ving
Tau) rut ra xa tit dé 16 nhirng bai cat dai phang Ii, mé&t bién rong thénh
thang, do¢ la luc nguwoi dan dia phwong va du khach théa strc da bong,
> cau toém tich, tha lwdi danh ca, md nghéu.

Cau tom tich

2 gid chiéu, vira dat xe ra cdng chuan bj di lam, bé Anh Tién, con trai
chi chii nha (dwérng Hoang Hoa Tham, TP. Viing Tau) goi t6i lai: “Chiéu
¢ di cau tém tich v&i bon chau khéng, hém nay ngay ram chac cé
nhiéu tém tich I&m day?”. Thoang chat suy nghi, t6i gat dau dong y.
Thang bé khéng quén dan: “Cé nhé vé trwdce 4 rudi nhé!”.

s Dung 4 gid 30 t6i da cé6 mat & phong tro. Thay voi bC) dd, toi theo Tién
va vai dtra tré trong xom di théng ra bién. Mai 13 tudi, nhung Tién kha

i am hiéu quy luat lén xuong cua thay triéu. Tién bao, mébi thang chi c6 4
ngay (ngay 14, 15, 30 va mung 1 am lich) la nwédc rat sdu vao budi chiéu, mat bién rong dé 16 ra nhiéu hang
tém tich nén Tién va cac ban thwong di cau vao nhirng ngay nay.

T bén nay dworng Thuy Van nhin ra bién, thap thoang sau hang dva
~dai la nhixng khoang cét trang trai dai, lac dac vai nhom nguoi dang
tdm bién, da bong... Di bd chan tran trén bai bién, t6i chot nhan ra bién
hém nay sao hién hoa thé, mat cat min va mat lanh, gié6 mon man da
thit, séng lan tdn mai ngoai xa. Diém dirng clia chung t6i 1a khu vuc
bai bién dwdi chan mii Nghinh Phong, vi theo Tién, khu virc nay nhiéu
- tém tich nhét. Cang di t¢i mii Nghinh Phong, bai bién nhuw cang trai
réong trwd'c mét, nhirtng ghénh da véi nhirng hinh tha ki la ndm chéng
[én nhau. Bwong 1én HONn Ba thuwdng ngay ngép chim trong nwéc, nay
16 r& nhirng mém da nhap nhd, ngudi dan dia phwong va du khach |G

lwot kéo nhau ra viéng Hon Ba.

5 gi& chiéu, bai bién déng duc han, tirng tép ngwdi tdm bién, cau tém, danh ca... néi, cuwdi ram ran. Chi tay
vao may dra tré dang IUi hai trén méat cat gan do, Tién bao: “Bon né ciing di cau tém tich d4y. Cau tém tich
phai di theo nhoém, mét ngwdi chuyén tim hang, mot nguwoi dao dat
quanh miéng hang tha cau xudng, mét ngwdi cadm chai dwng tém”.

Dung cu cau tém tich kha ky la: M6t cai thia, mét sgi day du dai khoang
1m, khéng co lwdi cau, mdi cau la mot con 6¢ mut loai nhd dugc duc 16
& trén miéng va budc that chat véi sgi day du; mét cai chai nhya hoac
h{ nhd dwng con tom tich.




Theo 1&i Tién, mua nay tém tich chi nhd bang ngén tay, nhwng nhiéu
tri’ng. Chang dao 16 sbng trong nhirng cai hang giébng nhw con lwon.
Hang tém tich rat d& nhan dang b&i clra hang to hon hang dé trang
mot chut, khi song danh 1én nwdc xoay ngay miéng hang. Khi phat hién
ra hang, ngwdi di cau chi can dung thia hét mot thia cat ¢ miéng hang
la 16 ra mot cai 16 sau hun hat va chi viéc tha day cau xudng rdi ngoi
doi, khi thay soi day du cang dan va cdm giac ndng nang tay thi giat
that manh, tirc thi mét con tdm tich bay véo 1én rdi roi xudng dat,
ngudi kia nhanh tay bat bd vao chai, néu khéng con tém tich sé lai

C6 loai can cau dwoc ché tr mot doan nhwa mang, dau gén 4 cai méc
séat cong nhw ludi cau ca, choc thdng can cau xudng hang sé& dam
tring than con tdm. Loai can nay it dwoc bon tré dung vi tém tich bi
giét chét, khéng dung dé choi duoc.

ThAy G tré chay lang xang, nhiéu du khach td6 mo ghé lai td vé thich
tha. Loan va Lé (2 du khach tré dén tir Dong Nai) ham hé di theo
| chung t6i tim hiéu cach cau va mua lai ludn chiéc day cau véi gia
20.000 dong. Lé chia sé: “Day la 1an dau tién minh xudng Viing Tau
tdm bién. Thay 10 tré cau tém tich dé& qua minh cling mudn thir xem
the nao”. Anh Nguyén Tién Diing, nha & dwong Thuy Van, thwong xuyén tdm bién & khu vire nay cho blet
“Hbi nho, t6i cling thwdng cau tém tich dem vé choi. Bay gid I&n roi
khéng con di cau nira, nhwng nhin 1 tré la hét va mirng r& méi khi cau

dwgec mét con tdm tich minh cling vui lay”.

“Loc” cua bién

Bai bién nhirng ngay nwdc rat con la san bong ly twéng cho thanh
thiéu nién dia phwong tranh tai. Sudt chiéu dai bai bién hon 1km tir déc

- Nghinh Phong dén Khu du lich Bién Dong la hang chuc san béng mi-ni
dwoc Iap nén. Ban Lé Van Thanh (sinh vién trwdng Dai hoc Md Dia chét - Co sé Viing Tau) vui vé ndi: “Minh
va nhém ban rat mé da béng nhwng thué san cd nhan tao vira tén tién
lai @& khong da chan. Tranh tha nhivng budi chiéu nwéc rat, bon minh
ri nhau ra day chia doi tranh tai cao thap. Bai bién réng phéng li chang
thua kém gi so v&i san dat nén, chi so khdng du strc chay thoi’.

Tién ra mép bién, nhém cla chi Nhung - anh Huén (& tro trén dwong
V6 Thj Sau) dang hang say kéo nhirtng mé lwdi néang trich. Chi Nhung
cho blet ban ngay vo chéng chi di lam cong nhan cho mét cong ty,
chiéu vé ri may nguoi cung xém tro ra bién danh ca, md nghéu. “Van
doéng tay chan va hit gié bién khién mét méi tan bién, dau 6c nhe
nhang, thw thai hon lai cé thém tdm, ca cho bira an chiéu, ai cha thich”, chi Nhung néi.
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- Tw thang 5 dén thang 10 hang nam béi bién ém, it song nén budi chiéu
vo chéng chi Nhung hay ri may anh em gan nha di danh ca. Méi ngay,
kéo dwoc vai kg ca, co6 hém con may man bat dwoc cua va muc, dem
ban ciing dwoc ca trdm ngan dong. Chi vao x6 nghéu gan 3kg bén
canh, chi Nhung khoe: “Hém nay nuwéc xudng thap, t6i 16i ra may ran da
xung quanh Hon Ba mo dwoc ca gidé nghéu. Lat nira kéo ca xong,

chung téi sé lam mét blra ngay tai day”.




Gan dé, chu Sau (nha & s6 11 Lac Long Quan, phwcyng 2, TP.Ving
Tau) cung vai ngudi niva dang tranh tha kéo vai me woi dé “cé mbi lai
rai vao tdi cudi tuan”. Bang mat thwdng, chu Sau cho biét bira nay
bién it ca vi nwéc trong qua, doi mét luc nira troi sam ti ca sé vao bo
nhiéu hon. Bung nhw 161 chu Sau, mat troi vira mat hat, bong tdi lan
nhanh bao trum mat nwéc, chi can danh 2 mé lwdi, xd ca cla chi Sau
da day ap cac loai, nhay tanh tach. “Co ngay tui tui danh duoc day x6
to, cling c6 ngay chang dwoc con ndo. Nhwng day la “I6¢” cta bién
nén chung téi chi chia cho moi ngui trong xém an ch khéng ban”,

chu Sau noi.

Nhiéu nguoi di tam bién con dem theo ré ra, thi dua nhau sang bc ruoc Chi Ai Van (& dudng Pho Bure Chinh)
néi: “Oc rubc ngoai cho ban t&i 5.000 ddng/lon. Mua nay bién nhiéu bc rubc 1&m, chi can ngdi mot tiéng dong
hd la da mo duwoc ca bich bc. V& nha ngdm nuwéc cho 6¢ nha cat, dem xao véi hanh, m&, 6t 1a c6 mot biva 6¢
rudc ngon lanh”.

Minh Hién

Mét s chi tiét vé con tém tich:

Loai tdm tich nay c6 tap tinh ky la la dao hang séng & nhirng chd cat sach, c6 ngudn nwéc trong lanh, véi thiy
triéu Ién xudng. Toém tich cé than hinh thon, dai, lwng cé nhiéu dét mau trdng duc. Con tém trwédng thanh dai
tr 20-30cm, trong lwong tdi da chi khodng 300 gram. Dau tdm tich gibng dau con bo ngwa, cé 2 cang rat khée
dung dé dao hang, san méi va tw vé. Dbi véi nguw dan, so nhat [a déi cang clia con tdm tich. Néu bat khéng
can than, tém tich sé& dung d6i cang dé tn cong ngwdi bat, gay ra vét thwong chay mau nhire bubt kho chiu”.

Toém tich sét tiéu den

Mot mén an twéng chirng nhw kho ndu nhung ki thure rat don gian, ngon miéng, dugc nau theo cong thirc
Black pepper crab ndi tiéng cla Singapore.

Nguyén liéu

Tom tich 2 con Bo 50 gr

Tiéu den 4 thia ca phé Dau hao 3 thia
Rwou tréng 4 thia Bot bap 1 it
Nwéc twong 3 thia Mubi, dwéorng

Hanh tay, ot, téi 1 cl

Cach lam:

Bun néng chao, cho 4 thia tiéu den vao chao rang khé cho dén khi cé mui thom thi tat bép, dé sang mot bén.

Toém tich mua vé bé dau, dung kéo cat doc sdng lwng dé khi ndu gia vi s& thdm vao thit. Rac mot it bot bap 1én
{w

B& tém I&n chdo chién ngap dau cho dén khi thit dbi sang mau tréng (da
chin) va vé tdm cé mau do.




Lam nwéc sét:

T&i bam nhd, 3 trai 6t hiém b hat cat nhé, hanh tay boc vé xat nhé.
Dun néng chéo, cho 50g bo vao. Dén khi bo tan chay thi cho t8i, hanh,
&t vao tron déu hdn hop cho dén khi cé mui thom.

Tiép tuc cho dau hao, nudc twong, 2 mudng duong, va tiéu den da
rang véq ché~o. Cho tiép rwou trang vao, sau dé la 1/2 chén nwéc loc,
khudy d&u hdn hop.

Cho tém tich , & Itra vira va dé yén cho dén khi nwéc sét dac va can
lai thi tat bép, don tém ra dia, rwdi 1 it nwdce chanh (tuy y) trang tri véi
mot it ngod va thudng thire.

Vi st tiéu den cong vai 6t hiém cay, hoa cling thit tdm dai, chac va
ngot, mén an déc dao nay sé “lay long” nhirng thwc khach kho tinh

nhét.




