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" Trong tht vui d& mé duong cho dau khé
Trong héi ngd, da ndy mam chia ly "

Ban c¢6 tirng nghi rdng mét ngay nao dé nhitng nguwdi thuong cta ban sé khdng con sbéng bén ban niva
khong. Chung ta khéng mét ai co thé biét chac dwoc diéu gi sé xay ra vao ngay mai. Tham chi chung ta
ciing khéng thé biét chac dwoc didu gi sé xay ra vao mot gidr sap t¢i déi véi nhirng ngudi than cla ching
ta, hay tham chi ddi véi ban than minh.

C6 thé ban ta mé&i dén tham ta ngay hém qua, ma hém nay ta dwoc bao tin la ngudi dé da khéng con sbng
trén cdi doi nay niva. Nhan dwoc tin &y ma long ta boi héi xdc dong, va ta duong nhu khong thé tin vao
nhirng gi ma tai minh vwa mo'l nghe thay Ta ndi v&i ngudi dén bao tin véi ta rang “ toi mo’l n0| chuyén voi
anh ay ngay hém qua ma”, hay “ chi ay maoi dén tham tdi va con tang qua cho toi nira ma ". Nhung sy
that van 1a sw that. Nguoi ban 4y cla ta da khong con sbng trén cdi doi nay niva. Va cé rat nhiéu, rat nhidu
trwdng hop twong tw nhw thé. Ngwoi ta maéi thady dé nhuwng gier day da khong con niva.

Khi ching ta giao tiép, cw xt véi nguwdi xung quanh véi y thire réng cé thé ngay mai ta sé khong cé co hoi
nghe dwoc giong néi clia ngudi do niva. Co thé ngay mai ta sé& khéng con thay dwoc nu cudi twoi trén
khuén mat ngu’c‘yi do nirva thi tw nhién ta sé tran qui sw cé mat cla nguwoi do, va ta sé khong nd noéi hay lam
nhirng gi c6 thé gay ton thwong cho ngwdi d6. Nguoi dé co thé [a ba me ching ta. Ngudi dé cé thé 1a
chéng hay 1a vo cua chung ta. Va nguoi dé cling ¢ thé la con cai ching ta... Chung ta sbng véi y thirc vé
s vd thwong, ngan ngui cua mot kiép nguwoi cang sau séc, thi cach séng clia ching ta, cach hanh xir cta
chung ta cling sau sac va yéu thwong hon.

M®bi nguoi trong chung ta hay c¢6 khuynh huéng nght rang nhirng nguoi thuong cla chung ta sé sbng voi
chung ta hoai, s€ song v&i chung ta méi. Chung ta it co khi nao nhé rang co thé chi sau mot dém thai thi ta
s& mai mai khong con gap nguoi 4y niva. Ta mubn néi nhirng 16i xin 16i cla ta Vi nguoi 4y, ta mudn noi
long biét on clia ta voi nguoi ay hay ta mubn thé hién tinh thwong cta minh cho ‘nguoi ay - nhwng da tré
roi. Ngudi dé da khong thé nghe, va mai mai sé khong thé nghe nhirng gi ta mudn néi du chi mét Ioi.

Vi vay ban hay vui lén di, ban hay cuoi twoi 18n di khi ban van cé ba, cé me con séng bén ban. Ban hay
hanh phuc 1én di khi nhitng ngudi thwong ctia ban van con dé cho ban. Va ban hay can dam dé noi cho
nguwdi thwong clia ban nhivng gi sau kin nhat trong long ctia minh. Vi c6 thé ban sé chang con co hoi nao
nira néu ban khong néi ra diéu 4y. Va ban hay tha thi cho tat ca nhirng ai da tirng lam hai ban, 1am tén
thwong ban vi c6 thé ngay mai ban ciling sé& khong con cé mat trén cdi doi nay niva.

Diéu ma t6i kham pha ra trong cudc doi ciia minh cho dén tan bay gi®, diéu ma lam cho tdi hanh phac dé
la tinh thwong, sw tha thir, bao dung. Cé thé téi thuc tap yéu thuwong con kém, cé thé sy tha thi, bao dung
trong t6i con kém nhung do la con duwéng ma téi sé nguyén di trén ay méi ngay. Toi tw néi véi chinh minh
“hay thwong yéu khi cé thé, hay tha thr, bao dung khi cé thé, b&i vi chi mét gidy phut théi thi nhirng diéu
nay sé tré thanh khong thé.”

Va diéu ma lam cho tdi hanh phuc nhat khéng co gi khac hon sau khi ban doc nhitng dong chi nay, thi sw
thwong yéu, tha thi, bao dung trong ban dwoc biéu hién. Va ban dén nai v&i ba ban, me ban, nhirng
ngudi thwong cla ban rang ban yéu ho 1dm. Rang ba me van con sdng bén ban Ia hanh phuc Ién nhét cia
cudc doi ban. Rang ban sé khong can gi hon nhirng diéu nhw vay. Rdi nu cwdi hanh phic sé né trén moi
cta ban va khi dé ban ciing biét rang nu cwdi hanh phuc Ay ciing dang né trén méi cla toi.



