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Bai 4: R&i Ayutthaya di Sukhothai

Ngay hém nay, ngay th 6 trong cudc hanh trinh, doan ching toi sé di tiép téi Sukhothai, cuéc hanh trinh nay
s& mat tlr 5 cho t&i 6 tiéng ddng hd, ba Ellen da cho biét hom truérc, xe sé bat dau di [én viing cao nguyén va
Sé 6 nhirng déo phai vugt qua. Theo dung chuwong trinh hoach dinh trwedc, trede khi roi Ayutthaya, ching toi

sé toi tham mot ngdi trvong tleu hoc & ngoai bién thanh phd. Much dich cta cudc tham viéng nay la dé gidi
thiéu nén giao duc Théi, mét nén gido duc cé tleng la tét va tién bd vi n6 nham phat trién cho nguoi theo
nhirng gid tri nhan ban va khoang phéng nhadm dao tao nhirng céng dan Thai biét yéu t6 quéc, c6 dao dic, cd
dau oc tién bd va mo Phat.

Sau khi @n sang xong, ciing nhw hém truwéc, chiing tdi phai xudng Lobby ctia khach san dé tra phong va di ra
phia san trwéc nhan dién hanh ly ctia minh. Sau dé ching t6i leo 1én xe tin dung ghé danh cho chang t6i ma

ngdi chd xe khéi hanh. Hom nay sé& khéi hanh sém, 7gi& 30 sang xe da lan banh di doc theo con dueng l6n

cua tha phd xwa Ayutthaya, mét thanh phd kha Ion va dep.
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Xe chay ra ngoai thanh phd Ayutthaya trén nhirng xa 16 réng I&n va rat tét, tuy nhién khéng cé xe giao théng
nhiéu. Chirng 20 phut sau thi xe queo vao méot moét 16i thoat khdi xa 16 (exit) xe quay dau chay nguoc tré lai
trén mot con dwdng xong xong réi queo vao san mét trwérng tiéu hoc cua thanh phd. Xe dau bén ngoai, ca
ddan du lich xubng xe di bd vao mét ngdi trwdng hai tirng lau kha rong, sach sé twom tét. Lac d6 con sém
qua, chwa téi gid hoc sinh dén trwdng nén chi cé chirng hai ba chuc dra tré noi san trwdng cé mai che
(préau). Thay chang toi dén, mot ba Ién tudi mac déng phuc tréng nhw mét nik quan nhan, c6 deo lon trén cau
vai, va huy chwong trén nguwc (t6i nght la ba hiéu trwdng) chay tir khu van phong ra san tiép don ching t6i. Ba
nay chi n6i tiéng Thai nén ba Ellen phai lam théng dich vién.

Toi di mét vong phia trudc san dé quan sat va ngac nhién thay trwéng Thai khac trwong Viét Nam & chd
ngoai cdt c& con cé nhiéu ban thd: Ban the Phat (to Ién va dep, son son thép vang, ban the the nhirng anh
hung ctia dat nwéc (2 ban the khac nhau) va dac biét tai ngdi trwéng nay con c6 mét day twong nhirng ngudi
ndi danh trén thé gidi.
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Nhirng hoc sinh ngay tir tiéu hoc da dwoc day dd phai yéu la cd Thai, qli trong
N Hoang Hau, phai c6 long yéu nwéc, phai ton kinh va mang on nhirng anh
hung quan déi da hy sinh gin gitr dat nuwéc, phai doc kinh Phat méi ngay va tap
thé duc médi budi sang trwédc khi vao 16p. Hoc sinh phai biét ton kinh cac thay co,
gi&o vién di lam méac ddng phuc 4o kaki vang, deo lon (theo tham nién?) dbi xi
véi cac em nghiém khéc nhwng gan gii, ludn ludn kiém tra hanh kiém ciing nhw
thai do, tam tw clia cAc em nho...

Khoang 8 gid, toi thay hoc sinh da dén trwong day dd va té twu dwdi mai san
trwong dé 1am |& khai giang ngay hoc. Budi I& nay kéo dai ca tiéng déng hd. Vai
thay c6 giéo ciing da c6 mat, di loanh quanh, hai han cac em hoc sinh, nhac nhé&
nay no. Tuy nhién hoc sinh rat tw giac, biét tw dong dirng vao hang, nghiém chinh
chuén bj va cho bubdi 1& bat dau. Mot thay (co 1& chuyén vé sinh hoat hoc dwdng)
ra ding trwdc dam hoc sinh tay cdm micro dé diéu hanh budi Ié.

Trwéc tién 14 1& chao co. C6 ba hoc sinh dai dién ti ndy téi gidr ngdi &
trwdc hang dau ctia dam déng, moét em gai dwoc glao pho ghi chép trén
mot tAm bang den nhirng gi quan trong trong |0 giang cua vi thay dang
néi trén micro. Khi sap t&i lic chao c& hai em dai dién, mot trai mét gai
di ra dirng dwéi cot co chap
hai tay lai drng nghiém. Co
tiéng thdy cam micro ra Iénh
chao co: nhac quéc ca reo
vang, ban nhac ti hon cta nha
truwdng, dirng & cudi dam
doéng, danh dém thém tiéng
trbng va nhirng em gai, tay cam mét thir nhac cu dan tdc lam bang
nhirng éng tre két hop lai, 1dc nhac cu dé dé 1am nén nhirng tiéng
xic xac, xtc xac thém nhip
diéu cho ban nhac.
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T4t ca hoc sinh dng nghiém
chap tay chao c&. Sau dé c6 1énh lam & niém Phat. Cac hoc sinh déng
loat ngdi xubng nham nghién mat lai niém phat theo tiéng loa phat ra
bai kinh. Mot sd hoc sinh thudc bai kinh Phat, nhdm mét doc theo I&n
tiéng. (C6 mét em, hinh gitra dwdi day) doc to, gan nhw hét Ién 1én, cho
cad dam nghe. Téi thay that cdm déng vé long mo dao clia cAc em nhd.




Sau khi két thic budi doc kinh phat, 1a budi thuyét gidng vé dirc duc: Vi
thay cdm micro thao thao néi chuyén véi hoc sinh vé nhirng bén phan
va trach nhiém ctia ngudi hoc tro, vé dao dire hoc duwdng... (6ng ta noi
bang tiéng Thai, t6i dau c6 hiéu chi doan l1a thé) cac hoc sinh, ké ca
nhirng hoc sinh dai dién, van ngdi chdm chi nghe 16 khuyé&n day cla vi
thay dang kinh yéu nay.

Sau muoi phat thuyet giang ong ra Iénh tan hang 5 phut, ngO| mai clng
cudng cang, thé Ia hoc sinh én v
4o dwng day, di quanh quanh

. dua rén néi chuyén. Nhirng thay
c6 khéac len vao dam hoc trd dé canh chirng, kiém soat hanh vi, hay hoi
han khuyén nhd. T6i thdy rd rang c6 mét lién hé tinh cam than thiét,
nhwng van kinh trong nhau, gitra thay c6 va hoc trd. Nhin nhirng thay
c6 trong bé déng phuc di thang tap, vai deo lon, ngyc mang huy
chwong huy hiéu nay no, t6i c6 nhan thirc rang gido duc Thai that nén
nép qui cu, tuy chi la vé bé ngoai nhwng no tac dong dén tam ly cla tré
con.

Sau chirng nam bay phat lai cé tiéng micro bao hiéu téi gir tap thé duc. Tiéng nhac tréi 1&n, loai nhac méi dé
tap luén thé xac bang 16i nhdy maa (aerobic dance). Thé 1 tt ca toan thé hoc sinh - ké ca mot sé nguoi trong

i doan t&i tham cling hirng chi lam theo — lai dirng ngay vao hang ngi
dang chan maa tay, dwa canh tay Ién dwa canh tay xuéng, nhay choi
choi chac ciing khodng mwoi phat. Thé la budi khai gidng ngay hoc
cham dut, hoc sinh va thay c6 chuén bj di Ién nhirng 16p hoc & tirng
trén. Trwdc khi vao 16p hoc sinh cling nhw thay c¢d phai ci gidy dép dé
nén ngoai noi hang hién.

Toi xach may hinh bo gidy & chan cau thang Ién trén Iau to mo xem xét
dom ngo. Nhiéu ngudi trong doan ngudi tham viéng da duwoc cac hoc
sinh nam tay dat 1én phong doc sach (thw vién réng rai Am cing co rat

hhiéu kéc day nhng sach cho cac em hoc sinh doc) dé doc sach
tiéng Anh cho cac em nghe theo dung giong My. Thét la mét canh
tran day tinh thwong, thay ma rén long cam théng.

Bi long vong t6i thay cac Iop hoc déu to rong — so voi s6 hoc sinh —
béng nhay sach nhw ly nhw lau, cac ban ghé dep va mai khong thay
nhirng vét boi bac trén twéng hay trén ban ghé, nhiéu phong cé
thém chd dé cac hoc sinh an trwa, ngay trong phong doc sach cé vai
chiéc computer méi tinh — nhwng khdng thdy em nao bu noi day —
c6 ca mot phong riéng véi mot ban the Phat to véi may chuc twong
to nhé. Bén kia hanh lang, téi thdy mét phong thwec hanh ngén ngir
(language lab). Qua that téi da c6 mét an twong dep vé trudng tiéd hoc bén Thai lan.
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Chung t6i ra vé khoang 9 gi® rwdi sang. Long ron rang niém vui cho nhirng dira bé bén Thai Lan da dwoc
chinh phd cham lo s&n s6c¢ dang hoang, cé 18 con hon ca bén My. Nhét 1a ching da dwoc thu huwdng mét nén
gi4o duc toan ven day da ca vé hiéu biét vé khoa hoc chuyén mén van chwong ngdn ngi 1an dao dire, cong
dan gido duc va cach séng ctia mot con nguoi.

Tré 1én xe bus xong xubi, ching tdi dwoc ba Ellen nhéc lai la con dwdng tlr day dén Sukhothai s& mat hon
nam tiéng déng hd va xe sé& ngwng & mdt vai noi d& doan dwoc xudng xe di lai chat dinh cho d& cudng chan.
Vi hém nay Gate | khong ciing cap hai biva &n trwva va an téi nén mai ai ndy sé phai tw tic, xe sé ngwng & mot
quan an ntra dwdng. Tl Ayutthaya cao d6 7 m t&¢i Sukhothai cao d6 53m xa 350 kms nhw vay xe ciing phai
leo déo cho I&dm.

Sukhothai, mét thanh phé nhd, dan sé dwéi 40 ngan ngudi, vi tri ndm & vang twong déi thap ctia Mién Bac
Thai Lan la vang cao nguyén. Chir Sukhothai c6 nghié la Binh Minh cua Hanh Phic (Dawn of Happiness).
Thanh phé nay thu hat nhiéu du khéch la vi gan noi cé nhivng di tich lich s, nhirng di tich nay da dwoc
UNESCO céng nhan la di san ctia Thé Gigi. Sukhothai, do Vua Ramkhamhaeng phat tién, da 1a tha pha dau
tién clia nwdc Siam cach day khoang 800 nam, nam nao thi khéng ai biét rd, chi biét gitra nam 1238 va 1257.
Phokhun Si Intharathit, vi vua dau tién cda triéu dai Phra Ruang la vwa dau tién trj vi tai Sukhothai vao suét
trong 120 ndm cé nhiéu triéu dai, tuy nhién vi vua dwoc lich si¥ ca tung nhat la Ramkhamhaeng Pai D&, nguoi
da ché ra chir Thai, dat can ban ché d6 nha vua, nén chinh tri va tén gido cho nwéc Siam ciing nhw mé roéng
anh huwéng cla nwéc Siam dbi véi thé gici bén ngoai. Vi khi hau tir thang 11 cho téi thang hai mat cho nén
thoi gian d6 1a ltc du khach @b x6 t&i Sukothai.

Xe mé&i chay chirng hon nira tiéng thi bédng dirng lai bén I& con 16. Héa ra ba Ellen mubn cho moi ngui
thwong thire moén chudt déng ro ti. May 6ng ba My ltic dau con e dé, thay may
con chudt bay trong mét ti kinh nhd ke trén mét cao buc gb - kinh v& hdi nao
khong biét bay gi® chi che bang mo tAm nylon trong) thi ctr dirng dom ngd
xam xi. Ba Ellen bén béo nguwdi ban cat mét con chudt ra thanh tirng miéng
nhd xiu chuwa dang dau ngon tay, ba ta ldy may miéng bd vao mén nhai nha,
miéng tuyén b, “thit chudt an giong in thit ga, chi cé thom ngon hon thoi!
N Ném thdr mot miéng di qui vil” ding dang moét Itc, mot dng tho tay vao chiéc
dia nhdm nho (6i nh¢ Viét Nam va mon du da bo khé qua di thai!) nhon mot

A miéng dwa |én tdm mat dom dom rdi bd tdm vé miéng nhai. Thé 1a nhirng
ngudi khac cling tr tlr nhén va chang bao 1au sau, con chudt r6 ti da vao buwng may 6ng ba tdy ddm my! Sau
chirng 20 phat nghi chan, lai luc tuc leo Ién, xe di chiing nira tiéng nira thi téi mét tram xang, xe dng lai dé
thién ha di vao trong tiém ban tap hoa di toilette va mua banh keo &n choi. Lai mat chirng 20 phat. Xe lai chay
thém chirng Y2 tiéng roi lai ngung bén con 16 dé ba Ellen gidi thiéu voi moi ngwdi cai mén doi voi chiing qua
quen thudc khi con bé: Cu Au ludc. Moi ngu&i nhin nhirng goi ny 16ng duc dwng nhirng cu 4u trong twa nhw
strng trau mau den tuyén, san sui nhung chang thay ai muon mua. Trong doan c6 mét ong nguwoi Hawaii chéc
quen mon nay nén mua mot tdi, thoc tay vao ldy may cu ra bé chia cho méi nguwdi mot cd. Tdi cb 14y tay bé ci
cta tdi nhwng bé khong ndi, ba Ellen thay vay bén bé gitp. T6i an thtr nhwng thay no lat 180, khéng bui bui
ngon nhw khi téi con nhd, khong biét cdm twédng dé dung hay sai. Tuy nhién tiéng “ct 4u” da hang may chuc
nam téi khéng nhé téi bdng nhién lai tré vé& tam thirc téi lam cho t6i nhé cau ca dao that chi ly : “Thuong nhau
¢l 4u ciing tron; Ghét nhau thi qud bd hon ciing vuéng” va cau triét ly sdng : Ddi la thé!, C'est la vie!

Moi nguwdi Ién xe, banh lai tiép tuc 1an. Lan nay thi xe chay tubt ludt chac ca hai tram cay s, toi lim dim mét,
ngl ga ngl gat. May dém rdi téi da khéng ngl da giac, c6 thé vi do thay ddi mai gi¢r. Khi tdi tinh day thi thay
moi ngwdi dang luc duc xudng xe... Toi ngo ngac hdi bang quo “di dau véy ta? — Where are we going?” 6ng
M§ ngwéi Hawaii, ngudi to Ién nhw 6ng hd phap, chuyén mén ban quan dui 4o thun ba 18, it khi néi hay cuoi
tra 1&i van tat, “ to lunch”. Tai nhin ddng hé thi da mét gid rwdi trwva. Xubng xe xong moi ngwdi tu hop quanh
ba Ellen nghe dan do: “qui vi cé6 mét nira gio. Hay vao order food réi di ra ngoai di dao loanh quanh. O’ day
nguoi ta lam 1au 18m, c6 thé cé nguoi phdi mua snack mang theo &n!” Lat sau toi méi biét noi day 1a tru s& cla
phong trao khuyén khich ngra dé va dé phong bénh AIDS & Thai Lan c6 tiv thap nién 1970 do mét ngwdi hoat
dong xa héi Thai, ndi tiéng véi cai tén Mr. Condom. Tén that cha vi nay 1a Wiwat Rojanapithayakorn. Nha
hang ban thirc an & noi day , mét trong mét chudi nhirng tiém &n mang tén “Cabbage and Condoms”, dwoc
m& ra nham muc dich gay quy cho phong trao ctia Ong Condom. Thao nao quanh quanh noi san cé vo sé
nhirng tAm bang vé nhirng &0 mwa bao ngoai ngon tay chd. Vé cai 6ng Condom nay, Ba Ellen k& mot chuyén



nham nhi nhwng vui vui, nghe cling dwgc nhw sau: Tai mét ngoi lang, 6ng Condom t&i tham mét gia dinh da
dwoc phan phat bao cao su déu déu nhwng khéng hiéu sao ngudi vor van cu c6 bau dé son son . Hai tai sao
xin bao ma khdng xai thi ngudi v nhin 6ng condom e then tré Ii: “Cé xai chir, 1an nao éng chéng téi ciing
deo mét céi vao ngon tay truréc khi man chuyén dé ma”

N(ra tiéng sau, chiéc xe do lai réi can nha cta 6ng bao cao su (Mr. Condom) dé bat dau leo débc di tiép toi
Sukhothai. Chiing t6i t& Sukhothai ltic 3 gi& hon va cé 1 gir 45 phat dé di coi khu viee di tich néi tiéng 1a dep
nhét tai Thai Lan, rong ménh méng véi hang trdm twong Phat con nguyén ven, khdng bi tan pha nhuw tai
Ayutthaya.

Tham Cong Vién Lich Str tai Sukhothai (Sukhothai Historical Park)

T cdng vao t&i nhirng khu vire khac nhau cliia cdng vién rat xa
nén du khach phai di chuyén béng xe dién hoac ciing c6 thé
thué mot xe riéng dé tw lai di long vong dirng chdu nao minh
thich xem. Xe dién di chuyén tr tram sb 1 cho t&i sb 10, xem
hét khu vire nay thi ra trwéc cbng tram ngdi chér xe khac ttéi
don. Néu mubn coi toan ving ctia cong vién toi nghi sé phai mat
ca ngay troi, nhung ddi véi doa du clich nhw doan chung t6i thi
chi di xem cho biét, khéng phai di khdo ctru, nén vao méi noi
xem qua loa, chup B

hinh roi di noi khac,
tre noi chinh cé tén
la Wat Mahathat la
¢ lau.

Néu di riéng va c6
thoi giey di thong tha, t6i s& thué mét xe dién nhé (gidng nhuw xe
dwa ngwdi & nhivng san golf) dé tw lai lay, hay thué xe tuk —tuk, I
xem xong chd nay thi ra xe di noi khac khéi phai che doi (che —
khoang 10-15 phit m&i c6 mét chuyén). Tréi ndng nuc, che doi o
that la sot rugt. riéng & chd 1ay xe dién di ciing vay phai ding cho o —
gén 20 phut Sukhothal, Thailand ]

Ca doan ching toi, 34 nguoi ké ca hwang dan vién, Ién hai chiéc xe dién nhw cac ban doc thay & phia dang
sau hinh trén day, xe di mét khoang chirng woi phut thi den cong vao Wat Mahathat. Moi nguwdi xuong xe di
gua dwong vao bén trong khu trung wong la khu dep nhat ctia cdng vién lich st.

Historical Park
Sukhothai, Thailand
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Cong vién lich str Sukhothai la di tich con lai ctia thi d6 Sukhothai thoi 'Ehé ky 13 va 14, rong ca mét vung 70
cay soO vudng, chtra 173 di tich. Riéng blre twdng thanh kéo dai 2 cay so tir Dong sang Tay va 1.6 cay so tw
Nam chi B&c & gitra mbi birc twérng c6 cdng ra vao, bén trong con lai trong d& nat mot lau dai danh cho vua va



26 dén, dén Ion nhat la Wat Mahathat. Hang nam c6 ca may tram ngan du khach thap phuong téi tham viéng
Céng vién d§ tram tw ngam nhirng btrc twong Phat dep tuyét voi va suyt soa thn [6i kién truc da biét cua
Thai, mot kiéu kién trac chiéu hai anh hwdng, ntra cia dan tdc Khmer (Cam bot) nira cda ngwdi Tich Lan (Sri
Lanka)

Cong vién nay dugc chia ra lam 5 khu vire, khu vire chinh gitra la khu cia nha vua dwoc nhiéu ngwoi tdm
viéng nhét, con bén khu virc xung quanh & bén hwdng Bac Bong Nam Tay khéng ¢ nhiéu du khach téi xem.
Khu vwe Bac con cé kha kha du khach vi né & gan, sau dén khu virc Béng ciing cé ngudi ghé vi nd & phia
thanh phé Sukhothai m&i. Ving phia Tay thi phai leo dbi ma lai qué xa, con ving phia Nam thi khéng c6 gi
dang coi.

Xung quanh khu vire chinh gitra cé hao dé béo vé, bén trong c6 21 dén ngan chia b&i nhirng hd sen, nhirng
dwdng muwong, cay cdi bui ram. Dién tich khu viee nay la khoang 3 cay sé vudng. Ngoi dén Ién va dep nhat &
noi day 1a dén Mahathat (Wat Mahathat), dén nay xwa kia tiéu biéu cho tinh than ctia nha vua va cta thanh
phd Sukhothai. D&n Mahathat d& dwoc Vua L6 Thai trao tang ngdi chua mai tron (chedi — stupa) vao ndm
1345. Vé&i thoi gian ngdi dén nay dwoc cac triéu dai ké tiép xay dwng mé rong to I&n thém cho téi thé ky thir
16 khi n6 bi bd roi vao hoang tan.

Historical Park
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Wat Mahathat
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Wat Mahathat cé nghia |a “d&n chra dai di hai” (temple of the great relic.). DPén nay dwoc xay dya theo i
kién tric cia Mandala dé biéu hién vi tru bao gém mét ngdi chuia chinh ¢6 mai tron véi thap hinh nén (stupa)
xay tlr nam 1345 bén trong c6 di hai cia Blrc Phat. Quanh ngdi chua nay, dwéi chan twdng co6 twong cla 168
dé td cta dirc Phat dang buwdc di, hai tay chum lai dé té 1ong tén kinh ngai. Xung quanh ngdi chua c6 tam thap
nhd hon, bdn thap & bdn géc xay theo 16i kién tric Thai vao thdi ky Lanna con bén thap kia xay theo 16i kién



trac Khmer (Cam Bét). Hai bén hdng ngéi chiia chinh nay 1a hai birc twong Phat cao 9 mét duwoc goi tén la
Phra Attharot.

Bao quanh b&i mét ao tréng bong sen, dén Mahathat gém cé mét chanh dién (bot), 10 nha dung lam noi hoi

hop hay lam I1& (viharn), tdm nha chra nhirng vat th& phwong, sach kinh, nhirng dung cu dé 1am |& bai

(mondop), mét chua mai tron I&n co6 khi cé thap nhon cé khi khéng (chedi) va 200 chua mai tron nhé cung mot
sb kién tric khac nhw chua thap (prang), thw vién chira nhirng sach
kinh (ho trai).

Chuiia & chinh gitra da dwoc xay vao nam 1345 gid day van con lwu
trlr xac tAm liém cua hai vi Phat do vi sw Sisatta mang t Tich Lan
vé. Ngdi chua hinh nu hoa sen 1a ngéi chuia dac biét tiéu biéu cho 16
kién trc ctia Sukhothai, sau nay dwoc khap noi bt chuéc. Xung
quanh ngdi chua nay cé tam thap nhd xay trén mot birc thém Ién
xung quanh thém c6 hinh ctia 111 nha sw trong tw thé dang doc kinh.
Nhirng chua mai tron c6 thap nhon nho Iwu trir tro hoa tang cua
nhirng quan trong triéu dinh. Kién tric uy nghi nhat 1a toan nha dé
héi hop to I&n, nay da bi xup dd hoan toan, chi con tro' nhivng d ay
cot dwa tdi blire twong phat con nguyén ven, ngdi chém ché & tudt
trén cao.

Wat Mahathat
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Sau khi di xem khu vic trung tam, ching t6i leo 1&én chiéc xe dién (tram) di mét vong vung phia Déng va ghé

vao xem thém mét dén nhd, réi kéo nhau di bd ra xe vé khach san Legendha Sukhothai Resort, mét noi nghi
mat dwoc xay cat theo 16i kién trac Thai, bao gédm nhiéu can nha rai rac trong mét khu vwdn réng cé hd nwéc
to I&n, cé giong sudi nwdc chay lién tuc cé cau bac qua, cd nha hang & ngay bén b hd, c6 nha dé du khach
t&i lam ddm bop (massage parlor). That [a trung tdm nghi mat tho méng va tién nghi day du.
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Legendha Hotel, § ; 4 LegendhaFlotel: Legendha Hotel,
Sukhothai, Thailand : Vi GG 22 < Sukhothai, Thailand Sukhothai, Thailand

Chung t6i sé& &n bira com tdi c6 trinh dién nhirng man vii Thai dan tdc va nghi qua dém tai day dé sang sém
hém sau lai [én dwong di Chiang Rai.



