
 

 

Mùa Xuân Sang Có Hoa Anh Đào 2  
Sao Khuê 
 
Ở miền Bắc Việt Nam ngày Tết phải có hoa đào. Với màu hồng rực rỡ, vẻ đẹp thanh tao, hoa đào mang lại 
không khí ấm áp tươi vui cho năm mới tốt đẹp. Truyền thuyết kể rằng gốc một cây đào cổ thụ là nơi cư ngụ 
của hai vị thần, thần Trà và Thần Uất Lũy. Nhờ sức mạnh phi thường, hai vị thần này thường xuyên bảo vệ 

cho người dân khỏi quỷ dữ và tai hoạ. Nhân dịp cuối 
năm hai Thần về chầu Ngọc Hoàng trên thiên đình, ma 
quỷ lại xuất hiện. Để xua đuổi ma quỷ dân làng bẻ cành 
đào về cắm trong nhà hoặc vẽ hình 2 vị thần này trên 
giấy dán trước cửa và từ đó có tục lệ chưng hoa đào 
ngày tết.  
 
Có nhiều loại hoa đào: Bích đào màu hồng đậm, đào 
phai hồng nhạt dịu dàng, bạch đào màu trắng thường 
hiếm, nhưng thượng hạng là đào thất thốn, đào đá tức 
đào rừng.  
 

 Đào thất thốn mệnh danh là vua đào, cánh hoa 
dày màu đỏ thẫm, hoa có khi mọc từ gốc và thân. Gọi là 
đào thất thốn vì cành có 7 đốt, hoa ra tại các đốt và có 
7 lớp, hoa màu đỏ đậm (?) .  

 Đào đá hay đào rừng thường có năm cánh màu 
hồng hay trắng thân xù xì mọc hoang dã ở vùng Tây 

Nguyên miền Bắc.  
 

                
 
Hoa đào chuông hay anh đào Taiwan 
 
Hoa mơ (Prunus persica) và hoa mận (Prunus cerasus) là hai loại cây hoa thuộc cùng họ Hoa Hồng 
(Rosaceae) và trông khá giống nhau. 
 



 

 

  
 
Hoa mơ: Có đài hoa (phần cuống hoa) màu hồng sẫm hoặc đỏ tía, cánh hoa trắng sữa tròn nhuỵ vàng, hoa 
mọc thành chùm và cho ra trái mơ ăn được là hoa mơ. Cây mơ thường lớn và cao hơn cây mận. Thân cây 
mơ có nhiều nhánh, lá lớn và rộng hơn lá mận. 
 

 
Trái mơ dáng hơi tròn, vỏ mỏng, mịn, mềm, vị ngọt. 

mỏng manh hơn. Hoa Mận cho ra trái mận Hoa 



 

 

mận: Đài hoa và cánh hoa đều có màu trắng trong suốt hoặc trắng xanh, trông mầu đỏ tím ăn được, 
vị hơi chát. Hoa mọc từng chiếc, không có cuống dài, mọc thẳng từ cành. 
 
Trái mận thường có hình oval, màu đỏ hoặc đen, có vị chua và hơi chát. Thỉnh thoảng cũng có 
những cây cho quả rất ngọt. Trái mận của Ý  thưởng thuôn dài  ngọt hơn. Ở Đà Lạt, nổi tiếng là mận 
trại Hầm. 

 
Cũng tên là lá mơ, nhưng là lá mơ tam thể thường dùng 
làm chả với trứng trị chứng kiết lỵ. Mơ tam thể là cây leo và 
không cho trái. 
 
Và quả này người miền Bắc gọi là quả roi nhưng người 
miền Nam lại gọi là trái mận. Hoa với nhuỵ dài. Nổi tiếng là 
mận Trung Lương.  
 
     
                                                                                                

 
Hồi xưa trong xóm nhà Sao Khuê còn có một cây thân nhỏ, cao, trái giống như trái roi trắng rất ngọt 
gọi là trái lý. Trái lý màu xanh hoa lý nhạt. 
 
Kỳ tới: Trở lại với hoa đào  
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