Mién Pién: Yangon
Sao Khué

R&i Maldives, Sao Khué sang Mién Dién, mubn vay Sao Khué phai lay thuy phi co tir hotel Conrad ra d&o
Males. Males |a ddo chinh clia nwéc Maldives, tr day méi cé6 may bay sang Singapore dé dén Bangkok roi tir
Bangkok m&i cé may bay qua Mién Dién . Cau Ut ctia Sao Khué thich choi sang ma khéng mudn tén tién
nhiéu nén bay d&t di vong vo tam qudc dé lay diém (points) va déi diém dé ngdi business class c6 ché nam
ngu khi di dwong dai. ..

DT nhién Mién Dién chang phai la x(» Tay hay x(r My ma qui vi c6 thé thué xe tw lai di lang thang dwoc nén
trwde khi dén day qui vi phai book tour. Sao Khué vao internet tim ra mét tour do VN t6 chire, dat & Ha Noi,
mail qua mail lai, gia 2000 USA cho mét tudn gém hotel 5 sao, &n udng, xe, guide, vé vao ctra néu can va may
bay ndi dia khi di chuyen tl tinh no sang tinh kia, bdn tinh ca thay. Gia dat vi tour chi ¢ bén ngwoi nhwng
cling dé qui vi thay la bén Mién Dién khong ré nhw & Thailand. Dat coc mdi ngudi 100 US xong rdi thi nght
sao cu Ut xu. Ut so cong ty du lich bén VN dem con bd cho, trd hét rdi dén noi khéng ai dén, tha méat 400 US
hon mé4t 8000 US. Sau d6 qua trung gian mét nhan vién ngwdi Canadian trong nha bank, gia dinh Sao Khué
dén M D (M D viét tat cho chir Mién Dién) rdi theo tour Exotissimo ctia Mién ma di tham M B. N6i chung tour
Exotissimo rat dang hoang nhwng ciing dat twong tw. Ho lo cho ching ta chu déo, cho dia chi, sé dién thoai
clia cong ty & tirng tinh, dia chi lién lac khi khan cép, tinh nao ho ciing cé dai dién ca. Tuy theo sb ngay qui vi
lwu lai M D ma 14y tour. & nhidu ngay, di nhiéu noi, nhiéu tinh, tén nhidu tién. V&i sau dém,
Sao Khué chi di c6 bdn noi chinh 1a Yangon, Bagan, Mandalay va Inle theo hwéng dan du
lich trén internet.

Qua M B, qui cling nén nhé tuan theo mét s qui dinh néu khéng mubn bi quén ché giéng
nhw ba Aung San Su Kyi:

e Khéng dwoc dung chan dé chi.

e Khoéng dwoc s& dau, s& 4o sw hay lam rén trong chia.
e Khoéng dwgc hon nhau.
[ ]
[ ]

Khoéng dwoc dung tay dé goi (ngoac tay)
Khong dwoc cho tién an may hay tré em ma hay tang tién cho co quan hay héi ttr thién.

Véi dién tich gan 700.000 cay sé vwong, 135 chiing toc, Myanmar con goi la Burma, 1a mot nwéc lon giap
Trung Hoa, Lao, An do nhwng nghéo va kéem phat trién do tinh hinh chinh tri khéng bao gi® én dinh. Hién nay
Mién Dién van do quan ddi diéu khién. Thé gidi cha y dén Mién Dién sau khi ba Aung San Sui Kyi tlr Anh vé
bi giam 16ng: Chinh quyén quan doi dwa ra Iénh s& khéng cho phép ba vé lai qué hwong Myanmar 1an niva
mot khi ba roi khoi day. Ba da chon & lai dat nwéc dé du tranh cho dan chi, chap nhan phai vinh vién xa
chéng bén nwéc Anh. Cubc doi ba dwoe mo ta trong cuén phim The Lady, rét néi tiéng nam 2011...

Gia dinh Sao Khué t&i phi trwérng Yangon vao xé trwa. Nang choi chang. Phi cang c6 kién tric tiéu biéu cta
Xt Chua Thap: mai theo hinh mai chua, thép vang éng anh dwdi anh mét troi. Tréi dat quy than oi, dang sdng
cai noi cé ban vé 1én... cung trang ma sang day thi qui vi c6 cam giéc minh dang la dién vién phim khoa hoc
gia twdng, di trd ngwoc thoi gian cd tram nam. Noi day cha co ti may moc nao ca ngoai may bay, con moi
viéc do ngudi lam hét, boc vac va di chuyén hanh ly bang xe cut kit, tiéc 1a Sao Khué hoi op vi so vdng
phai nhirng diéu lé cia maiy 6ng quan ddi nén cha dam chup hinh cho qui vi xem (thdi diém nay, 2013 Mién
Dién van con do chinh phl quan doi 1o 14i). Xe ctia cong ty cé dai dién vao tan trong dé don, méi ngudi dwoc




phat nwéc chai va khdn méi mat lanh dé lau mét trong sudt hanh trinh, di nhién 1a xe van con méi va c6 may
lanh. Tl phi trwdng, xe chay vao thanh phé Yangoon. Cam twéng ctia Sao Khué |a tré lai Can Tho héi dé. ..
Diém dé&c biét dap ngay vao mat du khach 1a ma vang. T tré con, du 1a trai hay gai dén cac co gai, cac ba déu
duorc trang diém bang hai go ma quét phan vang. Phan day 1a bot dwoc mai ra tr nhirng khic cay thanaka
ban khap noi trong thanh phd. Nhirng canh, ré, go cua cay Thanaka khi mai trén da mai v&i nwéc cho ra mét
loai b6t min mau vang nhat, khi thoa lIén mat gidng nhw danh phan. Khi thoa nhiéu dé lai vét vang nhat trén
ma. Ngwdi Mién Dién tin rang bot thanaka sé cho lan da min mang trong sang nhét 1a khéng bi mun lac day thi
nén du con trai ciing dwgc me cham soéc, thoa thanaka cho.

. Thoat nhin thay Ian dau nhung nguoi nay & Yangoon, Sao Khué ct twéng
la ho ...vé bua vi trong co ve giong... moi, sau do sang Mandalay, dwoc ba
'qf y guide giai thich ré rang, Sao Khué méi hiéu ra va bat ba _guide dan di mua
2\ & thanaka dé lam dep vi qua that tuy khéng cé nuéc da trang tréo ‘nhwng
i - NGUOI Mién Dbién ngam ngam den c6 lan da min mang, nhat 1 rat- rat- rt it
i ngudi c6 mun. Cu Ut clia Sao Khué mirng qué twéng vé duoc co hdi ..
gy 1am gidu, ai dé hai nam sau ngay du lich Mién Dién, Sao Khué luét mang
& & tim thém tai liéu da thay bot, kem... Thanaka dwoc ban trén e-bay va
! Amazon day ra roi, c& 10 déng théi, khdi tén tién di Mién Dién. Ré ré, mai
d6, mai do ba con oii...

Dan Mién Dién thich nguyén liéu thién nhién nén ho mua nhitrng khtic cdy Thanaka ban day cho, méi ngay ho
mai trén da mai va thoa nwéc dé 1én mat, ngwdi nao ban I&m hay luwdi méi mua kem hay bot Thanaka ban
sén, di nhién nha san xuét phai bé chat bao quan vao dé gitr dwoc l1au hay cho thém salicylique acid dé tang
tac dung tri mun trirng ca. Cay thanaka muén xt&r dung dwoc phai cé it nhat 35 tudi va loai tt nhat moc & mién
trung Mién Bién. C6 nhiéu loai cay cho bét Thanaka nhwng chi yéu la Thanaka va cay limonia acidissima. ..

Nao, chiing ta di tham Mién Dién, x( so clia Phat gio Tiéu Thira, sau khi thoa Thanaka dé d& bat nang. Khoi
dau la Yangoon nhé.
Yangon hay Nguw&ng Quang (tiéng Myanma: q%oﬁ@lotru’é’c day goi la

Rangoon la thanh phé I&n nhat Mién Dién véi dan sb 4.082.000 (2005).
Thanh phé nam & nga ba séng Yangon va séng Bago, cach Vinh Martaban
30 km. Yangon c6 nhiéu toa nha th&i thudc dia nhat Dong A hién nay. Cac
van phong chinh phu & trong cac tda nha dwoc xay thoi thudce dia nhu Toa
an Tbi cao Myanmar, toa thi chinh, cho Bogyoke va bénh viéc da khoa...
Yangon la két hop cla hai ti: Yan (nhivng ké thil) va koun (chay thoat).

Yangon, tir thé ky thr 6 c6 tén la Dagon, 1a mét ngdi lang danh ca nhé gan
ngdi dai tw nbi tiéng Shwedagon. Nam 1755, vua Alaungpaya ddi tén thanh Yangon. Ngwdi Anh chiém
Yangon trong cudc Chién Tranh Anh-Mién 1an th(r Nh4t (1824-26) va toan bo ving Ha Mién Bién (phia Nam).
Nam 1852 trong Chién Tranh Anh-Mién |an tht Hai, Anh chiém thém viing Thuwong Mién Dién. Trong chién
Tranh Anh-Mién 1an thir Ba, Mién Dién nam trong tay thwc dan Anh cho dén nam 1948 mai duwoc doc lap.


http://vi.wikipedia.org/wiki/Ti%25E1%25BA%25BFng_Mi%25E1%25BA%25BFn_%25C4%2590i%25E1%25BB%2587n
http://vi.wikipedia.org/wiki/S%25C3%25B4ng_Yangon
http://vi.wikipedia.org/w/index.php?title=S%25C3%25B4ng_Bago&action=edit&redlink=1
http://vi.wikipedia.org/wiki/V%25E1%25BB%258Bnh_Martaban

Nhw nhirng thanh phé 1&n khac, Yangon cé nhiéu chiia nhwng vi dai nhat la chiia Vang tirc Shwedagon, sau
do la chua Sule.

Sule Pagoda.

Vira vao thanh phé, ching t6i ghé tham chua Sule. Chua ndm ngay trung
tam thanh phc"), doi dién vai toa thi chinh, khéng xa nha thd Thién Chaa
cta tinh nén git vi tri chién lwoc quan trong trong cac cudc tranh chap
chinh tri nd&m 1988 va 2007. Chua Sule, theo huyén thoai, dwoc xay tw
2500, trwdec c& chua Vang, ¢ thd xa loi la mét sgi toc Phat (theo huyén
thoai thi chinh B¢ Phat da tang hai sgi toc cho hai anh em mét thwong
gia). Chua Sule dwoc xép vao di san cla tinh Yangoon. Twong Phat hién
dién khap noi va nhiéu vo sb ké: tranh trén twong, twong trén ban the &
trong dién, & ngoai hanh lang, dwéi géc da va nguwdi di I1é chua thi cham
cha déi nwéc tdm cho Phat va thanh khan nguyén cau.

Chaukhtatgyi la twong Phat nam nghiéng ndi tiéng Myanmar & Yangoon nam nghiéng theo thé sw ttr, chan trai
trén chan phai, thé nam an tinh khéng vong twédng. Ban chan c6 nhirng 6 vudng khac nhirng banh xe Phap
hay chir Van.




