Mién Tay cuaa Toi

M6t tiém ban bin phd méi m& gan nha ti. Nguoi trong tiém déu dén tir mién Tay. Ho rat than thién vai nu
cwdi rang ro tw r)hién khi gap khach. Ho lam t6i luén cé‘m thay vui nén téi hay dén an nha hang nay.
Thuc ra, téi da rat ngac nhién bdi thai dd cua nguwdi mien Tay tw lau.

T6i di mién Tay con nhiéu hon nhitng ngwdi ban Viét quanh minh. Téi huéng dan mét chwong trinh truyén
hinh gi&i thiéu cac nghé truyén thdng nén tdi di cong tac mién Tay rat thwong. Mbi chd t6i dén, ngwdi dan déu
cwdi to, vui vé khi gdp tdi. Noi lam cho t6i ngac nhién nhét 1a Lai Vung, Ddng Thap. Ho 1am ghe gb. Ong Bay
Tét, 58 tudi, n6i rang khoang nam, bay nam trwédc, hau hét moi ngudi & dé déu di chuyén bang ghe trén séng.

Phai di mot doan dwéng dat nhé va kha xa méi vao dén nha 6ng. Bén noi, 6ng mai udng tra, an quyt nha
tréng. Cudc séng ctia 6ng hoa cung thién nhién. Noi day khéng c6 dwéng nhwa, khdng c6 nganh cong nghiép
mau xam nhw cac thanh phé 1én - noi ma thién nhién bj dét chay va bd quén. Luc dé t6i wéc gi co thé & day
trdng rau, 1ap gia dinh. M6i sang thirc day, ngtri mui cay cbi xanh twoi, an dd &n minh tw 1am, t&r chinh dat cta
minh.

Mét 1an khac, t6i dén Dinh Yén, Béng Thap dé xem cach lam chiéu. Ngwdi me va c6 con gai ndi tiéng la ngudi
lam chiéu bang tay nhanh nhét tinh. Ca lang séng két ndi véi nhau, cuing nhau hop tac lam viéc va da gilr
truyén théng nhw vay subt mét thoi gian dai. Mot nguwoi lam nguyén liéu chiéu, mét ngudi lam thuée nhudém,
mot ngu’crl ban chiéu. Cr nhw vay, chu ky cudc song tiép ndi trong cong déng cla ho, cting nhw 1a m6 hinh thu
nhé ctia ca mién Tay. Moi ngwdi lam viéc gitp d& 1an nhau, cung nhau git gin phat trién rat nhiéu nghé cé
ngudn géc tir thién nhién.

R6i dwoc dip t6i dén xem cach lam lap xwéng ctia ngwdi Cham, di gitp tréng rau & mét ndng trai dau phong,
hoc céach lam banh phdng & An Giang, tw leo cay lay dwong thét nbt va ndu cac san pham tr thét ndt, 1am
nhiéu loai m&m, dén mét sé khu du lich nhw Gao Giéng, Tram Chim... Tdi khdm pha ra nhiéu thé gi&i rat khac
v&i nhirng gi toi biét ma lai ngay bén minh.

Dai hoc Harvard tieng thyre hién mét cude phan tich lién tuc voi hon 700 ngwdi dan 6ng tir nam 1938 dén nay,
ho phat hién rang, nhirng nguoi gén b6 vai gia dinh, ban bé va cong déng hanh phuac hon, khde manh hon va
sbéng lau hon nhirng ngudi it gén bo.

Céc ban Viét Nam hay tw hao vé Mién Tay, nhat la vé cac mdi quan hé cia ho. Mién Tay néi tiéng c6 nhirng
gia dinh Ion. T6i hay tréu hang x6m Iy do anh &y c6 nhiéu anh em la vi & mién Tay khong c6 tivi. T6i biét nhiéu
ngwoi Viet Nam danh gia Mién Tay lac hau va toi khong dong y v&i ho. Téi nghi Mién Tay phat trién rat tot dep
va rat dac biét. Thyc sy trong muoi nam qua sbéng & nhiéu noi trén Viét Nam, toi gap réat nhiéu kiéu “dan choi
nra mua”, moi phat mot chit 1a sdm stra khoe khoang, xay nha cao, mua xe xin, dd trang strc dét tién... nhiéu
thtr ho khong can tdi nhwng clr mua. Mién Tay van sbng trong sw can bang cua tw nhién, chd nghia vat chat
van chwa xam chiém t&i. Mién Tay phat trlen kha tw nhién boi song Mekong va khong dé xay dwong di. Ho
dwong nhw bi ¢ 1ap nén cudc séng ctia moi vung phat trién riéng ré. T6i hdi nhiéu ngudi thi dwoc biét, ngay
xwa di tr Ca Mau Ién Sai Gon la di tlr sang dén tdi, phai qua séng, qua pha hoai.

M6t ngwai ban toi tir Canada noi, nén di ngdm hét mién Tay vi twong lai sap t&i n6 sé thay ddi rat nhiéu, nét
van hoa phai nhat dan di. Van héa mlen Tay da tw phat trlen rat thu vi, song van c6 mot s6 van dé nhw ngheo
doi va rwou bia ma nhiéu ngwdi mudn gidi quyét. Toan cau hoa dang dén rat nhanh, gay ra nhleu van dé lon
trong twong lai cia Mién Tay. May méc hién dai dang thay thé cac lang nghé truyén théng. Khi sé lwong 16n
san phdm dwoc lam ra dé dang, tran ngap thi triong thi né cling khdng con dac biét niva. Nhirng san pham
thd cdng méat dan ché ding.

M&i vai hém tdi lai thay nhirng tin khdng vui cho mién Tay cua toi: khi thi mat mua, khi khéng mat mua thi néng
san mét gi&, khi thi thiét hai do 1 lut, hay khi khdng cé I thi d4t I& nha clra dé xudng séng. That budn khi biét
khi hau thay déi dang anh hwéng nghiém trong dén qué hwong mién Tay lic nay. Va twong lai chi den tdi
hon: han han, nwéc mén xam nhap vao séng Mekong vi nwéc bién dang cao, I lut...



Toi that sw khong biét minh cé thé 1am gi dé giup d& ho - nhirng ngwdi mién Tay toi yéu quy. M&i ngudi Viét
Nam ching ta liéu sé lam gi dé nhirng nét dep clia mién Tay khong bién méat?

Jesse Peterson

(Nguyeén tac tiéng Viét)

Nguwéi Mién Tay » Tap Dac Biét

MO BAN VE THAM QUE HUONG
MIEN TAY | Nguoi Mién Tay » Tap
bac Biét

Ban da ting vo tinh nghe ai do
nh&c vé mién Tay? Mot vung dat
yén binh v&i nhiéu diéu tha vi ma
ban chwa tirng du...

Tinh Cach Ngwei Mién Tay

Nhw moi nguoi déu biét, ving dat nay trudc khi co sw khai pha clia nhirng nguoi dan dén tir mién Trung va
mot |t cw dan nguo’l Béc thi vung déat nay Chl Ia mét vung rirng ram hoang vu, ¢6 tha dir tran day. Chinh vi

z : x : m diéu do ho ludn lo sg trwdc canh twong rirng
hoang cd ram, ddng ruéng hoang vu nay. Tt
, d6 ho da nwong twa vao nhau dé sbng, tt ca
moi ngudi déu hét 1ong vi viéc nghia. Diéu
nay da hinh thanh nén tinh cach “trong nghia
khinh tai” & trong con ngwoi ho. B&i hoy
thirc dwoc rang: trwde diéu kién thién nhién
nhw vay, néu ho chia ré thi sé chét. Tinh than
doan két, séng v&i nhau vi nghia khéng chi
gitp ho chia sé cdng viéc v&i nhau, dé giap
d& nhau trong nhivng ltc hoan nan, 6m dau
ma con hé tro' 1an nhau cung chéng lai nhirng
khac nghiét cda thién nhién.

Chinh hoan canh kho khan dé da t6i luyén

} z con nguoi Mién Nam nay thanh mét nguoi
Hanh hlep trirong nghia”. Ho san sang hy sinh tinh mang ctia minh dé lam tron dao nghia. Bén canh do ciing
da xay dung cho con nguoi t|nh cham chi, 1am viéc hét minh, choi thi cling choi “ t&i bén”. Con ngwdi Mién
Tay nay luén quan niém rang: “ Néu thay viéc nghia ma khong ra tay lam thi khong phai la anh hung Trong
nhing hoan canh binh thuéng ho rat quy mén ban beé. Nguyen do chad yéu vi ho 1a nhung nguo’l & xa goc gac,
xa coi nguodn cla ho, ho tlr nhitng noi khac dén, khéng c6 nhiéu nguwdi than thich, vi thé ma ho hiéu va luén
thdng cdm cho nhau vi “ moi ngwdi déu cung chung mét sé phan”, hoan nan ho ludn ké vai dé vwot qua — “
Ban ba con xa mua lang giéng gén” day la cau noi clra miéng cla nhirng con ngwdi & day dé noi lén rang ho
lubn sdng cho nhau, cho ban bé, cho nhitng ngwdi dang séng quanh ho. Nén khi cé ban bé dén choi hay
khach dén nha, du gia cdnh c6 ban han, kho khan dén dau ho ciing cb6 gang dai ban, dai khach cho twom tat:
“ Bt con ca I6¢ nuéng trui
Lam mam rwou tréng dai nguoi ban xa”



https://www.youtube.com/watch?v=Z-S_jRhHfmk

Du nghéo dén dau, khi cé khach hay ban bé dén
choi thi ho luén tdm niém rang” nghéo thi nghéo,
tiép ban chu dao cai da, tién bac c6 sa gi, nhan
nghia méi 1a diéu quan trong”. Vi vay, nhirng ai
khong co6 nhan nghia thi cling dwng hong ho dap
lai bdng nhan nghia. Ngwoc lai, néu séng cé tinh
nghfa thi khé khan nao ho ciing chiu, gian khd may
ho van s&n sang chap nhan. Va mét dac diém nira
di lién v&i tinh cach cha ngudi Mién Tay la: Ho noi
mét 1a mot, hai la hai, khéng thay déi, tinh cdm
ludn ré rang, dit khoat, néu da htra thi phai lam du
cho sw thay déi c6 thé mang lai cho ho nhiéu diéu
loi nhwng ho van” khang khang mét 1o quan to
nhat ngén”. Lei I6c thi ho ham nhwng khoéng vi
danh lgi d6 ma lam nhirng cong viéc phi nghia,
lam tr&i v&i tinh than nghia khi hao hiép cda ho. Ho

chi nhan nhirng gi twong xrng véi cbng strc ma ho bé ra.

NGi vé& chuyén tinh yéu nam ni¥, ho séng va thé hién tinh cdm cho nhau rat chan thanh qua nhirng 1 18 moc
mac. Thoi xwa ho thwéng dung nhivng cau dbi dap, nhivng cau ho trén nhirng canh déng xanh tét dé thé hién
tinh cdm cho nhau. Mét tinh cach ndi bat niva clia nhivng con ngwdi & day ma ngudi ta thuwong nhac dén la
tinh hién ngang dan gian thwéng goi la tinh “ngang tang”. “ Ngang tang” & day khong phai la ngang nguoc, 16
mang ma “ngang tang” & day chinh la tinh nghia khi, chi khi hién ngang. Ho déi dai véi nhau rat 1a diéu nghé,
s8n sang “ hy sinh ban than” dé séng cho viéc nghia.

“ Troi sinh cay cing la dai, i
Gi6 lay mdc gi6, chiéu ai khéng chiéu”.

Chinh tinh cach nay gitp ho séng hoa thuan véi nhau, cing chung stre khai hoang lap 4p. V&i sw nd luc do,
manh dat hoang vu thu® nao nay da tru phu, rung hoang da ray, v&i nhirng canh ddng bat ngat xanh tuoi.
Thién nhién ngay cang dem dén cho con ngudi & day nhiéu nguon lgi hon. T d6 ho cang thém ty hao va yéu
quy manh dat nay hon. Va ho con thé hién tinh cdm ciing nhw tAm Iong cla ho véi dat nwde véi mot phong
céach rat rieng mang dam ban tinh cia ngwdi Nam Bo. D6 1a ly do gidi thich tai sao cac cau ca dao, nhirng bai
hat Nam B& c6 néi dung vé qué hwong dat nuwéc thwdng dé cap dén mot viing dat tri pha, mét dia ban kha
réng va ndi tiéng giau co vé nhirng thi san vat nao do:

“Dong Thap Mudi co bay thang canh,
Nuéc Thap Muaoi lap lanh ca tém”.

Hay: )
“Bén Tre giau mia Mo Cay,
Giau nghéu Thanh Phu, giau xoai Cai Mon.”

Hay trong bai hat co6 cau:
“Cén Tho gao trang nwoc trong
Ai di dén dé long khéng muédn Vé..

D6 la tat ca nhivng hoat canh cla thoi binh, dén thei chién tranh thi moi thiy bi
thwe dan Phap déo 16n. Con ngwdi Mién Nam nay vi dwoc xuéat than va trai qua
nhiéu kho khan vat va da hun duc dao tao dwoc tinh than yéu nuwéc, khi phach
anh hung cua nguwoi dan Nam BO dwoc phat huy manh mé. Ho kéu goi moi
ngwoi dau tranh, khich 18 nhau 1én dwdng danh gidc clru nwédc:

“Lam trai dimg ¢ trén doj,



Sao cho xing dang giéng noi nha ta.
Ghé vai ganh dé son ha,
Sao cho té méat maéi la trirong phu.”

Va hinh anh nguwoi phu nir Nam B & nha cham lo san xuat dé chong minh yén tam di chién dau. M6t hinh
anh thé hién manh mé ngudi phu nlr Nam B0 kién cuong, ho thé hién long yéu nuwéc cia minh bang sy hy
sinh cham lo cho con cai, cham lo nha ctra va vui vé tien ngwoi chong than yéu nhat ctia ho I1én dwdng clru
nwoc:

“Anh di danh giac Lang Sa,

Pé thiép & nha, lo tan lo to.

Chén com manh &o, nha ctra rudng vuon.
Pé anh 1én nguwra dé thuong

Thiép vé méc thiép liéu lvong nudi con”

Trén day chi thé hién mét phan tinh cach cua con nguoi Mién Tay ndi rieng va Mién Nam néi chung. N6i dén
tinh cach con ngudi ctia mét ving, mot mién, mot quoc gia nao do la mot diéu té nhj. Hon nira tinh cach con
ngwdi lai rAt phong phu va da dang, c6 thé sé& thay dbi qua thei gian. Vi thé ta khong thé phan anh hét dwoc
tinh cach cua nhirng con ngudi & day ma chi qua cach nhin nhan va nhirng nhan xét khach quan cta moi
ngwoi xung quanh ta, cling nhw qua ca dao, tuc nglr, nhirng bai hat ma néi [én tinh cach chung cla con nguoi
Mién Tay nay, dé xem nhung ngwdi Nam B0 noi vé tinh cach cla nguwdi Nam B6 ra sao. Ty d6 chung ta sé
hiéu ré hon vé dac tinh cia ving dat nay va con ngwdi Nam B nay va ciing la dé thém yéu manh dét, thém
yéu con ngwdi Mién Nam hién lanh, chat phac nay, nhw yéu chinh anh em mét nha cta gia dinh Viét Nam
chung ta.

Phwong Thuy

Cau tre |lac 1éo gap ghinh khé di

tre I&c 1&o gap ghinh khé

Au o vi dau ciu van déng dinh...

E 60 phuat Au o vi dau hat ru con Nam B0 hay nhét tir xwa dén
BE]
Hat ru con Nam Bo 4u o vi dau ciu van déng dinh. Loi
hat 4u o cung nhirng cau ca dao tuc ngi ru con vao giac
ngu ...

TU CAU HAT “Vi DAU”

Vi ddu cdu vdn déng dinh


https://www.youtube.com/watch?v=UoLWVLiyLkQ
https://www.youtube.com/watch?v=2ByvM2u_ccs

Cau tre |4t 1éo gdp ghinh khé di...

Budi trwa, bén nha ai d6 vang vang tiéng hat ru. Tlr xa xwa, nhirng
ba me dé con ngu trén canh véng dong dwa thuong cét tiéng hat ru.
Va, biét bao cau hat da ra doi bén chiéc noi truyén thong cua con tré
nhw thé. Nhirng cau hat thién hinh van trang, mang sac thai riéng
cta ving mién hay phd bién, quen thudc trén ca nwdc déu dwoc cat
lén tlr cdm xUc, t tinh yéu thwong gan bé clia con ngudi véi qué
hwong, lang mac, v&i nhirtng ngudi than thiét. Nhwng khéng chi vay,
nhirng cau hat con ghi dau nhirng sinh hoat, cach sbng, cach nghi
clia ca mot thoi...

A n

) o - Trong nhi*ng cau ca dao mién Nam, loai cau hat “Vi dau” chiém mot
sb lwong khéng nhiéu 1dm nhwng lai rat tha vi béi nhivng biéu hién ddc dao man moi ctia né. Hay the diém

qua mét vai cau “Vi dau” quen thuoc.
Bat dau la cau hat méc mac don gidn nhat nhu:

"Vi dau vi dau vi dau,
Vi qua vi lai vi trdu v chuong".

Cau ca dao I tré thwong hay hat nghéu ngao chang can dé y gi dén noi dung y nghia cua ndé nhwng khi doc di
doc lai, hién ra trwéc mét ta nét dic thu cta doi song nong nghiép ludn quén, tu tang cta nguwoi ndng dan,
nghéo khd, cling cuc véi cong viéc don diéu thd thién ngay qua ngay nhw cau hat budn, dé rdi ho lai cét tiéng
than:

"Vi dau nha dét cét xiéu,
Muon di lay v s nhieu miéng an".

Qua la mét suy nghi rat thue té! Cai thuc té thwe dén ndi bat Ién ca tam trang ndo niing cta anh thanh nién
dang hat. Cai ndi so mudn doi cla nhirng nguwdi nghéo béi canh twong gia dinh déng vui lai tré thanh tai hoa,
thanh s nom nép lo au. C& hinh dung canh chang trai 4y dang ngdi trong “Nha dot cot xiéu” cia minh budn
b& v&i ndi cd6 don ma nao long. C6 18 vi vay ma, nhirng mén &n ngon, du la cta dong ruéng ciing thwéorng am
anh tam tri moi ngudi nén nhiéu cau “Vi dau” da vang Ién trén trng manh vwédn, tirng con rach, con séng:

"Vi dau tinh Bau muén théi,

Bau gieo tiéng dir cho réi Bau ra
Bau ra Bau lay 6ng cau

Bau cau ca béng chat dau kho tiéu
Kho tiéu, kho m& kho hanh

Kho ba lang thit dé danh Bau an".

Bai ca dao nhw mot cau chuyén “Hén nhan gia dinh” thdi xwa. Hai cau dau hoan toan la chuyén thé thai nhan
tinh, 1a chuyén gut mac vo chdng trong dé cd vo c6 vé danh da, thi doan trong cach (ng x&. Nhwng chuyén
“Birt nai, thao dng” ciing la chuyén thwéng tinh. Sw tha vi 6 18 nam trong phan sau. Hoa ra cai mén “Ca béng
kho tiéu” cung vé&i “Ba lang thit” &y qua 1a ngon va quy dén ndi co vo quyét 14y 6ng cau dé dwoc &n? DT nhién
dé chi la mét cach vi von nhwng qua d6 ta viva thy dwoc sy ngot bui clia ca bdng, loai ca thuwdng ra khoi
hang bam vao nhirng gié luc binh mua nwéc ndi dé thanh mét moén &n ngon dac biét vang chau thd, viva thay
nép séng khéd cuc clia ngwdi nha qué, sw hiém hoi ctia tirng miéng thit trong blra an hang ngay cla ho. Vi vay
dang sau sy mia mai, chadm biém cla cau hat hinh nhw van &n chiva chit ngdm ngui thwong cam!

Ay

Ciing c6 luc, cau hat “Vi dau” chi la d& miéu t& nhw thé phl don thuan cta ca dao:

"Vi dau cé l6c nau canh
Bé tiéu cho ngot, bé hanh cho thom"



Nh&c dén mon an quen, nhan dan xwa van cé cach lam méi cau hat bang cach hoan vi tir rét tha vi. Lé ra phai
“Bd tiéu cho thom, bé hanh cho ngot” méi dung. Qui luat cau tho luc bat da dan dén sw sang tao trong céch
ddi chd cho nhirng mui vi trén khién cau hat l1ap lanh han 1&én ddng thdi cling 1a thir thach véi ngudi thwdng
thirc vé& s sau sac, tinh té trong ca dao.

Nhwng hay nhét, sau I&ng nhat van 1a cau hat “Vi dau” ma ai cling thudc long bi tir bao d&i né van dwoc hat
ru bén noi tré.



