Mot Thé Giéi cia Than Kinh

Trong nhirng ngay nay, khi tm diém nhin vé phia bénh vién
Cho Ray, t6i nhin thady minh trong d6. Mot ké dang trong dong
chdy cudn cudn, gitka nguwdi va ngudi, sudt tuan qua. Co
chirng klen mot dém mua nhuw trat nhw dém qua, hoac maot
ngay ndi dém ndi ngay trong hanh lang tang trét, 1&n hanh lang
- cac tang cuia bénh vién, hodc cac phong bénh, ban m&i cam
nhan that sy sy kinh hoang cta no. Nguoi va nguoi dan kin cac i di, I4p day tat ca cac khoang khong
gian. Nguoi ta ndm ngdi ngu trén cac chiéc ghé, trai chiéu trén cac san gach, cac ngéc ngach bénh vién,
bat cir chd nao vira tAm lwng. Vira ngl vira bi chiéc bang ca kéo swot qua dau danh thire. Hoac bj bao vé
dap day yéu cau di qua chd khac ngt dé nhwérng 16i cho cac bang ca cap ctvu ché bénh nhan di qua.
Nhirng con bénh 1an ngudi nudi bénh van ngt mé vi kiét sirc. Nhw mot tac phdm xap dat kho lwong.

Vao luc 2 hay 3 gio dém gi do hang chudi dai nhirng con ngudi xép hang chd doi mét cai gi do, duwéng
nhw ho chd dé boc so cho lan kham bénh lac 7 gi& sang.

Tw gian ch® & phong cip clru, ngwdi ta che goi tén ngudi
than ctia minh. Sau d6 dwoc dan qua hanh lang sang loc,
la mét canh twong kinh hoang hon, ngudi la nguwoi, bac si,
y t&, thwe tap sinh mét mau 4o trang, 1a nhivng ngudi than
dirng chd va nhan mot chiéc ghé dau nhwa mau d, mot
chiéc 40 mau vang danh dau ngudi nudi bénh, ché goi
tén, dién hd so, van... van... va dwoc dua dén chd ngudi
than cua ho, cé thé dang dwoc dat trong phong nhung
cling c6 thé la dang dwoc dat trén bang ca ngoai hanh
lang vi khéng con chd nira.

Néu ban nhin vao phong bénh nhan thi ban s& nén mirng khi dwo'c ndm ngoai hanh lang. Vi trong dé cac
con bénh nam ken day, twéng chirng khéng con khéng khi dé thé. Trong khi ngoai hanh lang, du gi ban
con dwoc 4p méat vao khodng khdng bén ngoai. Nhwng hém qua trong con mwa Ién da chirng kién mot
cuéc théo chay ctia cac bénh nhan trén bang ca khai hanh lang vao khu thang may vi mua tat xbi xa &
tang 7. Va khi con mua tan, lai dwoc dwa vé chd cii nhw chwa hé c6 cudc chia tay.

C6 & Cho Ray mot ngay mot dém ban mdi cam nhéan day da sy qua tai cia bénh vién, strc chira nhw mot
céi binh nhéi nhét con nguoi sap vo’ ra. Sy qua tai con bénh. Qua tai bac si, y ta, hd ly, thye tap sinh,
ngwdi lam cac cong tac hau can, sb sach ... Nhw mét con thly triéu, dong ngwdi tam lang ti chat vao
ngay thir bay, chi nhat nhwng thr hai la con séng than bénh nhan lai 6 at ap dén. Néu cé bénh, 16i
khuyén cla téi 1a ban nén bénh vao ngay cudi tuan, la ngay con bénh dwgc xem la khén ngoan nhat. Nhw
tranh dwoc mot con ket xe. Birng trong v tru cGia ngudi bénh, hodc ngudi nudi bénh téi clr tham wéc gia
nhw cac hanh lang réng hon, nhirng phong bénh réng hon, nhirtng con bénh Ian nguwdi nubi bénh dworc rai
thwa hon. Mot bac si & day chiva tri it ngudi bénh hon, dé ho c6 thé chu toan hon. Khéng phai ching kién
canh ho phai mang ca may tinh xach tay dén tirng giwérng bénh dé doc hé so' va dinh cach chiva tri nhw ho
dang lam.

Chwa hét. Toi con cdm nhan sy may méan cho nhirng ngwoi dang ¢ Sai Gon hon ¢ tinh e vi chi can cubc
xe 1a dén bénh vién. Nhirng ngwoi & tinh 18 du chay vai trdm cay sé van con may man hon nhirng bénh
nhan... Campuchia. Ho phai 1an 16i dem bé me kém mét théng dich vién tiéng Viét dén day. Ngay ca sw
chat chéi qué tai ho ciing khong cé nét. O bbi canh nay, ban phai cé than kinh thép méi c6 thé tru dwoc.
Khéng chi bénh nhan ma con ca doi ngll bac si, y t&. Bbi canh da tao ra nhirtng con ngudi chiu dwng va
nhan nai tuyét voi, hodc néu khong, ban sé bi chirng loan than kinh quat nga. Mot chit ddng cam chia sé
Vi tat ca con ngudi & day, tiv con bénh cho dén, hon hét déi ngli bac si, y ta, nhirng thue tap sinh, nhirng
ngudi lam sbé sach... bdo vé sw can bang vén that khé dé can bang ma van dam bao chay chay chay
khéng dwoc phép nghi ngoi.



C6 nam vién, nhat la nam vién nhiéu nam, ban m&i cdm nhan day da, strc khde la tai nguyén cta méi ca
nhan, tai nguyén cua gia dinh, strc khoe mdi gia dinh la strc khde cta xa héi, ciia quoc gia. Khi nhin vao
sw khde manh ciia mét quéc gia ban cling sé nhan ra sy khée manh ctia dat nwdc do. N6 nhw mét thi
nguyén khi, mét tai san c6 tinh bén virng khéng thé mua bang thubc.

C6 di bénh vién dai ngay ban moi cdm nhan sau sac |oi thé Hippocrates quan trong nhuw thé nao qua 6
nguyén tac:

TOn trong nguoi thay va déng nghiép.

Ton trong cudc song nguoi bénh. Bat lgi ich bénh nhan Ién hang dau.

Tén trong sw sdng tr l0c bat dau.

Gilr gin sw trong sach ctia nghé nghiép, git gin y dirc, khong loi dung méi quan hé bac si - bénh nhan
de tw loi hoac xam hai.

5. Bao mat thong tin ngwdi bénh: Gilr kin tat cd bi mat riéng tw cta bénh nhan thu thap dwoc trong quéa
trinh kham chira bénh.

6. Thira nhan gi¢i han ban than.

JEal

Va diéu thir 7 do t6i b6 sung vao oi thé Hippocrates: Ban phdi co than kinh thép dé ton tai trong béi canh
strc khde cua nguoi déan (nghéo) doi twong dé ton thuong nhat trong boi canh hién nay. Néu khong ¢ 161
thé thr 7 nay thi 6 101 thé kia cing sé bd tr6i sbng ma thoi.



