Nam Mui néi chuyén Dé
Nguyén Quy Dai

Nguén géc cuia Dé

Theo tai liéu trong Bildschromik der Welt Geschichte cGa nha xuét ban Coventgarden
dan chirng loai Dé Bezoarziegen c6 cach day 50 000 ndm. Theéi d6 da loai ngudi san
ban dé lam thwe phdm. Dé sbng trén ddi nGi hoang gia tai : A Chau, Au Chau va Phi
Chéau.

Puoc ngudi ta dé@m vé nudi thuan hoa, st dung thanh gia stc, sau con vat nudi thong
dung : dé, ga, ché, lon, ngua, trau.

Dé |a mét trong ba ther 18 vat dac biét dé cau cang, té dang than thanh nhw heo va
bo. Dé co tén khoa hoc Capra sp., thudc loai déng vat cé va (Mammalia), bé mong
chan (Artiodactyla), loai nhai lai (Ruminantia) cé strng réng (Bovidae). Dé cé 8 rang clra ham duéi va rang
ham, khéng cé rang cwd ham trén. Dé nudi gbc gibng Capra Prisca. Cac loai Steinbock/son dwong Gaemse/
Linh dwong. Schneeziege sinh séng & Rocky Mountains trén cao 4000m & Hoa Ky; Iberissche Steinbocke
vung Ban dao Tay Ban Nha; schraubenziege dé rung & Pakistan va Himalaya...

Tap tinh

Hién nay nguoi ta cho rang dé cé ngudn gbc tir cac loai dé rirng: nhém dé chau Au,
chau A va dé chau Phi. Deé rirng strng dai cong c& mét, so v&i dé nudi sirng nhé va
yéu hon, hodc khdng c6 sirng, tai dai hay ngan hon tuy gidng. Riéng mau sac va léng
dai ngan thay déi tuy theo tirng vUng, c6 loai 16ng dai min nhw l6ng ctru. Loai dé
Angoraziege 6ng dai bién ché len & Thé Nhi Ky (Turkey). Thii d6 Ankara tén

cO Angora. Nén co tén len Angora (phat xuat to Angora gbc & Thé). Ving Kaschmir,
doc lap nam 1947, c6 dé Kaschmirziege séng bién gi¢i India va Parkistan c6 long tét,
ché bién len vai (cashmere) pham chét cao

Dé an co cay, cac chdi non du loai, khéng kén &n nhwng thich thay dbi non an, 4 dau
cO |é hap dan v&i dé hon. Ngay xwa cac Cung phi hay dung la dau, la so dia dé moi
goi xe dé cua Vua vao phong.

Dé trong S¢& thu thich thtre @n ban trong may tw dong va ca keo banh. Cac loai dé déu thich leo tréo. C6 thé
nhay tir mém da nay sang cho khac cao xa hon. Dé c6 thé nhin nwéc lau ngay trong sa mac, c6 stee chiu
dwng mwa nang, tuyét pha...

Dé duc c6 sirc manh vé sinh ly, thira strc sdéng phuc vu cho mét dan dé cai, 100 dé
cdi chi can 4 dé dwc. Mbi ngay mét con duc lam "nhiém vy" trén 5 lan, nhwng van
khoé chay nhay! Con dé dwc c6 mui hoi dé quyen ri phai tinh? C6é nguwdi cho rang

mui hoi phéat ra tr dwdi sing, va ¢ thé tr mé hoi ?

Dé trong sinh hoat xa hoi

Trong Thap Nhj bia Chi 12 con Glap, dé ding hang thir 8. Tinh theo thang (thang giéng tinh tt Dan) thang
Sau thugc thang Mui va trong ngay gio Mui tir 13 —15 gio . Con nguoi thuan dwéng dé va né tré thanh con vat
nudi trong nha, cung cap thit stra vv... Trong ddi séng, chuyén vé dé nhiéu y nghia kha da dang, sinh déng,
hap dan va day ngu y. Tl xwa nguoi ta hay dung dé dé té 18.

Theo Pai Nam thyc luc Chinh Bién, Triéu dai vua Minh Mang (1791-1840), muia Ddng nam Minh Mang (1836)
thtr 17, nha vua sai mua 220 dé dwc va 100 dé cai, chon 20 con dé duc giao Té sinh [am I& vat té I8 Nam
Giao, dét tai dan Thwong c6 thit d& wép dwong hai. Minh Mang (1840) thtr 21, cho dan chiing mién Trung cac
dé gidng dé nuéi, ai nudi nhiéu thi cé thwdng.vv.



Than thoai Hy lap, La mé ghi lai Zeus- Jupiter chtia té cac vi than, Iic sinh ra bl stva dé pha véi mat ong. Khi
té than ngwoi ta phai dang dé, bo thui dot. Té than Hecmet cling phai c6 mat ong, banh ngot, heo va dé con.

Theo sach Tan thw, Tan Vi Bé (thoi Chién quéc) séng xa hoa, c6 rat nhiéu cung tan my n&r. Dém dém nha
vua thwéng ding xe c6 dé kéo trong hau cung, cho dé kéo di dau thi di. Cac phi tn biét vay, thuong lay 14
dau rac trwdc clva phong minh. Dé thich &n 14 dau sé& ngrng xe lai va ngudi cung phi 4y s& may mén duoc
gap g& v&i “mat réng” va dwoc Tan Vi Bé an sing.

Chung ta thuwéng nghe noi dé la dwong. Ban éng nhiéu vo hodc hay tan tinh thi bi goi la ¢ "théi dé" ? hay "dé
cu”. Ai c6 chom rau cam ram hoi cong thi goi 1a "rau dé" Nghé si Thanh Viét hai hwéc trén san khau co
giong "cuwoi dé" hay t anh "be he" néi chuyén khong that, trén trdi dwdi bién. Trong y hoc c6 t i "Satyriasis" chi
thé lwc vé sinh ly. Néu xét con dé c6 ddi séng hién lanh nhw cac gia sdc khac, nhwng céi gi xau thi bi gan
ghép cho dé that 1a tdi nghiép.

"Méau dé&" thé hién kha nang sinh duc manh mé&; cac cd néi anh &y "dé qua". Nguwoi My cling néi: Let go you
randy old goat! To get someboy’s goat.

"Ban bo tau rudng mua dé vé cay " Mia mai sinh hoat hang ngay, khang biét tinh.

"Ca ke dé ngdng" am chi ngwdi &n khong ngdi rdi, ké 1& tdn man, dai dong, huyén thuyén nhirng chuyén It
vat, vé van.

"Giau nudi chd, khé nudi dé, khéng nghé nudi ngéng" Chirng té nudi dé khang tén kém, khdng can chudng
trai, cac vung ni chi can tha dé sbng trén nui déi khéng ton thwe pham

"M&u bo cling nhw tiét dé" Du hai thir tiét khac nhau nguoi ta &n tiét canh dé khong ai an tiét canh bo. Cau
trén am chi con ngwdi khong rd rang trong cac van dé.

"Treo dau dé ban thit chd* Chi ngu®i néi mét noi, lam mot néo, ba xao, néi va lam khéng an khép nhau.
"Dwong chét hd bi " Chét 1a chat dé, da la da cop. Dung bé ngoai loé loet, gia déi dé Ilra bip che day thuc chét
xau xa bén trong.

"Bit mat b4t d&" Tro choi dan gian trong dé c6 mét ngwdi bit mat, dudi theo mét con dé, hodc dudi bat mot hay
nhiéu nguwdi gid lam dé kéu be be. Nghia bdng 1a lam moét viéc khé co thé dat dwoc két qla.

Dé trong ca dao, van hoc linh déng, hap dan ma tham thay.

Ngudi ta tudi Ngo, tudi Mui ]
Em day luéng nhimg ngdm ngui tudi Than !!

Tré em nha qué khi choi trd dung dang dung dé thwdng thudc long bai ddng dao vui nhon:
Dung dang dung dé
D&t tré di choi
Cho Chéau vé qué
Cho dé di hoc
Cho c6c ¢ nha
Cho ga béi bép
Ngoi xép xudng day

NG STH6 Xuan Hwong ba chia tho Ném, sinh cudi d&i hau Lé khéng rd ndm sinh. Sau khi Tdng Coc tw trén,
ni sT1ap quan ban nwéc dé& muwu sinh va giao thiép véi cac ban van nhan thi si . M6t hdm bon tré dan nhau
dén yéu cau Xuan Hwong cho twa bai tho, ba doc bdn cau tho :

Khéo khéo di dau i ngén ngo

Lai dédy cho chi day lam tho

Ong non ngwa noc cham hoa ria

Dé cén budn sing hic gidu thua.

Trong dién cb van hoc da cé tir “ dwong xa” 1a xe dé cac doi vua chua dung di lai trong cung phi m§ ni, trong
viéc dwa don &i an. Trong tap Cung Oan Ngam Khic ctia Nguyén Gia Thiéu (1741-1789) ciing c6 cau:

Phai duyén huong Itra cung nhau

Xe dé lo rdc 14 dau méi vao



Nguyén Binh chiéu (1822-1888) nha tho yéu nuwéc chdng thwe dan Tay. Trong bai Van Té Nghia si Can
Giudc, da gdi phan tam sy va |oi ché trach ngwdi cdng tac vai thwe dan, 1am tay sai day xéo dan téc khé dau
vinb lé:

Hai vang nhat nguyét chéi loa, dau dung Iii treo dé ban cho.

Mui tinh chién vay d4 ba ndm, ghét théi moi nhw nha néng ghét cé.
Theo s sach ghi chép, dwéi thei ni» Hoang Bé Cixi (1835-1908) goi la Ty Hi Thai Hau/Tz'u-hsi, ngay ttr rdm
thang 2 Ky Hoi (1873), mdi tinh ctia Trung Hoa tién ct» 10 dau bép gidi nhat cia minh vé kinh thanh soan thao
thwe don. Sau gan hai thang chuén bi, cac dau bép théng nhat mét thuwe don gdm 140 mén. Trong dé cé 7
mén dac biét " Son dwong trung" 1a mét trong bay mén an dac san ddc dao...gidi binh dan thi 1am 13u hay
Carry dé..

Theo Bong Y, stra dé c6 vi ngot tinh am tac dung bé hw, bdi dudng co thé. Nguoi ta vat siva dé vao ldc troi
sang, khi dé con chwa nga day, bé dé con sang ché khac vat stra dé me

Nguwdi nwéc L6 khi xwa phai mé thit dé dwc 1am I& "Cbc séc”. Vé sau 1é 4y dwoc bd di nhwng ngudi ta van
theo 1€ ma ngp dé. Tt Cong (hoc trd Khéng Tw tén la Doan Méc Tt nhé hon Khdng T 30 tudi) mudn bé han
& Ay di, nhung Khong T (Kong Qui sinh nam 551-479 trwéc CN) bao: "Nguoi tiéc con dé con ta thi tlec cai
1&". Y muon noi, trleu vua bay gi& da suy, bo mat 1& "Céc séc" nhwng van gilr tuc ndp dé thi ngudi ta van nhé
dén |1& 4y va |& coc s6c khdng mat han. Cau chuyén nay chirng td dé c6 mét vai trd quan trong nhw thé nao
trong van hoa Trung Qubc.

Thi sT Bui Giang (1926-1998) cam ndi ldng T6 Vi, va chinh 6ng cling mét théi chan ddi vé mua dé va chan dé
& qué nha, ndi doi Qué Son tinh Quang Nam, trong khoang ttr (1945 dén 1952)

Déi tdm tap chay vé 6m chan nui

San sat d0| phd phuc quan nai xanh

Chiéu xuong roi to'long rén rang réi

Troi ndi déi ngay ngét nhdy dé nhanh

Thai ter nay tha hé em méc sic

Nhay mua tung swon nui vat dong khe

Théi tir nay tha hé em méc suc

Vang vang lén déi nui giong be be....

Ngéng dau Ién ! dé oi anh thong tha

Deo vong vao em nghén cé cong xinh

Ngéng dau Ién ! ddy Iong anh vang dé

Gi gdm vao vong may nhudém to duyén...

Ong T6 Vi, s gid nha Han thdi (Han Vi Dé vua thir 6 nha Han 140-87 tr.CN). Té Vi di st sang Hung N6.
Triéu dinh Hung N6 c6 16 du hang, Nhwng Td Vi gilr thé dién nha Han, gian di» quat méng, chiia Hung No 1a
Thuyén Vi sai quan ap tai dng dén giam vao hang sau, v&i y giét chét st thAn nha Han. nhung Té Vi khéng
chét trong hang. Thuyén Vi lién truyén Iénh day dng 1én phwong bac, vadng nhw sa mac, tuyét pht quanh ndm.
Ong phai chan mét dan dé dwc, véi séc chi ctia chiia Hung No: " Bao gi® trong dan dé, dé duc dé con, s
than To Vi dwoc trd vé dat Han".

Han Vi Bé va cung dinh nha Han biét tin s than T6 Vi b hai, d& néu tam guong trung nghta véi dat nuoc
va bi giam trong hang cho dén chét, nén v6 cung thuong xét, ludn néu cao cong trang va gwong trung nghia
cho doi. (Thoi gian tréi qua Han va Hung N6 giang hoa,T6 Vi dwoc ty do vé nuéc).

Nhirng dworc thao mang tén Dé/Dwong

*Ca Dai dé con goi ca tim tén khoa hoc / Solanum melongena ho ca Solanaceae chtra chét violanin.
*Dwong Dé / Rumex wallichii ho rau Polygonaceae. R& va |4 chira anthraglucosid.

*Dam Dwong Hoac/ Herba epimedii, thudc ho Hoang lién gai Berberidaceae.

*Cay Strng D&/Semen Strophanthididivaricati con goi la dwong giac nivu, dwong giac do chiva cac chét
Glucosid.

*Dwong Dé Thao/ Emilia Sonchifolra ho clic Compositae

*Dwong San H6/ Euphorbia tithymaloides ho thau dau Euphorbiaceae



*Dwong Xuan Sa/ Amomun Villosum ho girng Gingberaceae chira saponin.
*Dwong Dao/ Averrhoacarambola.

Cac nam Mui trong lich st

Quy Mui (503): Ngay 12/9/503 la ngay sinh cta Ly Bon ( ? - 548), tirc Ly Bi, qué & Long Hwng. Thang 1- 542,
Ly Bi kéu goi dan chung khéi nghia chong coéng quan Luong. Thr st Tién Tw khiép so bd chay vé nwéc.
Thang 2-544, Ly Bi xwng Ly Nam Dé. Nién hiéu la Thién Blrc, dat tén nwédc 1a Van Xuan, déng dé & Long
Bién. Tridu Tién Ly kh&i nghiép tir day.

Tan Mui (791): Nam 766, Phung Hwng (761-802) qué Son Tay cung anh em la Phung Hai va Phung Dinh
phét c& khéi nghia chéng lai nha Buong. Cude chién d4u kéo dai 20 ndm (766-789). Dén nam Tan Mui (791),
Phung Hwng cung céac twéng chiém dwoc thanh Téng Binh (Ha Tay), dwoc ton hiéu la B6 Cai Dai Vwong.

Ky Mui (1019): Nam sinh cla Ly Thwong Kiét (1019-1105). Nam 1061, 6ng dwoc clr vao tran gi vang nai
Thanh Nghé hiém tré. Nam 1077, quan Téng dem 10 van quéan, 1 van ngua chién, ciing 20 van dan phu sang
xam lwoc nwdc ta. Quan gidc bi quan dan ta danh chan ngay to cira Ai Lang Son. Ngay 18/1/1077, quéan
Tdng tién dén be Bac séng Cau va bj chan lai hon 2 thang. Bén dung luc gidc Téng bi don vao tinh thé khén
quan tai séng Nhw Nguyét (Bac Ninh), Ly Thwong Kiét ra Iénh quan dan Dai viét tAn coéng, giac Téng thua rut
quan vé nuéc.

binh Mui (1427): quan ta chém twéng Liéu Thang & nui Ma Yén va hon 1 van quan giac. Twéng Vwong
Thong hét hy vong vao vién binh da xin dau hang. Ngay 10/12/1927, Lé L¢i(1385-1433) va Nguyen Tréi (1380-
1442) cho Vuong Théng den "Hoi the BDong Quan" ching xin hira khéng bao gi& xam lwgc Dai Viét niva.

Nam At Mui (1595): Sau khi danh bai quan nha Mac, Trinh Tung (?- 1623) khoi phuc cb do Thang Long vao
nam 1592. Nam At Mui (1595), Trinh Tlng bat dau to chirc bé may cai tri theo quy mé cua bac dé Vwong. T
day bat dau th&i ky vua Lé — chdia Trinh.

Ky Mui (1859): Phap danh chiém Gia Dinh, Trwong Dinh (1820-1864) tb chirc khdi nghia chéng giac & Go
Cobng, Tan An, duwoc trieu dinh Hué giao chirc lanh binh.

DBinh Mui (1907): Thanh lap treong Bong Kinh Nghia Thuc tai phd Hang Pao, do viéc van déng cta Phan Chu
Trinh(1872-1926) v&i cac nha Nho tién bg. Ong Lvong Van Can(1854-1927) lam Hiéu trwdng, giam hoc la éng
Nguyén Quyen va mot s6 nha tri thire; hoc gia ndi tiéng

At Mui (1955): Theo Hiép dinh Geneve ky ngay 20/7/1954, quy dinh ngay 24/4/1955, quén ddi Phap rut khoi
Quang Ninh, ngay 13/5/1955 rat khéi Hai Phong cho dén ngay 16/5/1955.. Va cac nam Dinh Mui(1967); Tan
Mui (1991) va Quy Mui (2003)...

Lich s@’ d(‘;i thay qua cac nam Mui, con gguc‘)’i tién bo theo van minh khoa hoc. C6 cac s tich, giai thoai va van
hoc viet ve dé, tuy theo nhan xét cia moi nguwdi. Nhwng dé van moét doi nguyén thay cua né. DU mua xuan
dén rdéi qua nhanh !!

Nguyén Quy Pai
Tai Liéu Tham Khao
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