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Thanh ng va tuc ng "com" dién t& cudc sbng Viét ra sao?

Thanh ngir vé Com

D06 ban nguoi Viét thwong néi danh tir nao nhiéu nhat trong doi séng hang ngay? Hinh nhw chwa c6 dy an
nao nghién ctru chuyén nay, nhwng cé Ié mét trong cac trng cl vién sang gia nhat la tir "com".

Trwéc hét, ba bira &n hang ngay nguoi Viét déu goi 1a "bidra com". Cling dung théi, 90% bira an cla nguoi
Viét déu cé com, 10% con lai thé nao ciing dinh dang t&i gao nhw bun, banh trang, banh canh, banh phé,
banh béo, banh xéo, banh wét, v.v. Nén "gi¢r an" dbéi luén thanh "gio com" cho tién, héi ai an gi chwa thi cl noi
ludbn "&n com chwa?". Qué thodi mai cho ngudi nuwéc ngoai hoc tiéng Viét, mién la ho thich tir "com".

Tt 16ng lién quan téi "com” phtre tap hon mét chut. bi "kjém com" khong phai di tim chd €6 com ma la di lam
viéc dé co tien song. Ban sé hdi, vay khong phai "kiem tién" a? 0] khong, "kiém tien" thi tién do cd hay khong
cling dwoc, nhwng néu khéng "kiem com” thi ban sé déi, sé ngheo t&i ndi "dén com ciing khéng c6 ma an".

Phoi théc san dinh | Vietnam ShihYi, "The journey of rice",
YouTube

Néu ai d6 goi ban la cai "can cdu com" thi xin chtc
mirng, vi ban 14 ngudi mang tién, & quén mang com vé
nudi ca gia dinh. Ngwoc lai, néu bi mang la "gia o tdi
com" thi budn mét xiu, c6 vé ban qua lwdi biéng, chi
biét &n va ngl. Nhuwng nay, con vai kiéu té hon. Ban c6
thé 1a ké "no com rdmg mé”, ludn gi® trd quay pha tréu
choc ngudi khac khién ai cling ghét cay ghét dang.
Hay |a loai "cdn hét com khéng vé', keo kiét ban xin t&i
mirc khoéng n& can vé hot com.

Com trong ngdn ng cling c6 nhiéu "vi". Trong truyén c tich TAm Cam, c6 TAm nhin &n dem "com vang com
bac" nudi ca béng. TAm chi n6i qua 1én mot chit dé ca hiéu com clia ¢ quy nhw vang nhw bac vi chiva ca tAm
long, chir chang phai TAm dwoc But cho ndi com than that sw ndu ra com vang com bac dau nha. Téi hon
nira, cd bi di ghé ghét bd nén thwdng phai an "com thira canh cdn”, thi» ngudi khac an xong dé lai.

Néu co ai ra di "an com chua", chd nghi rang ho dang ra ban an chay hay Ién chua an com. Ban sé dwoc dan
toi mot cho nao d6 dé an do ngon ma khong phai tra tien, cling khéng ton mo hoi nau nwéng. Von chiia & Viét
Nam thwdng don com cho ngudi qua dwdng an tw do nén "com chua" 1anh luén y ngam "khéng phai tra tien".

"Com chim" khong phai com néu véi thit chim, ma la com cho chim an. Chim mé tirng hot, nén com chim kha
it. Ké "an cwdp com chim" tat nhién khéng dai gi di nhat tteng hdt com cda chim, ma la trang tron an cwép
nhirng th& nhé nhat cta ngudi khdng c6 kha nang ty vé.

Bira com Viét Nam ludn cé canh di véi com, va cé mot loai canh déc biét, d6 1a "nwéc mat chan com'. Nghe la
dd hinh dung mét ngwdi dang budn thai rudt véi ndi dau gi tAm tire 1dm day, dén ndi clr khéc khéng dirng
duwoc. May ma nguwdi dé con cd an com, néu tdi giai doan "bé com" thi nguy rdi, coi bé ho hét mubn séng.

Néu cw tiép tuc nhw vy thi ngay nao dé gia dinh ho sé& phai "cting com" — dat cac mon &n lén ban thd cho
ngwdi da ra di qua thé gidi khac.

Hoa ra tr "com" khong chi ta thire an, "com” con nhiéu &n y ca nghia dep 1an nghia x4u, tly theo thanh ng
va... tam trang. Thanh ngl v&i com con vo sb, nhung téi khong dam ké hét ra day chi e c6 ban lai ché "no
com am cét".

Tuc Ngir vé Com



Néu thanh ngir "com" giéng mét ngui ban thong minh va di dém thi tuc nglr "com" nhw mét nguoi thay khon
ngoan va thyc te.

Com va mam la cap ban bé than thiét. Mam co6 thé 1a nwéc mam, mam ruéc, mam tém, mam ca, mam cé, V.v.
M&m thwdng man, nén an com ma tham nhiéu mam thi cé co du mam, hay c6 an thi s& khat nwoc. Vi vay
nguoi Viét cd cau tuc ngty "liéu com gdp mam". Nhung hay can than! Néu cé nguoi néi véi ban cau nay,
ngudi &y khoéng cé y so ban khat nwéc vi an nhiéu mam ma dang nhac khéo ban gitr thang bang gitra thu
nhap va chi phi, gitba kha nang va tham vong.

Com nha da sb la ngon, va ban mudn dwgc &n com nha thi phai lam viéc nha, dung khéng? Day 13 kiéu "suy
ra" co ban ching ta dwoc day tir hdi bé ti. Nhwng cé vai nguwdi quén mat quy téc dé, ci thich "&n com nha véac
tu va hang téng". Thuc ra ho khdng ranh téi mirc vac cai tu va di 16ng nhdng ngoai dwdng (tu va: nhac cu
truyén théng lam bang sirng trau, strng bo, nga voi hay vé éc) Tuy vay ho dd rdnh dé xen v chuyén nguoi
khac. Néu nghe me ban ca cdm, ban biét y ba la gi rdi cht: ban dang mai lam chuyén bao ddng!

Déi khi tuc ngl¥ v& "com" rat nhan dao bang cach dwa ra hinh anh vira gan gii vira dé hiéu.

Vi du, "nha sach thi mat, bat sach ngon com". Tuy c6 lGc nha sach chwa chac da mat vi thiéu... quat may hay
may lanh, bat sach chwa chac ngon com vi thiéu... dé &n, nhwng néi chung cau nay y t& rd rang thanh that,
khéng an y gi.

Bira com gia dinh | Dac s&n mién séng nwéc, "Ngon lanh nhirng
dot rau qué", YouTube

CAc cb géai sap di ldy chong, hodc da 14y chdng thwong
dwoc khuyén: "com séi bét lira, chéng gidn bét loi". Toi
tw hoi cau tuc ngtr nay liéu con ap dung trong thoi bubi
hién dai khi moi nguoi déu nu com bang ndi dién, va
vo chéng binh dang v&i nhau hay khéng. Nay com s6i
khéng can bét Itra, vay chdng gian nén bét & hay cwr
cai tiép cho ra 182 Phe hién dai doi tranh luan ding sai
ré rang, con phe truyén théng sé rang nhin luc dang
gian, doi ém ém rdi néi tiép. Ban theo phe nao?

T6i muon két bai nay khong phai bang thanh nglr hay tuc ngl (t6i biét ban sap nghe dén chan) ma bang mot
cau tho vé com. Cau nay vira phai, khong kho cling khéng dé, chi nhw nau com thi xwa thoi:

"Giang ho ta chi giang ho vat,
Nghe tiéng com s6i d& nhé nha."
("Giang hd", Pham Hiru Quang)

Nguoi "chay viée vat" chuyén giai quyet nhirng chuyén linh tinh, khdng quan trong; “trém vat" an cép nhirng
the vat vanh; va "giang hé vat" 1a kiéu di chwa xa nha may, ciing chua lau 1dm. Xa nha thi phai an "com hang
chao chg”, lam sao ngon bang com nha. Thé 1a mét viéc vat nhu ' tleng com s6i" bién thanh viéc I1&n: ndi nhd
nha ghé gé&m. Thi si cé 18 khéng chi nhé nha, ma nhé ca com nha, hén chi chi dam "giang hé vat". Nhiéu

nguoi Viét thay cau tho trén qua hay va cau tho con ndi tiéng hon ca thi sf.

Gior chac ban da biét "com" quan trong thé nao trong van héa Viét Nam. Lan téi néu ban mudn néi mét diéu gi
do that y nhi, that thi vi, sao khéng th&r nghi den twr "com"?

Minh Lé



